
Рекомендации 

для родителей (законных представителей) обучающихся по 

профилактике вовлечения студентов в деструктивные субкультуры и 

несанкционированные массовые мероприятия 

 

1. Для того, чтобы вовремя обнаружить признаки вовлеченности 

ребенка в деструктивное сообщество, рекомендуется стать ему другом в 

социальных сетях и проявлять интерес к его активности в сетевом 

пространстве.  

2. При обнаружении признаков вовлеченности в деструктивное 

сообщество стоит узнать мнение ребенка о происходящем. Будьте 

внимательным(ой) к его словам, проявите уважение и терпение к его 

размышлениям и выбору.  

3. Объясните, какой опасности себя подвергает ребенок в этот момент. 

Необходимо акцентировать внимание подростка на правовых аспектах 

антиобщественного поведения. Важно оценить реалистичность 

представлений ребенка о происходящем, а затем выстроить честный диалог о 

предусмотренной ответственности и рисков для здоровья.  

4. Поговорите с ребенком доверительно, выразите понимание, 

поделитесь своими переживаниями в его возрасте. Договоритесь с ребенком 

о том, что если он примет решение об участии в сборах какого-либо 

деструктивного движения, то предупредит Вас об этом и передаст 

контактные номера людей, с которыми пойдет на встречу.  

5. Примите меры по кратковременному изменению информационной 

среды своего ребенка, обеспечьте совместный с ним досуг в течение 

нескольких дней.  

6. Рекомендуется провести проверку на наличие у ребенка любых 

видов оружия, колющих и режущих предметов, взрывоопасных веществ; 

усилить меры безопасности по отношению к подобным предметам. 

7. Обратитесь за помощью к педагогам-психологам ГПОУ ТО «ДПК» 

или воспользуйтесь телефоном доверия для детей, подростков, их родителей 

(законных представителей). 

 

Всероссийский Детский телефон доверия  8-800-2000-122  

Горячая линия «Ребенок в опасности» 

Следственного комитета Российской Федерации  

8-800-200-19-10  

ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей»  http://www.fcprc.ru/  

Горячая линия «Дети Онлайн»  8-800- 250-00-15  

Горячая линия психологической поддержки 

ФГБОУ «Московский государственный 

психолого-педагогический университет»  

8-800-600-31-14  

8-495-624-60-01  

 

8. Основные превентивные меры: постарайтесь не пропустить признаки 

наличия у ребенка конфликтов с социальной средой и внутриличностных 

конфликтов, уделите особое внимание периодам возрастных кризисов (12-13 



лет, 15 лет, 17 лет). Способствуйте разрешению данных конфликтов и 

формированию доверия в отношениях «ребенок-взрослый», не стремитесь к 

ужесточению требований и наказаний. Если чувствуете сложности в 

выстраивании взаимодействия с ребенком, обратитесь к помощи психологов, 

куратора учебной группы, в которой обучается Ваш ребенок, и педагогов 

колледжа.  

Нередкими являются случаи задержания правоохранительными 

органами участников какого-либо деструктивного движения при организации 

массовых драк и «сходок».  

 

Что делать, если Ваш ребенок не вернулся домой и не отвечает на 

звонки и сообщения на мобильный телефон? 
1. В первую очередь, сохраняйте спокойствие. Помните, что действия 

на эмоциях могут привести к принятию решений, о которых можно в 

дальнейшем сожалеть.  

2. Позвоните друзьям, с которым может находиться Ваш ребенок. 

Возможно, у него просто сел аккумулятор на мобильном телефоне, и он не 

может ответить на звонок.  

3. Если после диалога с друзьями Вашего ребенка, его 

местонахождение определить не удалось, следует обратиться в ближайшее 

отделение полиции. Чем раньше Вы обратитесь в полицию, тем быстрее 

представители правоохранительных органов смогут разыскать ребенка.  

Сотрудники полиции сделают все возможное для организации поиска 

ребенка в любое время суток. 

 


