
53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе  

 

учебной дисциплины ОП.10 «Основы финансовой грамотности» 

 
     Код и наименование учебной дисциплины 

 

 

Обязательный профессиональный блок 

Общепрофессиональный цикл 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.10 Основы финансовой грамотности» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина ОП.10 Основы финансовой грамотности входит в цикл 

общепрофессиональных дисциплин специальностей 43.00.00 Сервис и туризм. ОПОП-

П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское 

дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-07 

,ОК 09., ОК 10.. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ОК, ПК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01-07 

ОК 09 

ОК 10,  

ОК 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- управлять деньгами; учитывать 

движение денежных средств;  

- применять способы зарабатывать на 

жизнь, связанные с работой по найму и 

организацией собственного бизнеса;  

- рассчитывать размеры затрат и 

доходов бизнеса на примере 

виртуального предприятия, выбирать 

наиболее рациональные формы 

использования кредитных, заемных 

ресурсов;  

-применять инструменты 

инвестирования ресурсов с учетом 

личных интересов или интересов 

бизнеса;  

-распознавать финансовые пирамиды и 

аферы, применять инструменты 

страхования своих действий по 

управлению; 

  - функции денег в повседневной 

жизни, основы управления деньгами;  

-основные характеристики 

оплачиваемой трудовой деятельности 

и этики, различия между работой по 

найму и самозанятостью; 

- основные этапы планирования и 

создания собственного бизнеса;  

-основные подходы к инвестированию 

ресурсов в современных 

экономических условия;  

- основные виды налогов, права 

потребителей услуг учреждений 

финансовой сферы. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 

лабораторные работы  - 

практические занятия  18 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация Зачѐт с оценкой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2.Тематический план учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в часах Коды  

формирования  

ОК и ПК 

1 2 3 4 

Раздел 1  Личное финансовое планирование   

Тема 1.1 - Семейная экономика 

 
Содержание учебного материала  4 ОК 01-07, ОК 09, 

10 

 
Экономические функции домохозяйства, потребление домашних хозяйств, 

рациональное потребление. Понятие бюджета, формирование бюджета.  

Бюджетное ограничение, личный баланс и бюджет. Семейный бюджет, источники 

доходов и расходов. Реальные и номинальные доходы семьи. 

Тематика практических занятий (практическая подготовка) 4 

Уровень жизни и прожиточный минимум.  

Планирование семейного бюджета, ресурсосберегающие технологии в бюджете 

семьи. 

Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый рынок и инвестиции   

Тема 2.1. Депозит Содержание учебного материала  2 ОК 01-07, ОК 09, 

10 

 
Накопления. Инфляция, причины инфляции. Расчеты инфляции.Депозит, его 

природа. Преимущества и недостатки депозита. Банк. Банковская система РФ. 

Виды банков, функции банков. Банковский кредит. Основные виды кредита. 

Основные характеристики кредита. Выбор наиболее выгодного кредита. 

Тематика практических занятий (практическая подготовка) 2 

 Стоимость кредита. Оформление кредитного договора. Типичные ошибки при 

использовании кредита. Расчет кредитного календаря 

Тема 2.2.Расчетно-кассовые операции Содержание учебного материала  2 ОК 01-07, ОК 09, 

10 

 
Хранение, обмен и перевод денег. Банковская ячейка. Обмен валюты. Денежный 

перевод, комиссия. Виды платежных средств. Дорожный чек. Банковские карты: 

дебетовая, кредитная карта. Электронные деньги. Формы дистанционного 

банковского обслуживания. 

Тематика практических занятий (практическая подготовка) 2 

Рассмотрение ситуаций по обмену валюты, денежному переводу, комиссии. 

Решение ситуаций «Дорожный чек»,«Банковские карты: дебетовая, кредитная 

карта». 

Тема 2.3. Финансовый рынок и Содержание учебного материала  2 ОК 01-07, ОК 09, 
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инвестиции. Финансовый рынок. Регулирование финансового рынка.Субъекты финансового 

рынка. Инфраструктура финансового рынка.Инвестиции, виды инвестиций. Как 

инвестировать бизнес. Выбор активов. Доход разных активов. Управление 

рисками при инвестировании 

10 

 

Тематика практических занятий (практическая подготовка) 2 

 Инвестиционные предпочтения. Стратегии инвестирования.  

Инвестиционный портфель. Финансовые посредники. Выбор финансовых 

посредников. 

Раздел 3. Пенсионная система Р.Ф   

Тема 3.1 - Пенсионное обеспечение Содержание учебного материала  2 ОК 01-07, ОК 09, 

10 

 
Пенсионная система. Что такое пенсия, и какой она бывает? Как работают 

корпоративные пенсионные программы? Формирование личных пенсионных 

накоплений. Как сформировать частную пенсию? 

Тематика практических занятий (практическая подготовка) 4 

Расчет налога на доходы физических лиц. 

Государственная пенсионная система. 

Раздел 4. Страхование. Финансовые махинации   

Тема 4.1 - Страхование. Защита прав 

потребителей финансовых услуг 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01-07, ОК 09, 

10 

 
Страхование. Страховая система. Страховые компании. Участники страхования. 

Виды страхования. Личное страхование. Страхование имущества. Страхование 

ответственности. Использование страхования в личной жизни. Выбор страховой 

компании. Страховой полис, правила страхования. Типичные ошибки при 

страховании. 

Тематика практических занятий (практическая подготовка) 4  

Финансовые махинации. Махинации с банковскими картами. Махинации с 

кредитами. Махинации с инвестициями. Финансовые пирамиды, их признаки. 

Самостоятельная работа обучающихся  2 

 Как не стать жертвой кредитной махинации. 

Зачѐт с оценкой 2  

Всего: 36  

 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения:   наличия учебного кабинета социально‒

экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя; 

 - дидактический материал по темам дисциплины;  

- инструкции к лабораторным работам и практическим занятиям;  

- методические рекомендации к самостоятельной работе обучающихся.  

Технические средства обучения: 

 - компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющий выход в 

сеть Интернет;  

- мультимедиа проектор;  

- принтер;  

- программное обеспечение общего и профессионального назначения 

в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 

43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

 

 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

Основные источники:  

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность, учебное пособие для СПО, М.: 

ИЦ «Академия», 2019.  

 

Дополнительная литература:  

1. Чумаченко В.В.. Горяев А.П. Основы финансовой грамотности: учебное 

пособие для общеобразовательных организаций – М.: Просвещение, 2016. 225 с.  

2. Перекрестова Л.В.: Финансы, денежное обращение и кредит: Учебник для 

студентов учреждений среднего профессионального образования - М.: Издательский 

центр «Академия», 2015.- 192с.  

3. Сайт «Финансовая грамота» - http://fingramota.org/lichnye-finansy/investitsii-

isberezheniya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


