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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Русский язык  

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной 

дисциплины «Русский язык и литература. Русский язык», рекомендованной Федеральным 

государственным автономным учреждением «Федеральный институт развития 

образования» (ФГАУ «ФИРО») для реализации основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

Рабочая программа учебной программы является частью программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам). 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального  дополнительного образования, 

реализующими образовательную программу среднего общего образования. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных, студент должен уметь 

      -    воспринимать роль родного языка как основу успешной социализации личности; 

- осознавать эстетическую ценность, потребность сохранять чистоту русского 

языка как явления национальной культуры; 

- формировать мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур; 

- осуществлять  речевой самоконтроль;  

- оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового 

оформления, эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 

- быть готовым к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- осуществлять  самооценку на основе наблюдения за собственной речью; 

• метапредметных, студент должен уметь: 

- владеть всеми видами речевой деятельности: чтением (пониманием), говорением, 

письмом; 

- владеть языковыми средствами — умением ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; использовать 

приобретенные знания и умения для анализа языковых явлений на 

межпредметном уровне; 

- применять  навыки сотрудничества со сверстниками, взрослыми в процессе 

речевого общения, образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

- применять нормы речевого поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения; 

- быть готовым и способным к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 



 

- уметь извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-

научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, 

информационных и коммуникационных технологий для решения когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач в процессе изучения русского языка; 

• предметных, студент должен уметь: 

- создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания 

различных типов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных 

дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; 

- владеть навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

- владеть умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и 

скрытой, основной и второстепенной информации; 

- владеть умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 

- учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст творчества 

писателя в процессе анализа текста; 

- выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать свое 

отношение к теме, проблеме текста в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; 

- анализировать  тексты с учетом их стилистической и жанрово-родовой 

специфики; осознавать художественную картину жизни, созданной в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия 

и интеллектуального понимания; 

- должен знать о системе стилей языка художественной литературы. 

 

1.4.Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 117 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 78 часов;  

в том числе: 

практические занятия – 39 часов; 

самостоятельной работы – 39 часов. 

  



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 78 

в том числе практические занятия 39 

Самостоятельная работа обучающегося  39 

Промежуточная аттестация в форме экзамена                                                                                         

 

 

 

 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Русский язык» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Язык и речь. 

Функциональные 

стили речи 

 25  

Содержание учебного материала 8 

Язык и речь. Язык и речь в современном мире. Язык как развивающееся явление, как средство 

общения. Виды речевой деятельности. Речевая ситуация и ее компоненты. Основные требования к 

речи: правильность, точность, выразительность, уместность, употребление языковых средств. 

Разговорный стиль речи, его основные признаки, сфера использования. Научный стиль. Основные 

жанры научного стиля: доклад, статья, сообщение и др. Официально-деловой стиль речи, его признаки, 

назначение. Жанры официально-делового стиля: заявление, доверенность, расписка, резюме и др. 

Публицистический стиль речи. Его назначение. Основные жанры публицистического стиля. Основы 

ораторского искусства. Подготовка публичной речи. Особенности построения публичного 

выступления. Художественный стиль речи, его основные признаки: образность, использование 

изобразительно-выразительных средств и др. Текст как произведение речи. Признаки, структура 

текста. Сложное синтаксическое целое. Тема, основная мысль текста. Средства и виды связи 

предложений в тексте.  

2 

Практические занятия: 

Анализ основных стилевых разновидностей письменной и устной речи. Определение типа, стиля, 

жанра текста (по заданному способу). Анализ структуры текста. Лингвостилистический анализ текста. 

Освоение видов переработки текста. Изучение особенностей построения текста разных 

функциональных типов. Составление связного высказывания на заданную тему, в том числе на 

лингвистическую.  

6  

Контрольная работа 2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Сообщение по теме «Язык и культура», составление связного высказывания на лингвистическую тему. 

Доклад: «Новые слова в русском языке», сообщение «Языковые особенности научного стиля речи» 

9  

Раздел 2. 

Фонетика, 

орфоэпия, 

графика, 

орфография  

 

 16 

Содержание учебного материала 4 

Фонетические единицы. Звук и фонема. Открытый и закрытый слоги. Соотношение буквы и звука. 

Фонетическая фраза. Ударение словесное и логическое. Роль ударения в стихотворной речи. 

Интонационное богатство русской речи. Фонетический разбор слова. Орфоэпические нормы: 

произносительные нормы и нормы ударения. Произношение гласных и согласных звуков, 

заимствованных слов. Использование орфоэпического словаря. Благозвучие речи. Звукозапись как 

изобразительное средство. Ассонанс, аллитерация. Правописание безударных гласных, звонких и 

2 



 

 

глухих согласных. Употребление буквы ь. Правописание о/е после шипящих и ц. Правописание 

приставок на з-/с-. Правописание и/ы после приставок. 

Практические занятия: 

Выявление закономерностей функционированием правил фонетической системы русского языка. 

Сопоставление устной и письменной речи. Наблюдение над функционированием правил орфографии и 

пунктуации в образцах письменных текстов. Фонетический, орфоэпический и графический анализ 

слова. Наблюдение над выразительными средствами фонетики.   

6  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Доклад: «Русское письмо и его эволюция». Сообщение: «Фонетические единицы. Орфоэпические 

нормы» 

6 

Раздел 3. 

Лексика и 

фразеология  

 22 

Содержание учебного материала 6 

 

 

 

Слово в лексической системе языка. Лексическое и грамматическое значение слова. Многозначность 

слова. Прямое и переносное значение слова. Метафора, метонимия как выразительные средства языка. 

Омонимы, синонимы, антонимы, паронимы и их употребление. Изобразительные возможности 

синонимов, антонимов, омонимов, паронимов. Контекстуальные синонимы и антонимы. Градация. 

Антитеза. Русская лексика с точки зрения ее происхождения (исконно русская, заимствованная 

лексика, старославянизмы). Лексика с точки зрения ее употребления: нейтральная, книжная. Лексика 

устной речи (жаргонизмы, арготизмы, диалектизмы). Профессионализмы. Терминологическая лексика. 

Активный и пассивный словарный запас; архаизмы, историзмы неологизмы. Особенности русского 

речевого этикета. Лексика, обозначающая предметы и явления традиционного русского быта. 

Фольклорная лексика и фразеология. Русские пословицы и поговорки. Фразеологизмы. Отличие 

фразеологизма от слова. Употребление фразеологизмом в речи. Афоризмы. Лексические и 

фразеологические словари. Лексико-фразеологический разбор. Лексические нормы. Лексические 

ошибки и их исправление. Ошибки в употреблении фразеологических единиц и их исправление.      

2 

Практические занятия:  

Лингвистическое исследование лексических и фразеологических единиц - выведение алгоритма 

лексического анализа. Наблюдение над функционированием лексических единиц в собственной речи, 

выработка навыка составления текстов (устных и письменных) с лексемами различных сфер 

употребления. Лексический и фразеологический анализ слова. Подбор текстов с изучаемым языковым 

явлением. Наблюдение над изобразительно-выразительными  средствами лексики. Составление 

связного высказывания с использованием заданных лексем, в том числе на лингвистическую тему. 

8  

Самостоятельная работа: 

Сообщение: «Анонимы и их роль в речи». Сообщение: «Русская фразеология как средство 

экспрессивности в русском языке» 

8 

Раздел 4. 

Морфемика, 

 17 

Содержание учебного материала 4 



 

 

словообразование, 

орфография 

Понятие морфемы как значимой части слова. Многозначимость морфем. Синонимия и антонимия 

морфем. Способы словообразования. Словообразование знаменательных частей речи. Особенности 

словообразования профессиональной лексики и терминов. Понятие об этимологии. 

Словообразовательный анализ. Употребление приставок в разных стилях речи. Употребление 

суффиксов в разных стилях речи. Речевые ошибки, связанные с неоправданным повтором 

однокоренных слов. Правописание чередующихся гласных в корнях слов. Правописание приставок 

при-/пре-. Правописание сложных слов. 

2 

Практическое занятие: 

Наблюдение над значением морфем  и их функциями в тексте. Анализ одноструктурных слов с 

морфемами-омонимами; сопоставление слов с морфемами-синонимами. Распределение слов по 

словообразовательным гнездам, восстановление словообразовательной цепочки. Выработка навыка 

составления слов с помощью различных словообразовательных моделей и способов словообразования. 

Наблюдение над функционированием правил орфографии и пунктуации в образцах письменных 

текстов. Составление текстов (устных и письменных) с использованием однокоренных слов, слов 

одной структуры. Морфемный, словообразовательный, этимологический анализ для понимания 

внутренней формы слова, наблюдения за историческими процессами. 

6  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Сообщение: «Способы словообразования слов в русском языке». Сообщение: «Строение русского 

слова»  

5 

 

 

Контрольная работа. 2 

Радел 5. 

Морфология и 

орфография 

 

 
19 

Содержание учебного материала  

Грамматические признаки слова. (грамматическое значение, грамматическая форма и 

синтаксическая функция). Знаменательные и незнаменательные части речи и их роль в построении 

текста. Основные выразительные средства морфологии. 

 Имя существительное. Лексико-грамматические разряды имен существительных. Род, число, падеж 

существительных. Склонение имен существительных. Правописание сложных имен существительных. 

Морфологический разбор имени существительного. 

Имя прилагательное. Лексико-грамматические разряды имен прилагательных. Степени сравнения 

имен прилагательных. Правописание суффиксов и окончаний имен прилагательных. Правописание 

сложных прилагательных. Морфологический разбор имени прилагательного.  

Имя числительное. Лексико-грамматические разряды имен числительных. Правописание 

числительных. Морфологический разбор имени числительного. Употребление числительных в речи. 

Сочетание числительных оба, обе, двое, трое, и др. 

Местоимение. Значение местоимения. Лексико-грамматические разряды местоимений. Правописание 

местоимений. Морфологический разбор местоимения.      

Глагол. Грамматические признаки глагола. Правописание суффиксов и личных окончаний глагола. 

6 2 

2 

2 

2 

2 

2 



 

 

Правописание НЕ с глаголами. Морфологический разбор глагола.           

Причастие как особая форма глагола. Образование действительных и страдательных причастий. 

Правописание суффиксов и окончаний причастий. Правописание НЕ с причастиями. Правописание –

Н- и –НН- в причастиях и отглагольных прилагательных. Причастный оборот и знаки препинания в 

предложении с причастным оборотом. Морфологический разбор причастия. 

Деепричастие как особая форма глагола. Образование деепричастий совершенного и 

несовершенного вида. Правописание НЕ с деепричастиями. Деепричастный оборот и знаки 

препинания в предложениях с деепричастным оборотом. Морфологический разбор деепричастия. 

Наречие. Грамматические признаки наречия. Степени сравнения наречий. Правописание наречий. 

Отличие наречий от слов-омонимов. Морфологический разбор наречия.   

Слова категории состояния (безлично-предикативные слова).  Отличие слов категории  состояния 

от слов-омонимов. Группы слов категории состояния. Их функции в речи. Служебные части речи. 

Предлог как часть речи. Правописание предлогов. Отличие производных предлогов (в течение, в 

продолжение, вследствие и др.) от слов – омонимов. Употребление предлогов в составе 

словосочетаний. Употребление существительных с предлогами благодаря, вопреки, согласно и др. 

Союз как часть речи. Правописание союзов. Отличие союзов тоже, также, чтобы, зато от слов-

омонимов. Употребление союзов в простом и сложном предложении. Союзы как средство связи 

предложений в тексте. 

Частица как часть речи. Правописание частиц. Правописание частиц НЕ и НИ с разными частями 

речи. Частицы как средство выразительности речи. Употребление частиц в речи. 

Междометия и звукоподражательные слова. Правописание междометий и звукоподражаний. Знаки 

препинания в предложениях с междометиями. Употребление междометий в речи. 

2 

2 

2 

2 

Практические занятия: 

Исследование текста с целью освоения основных понятий морфологии: грамматические категории и 

грамматические знания; выведение алгоритма морфологического разбора. Наблюдение над значением 

словоформ разных частей речи и их функциями в тексте. Анализ характеристика общего 

грамматического значения, морфологических  и синтаксических признаков слов разных частей речи. 

Сопоставление лексического и грамматического значения слов. Выявление нормы употребления 

сходных грамматических форм и письменной речи обучающихся. Образование слов и форм слов 

разных частей речи с помощью различных словообразовательных моделей и способов 

словообразования и словоизменения; использование способа разграничения слов-омонимов, 

принадлежащих к разным частям речи. Составление словосочетаний, предложений, текстов (устных и 

письменных) с использованием нужной словоформы с учетом различных типов и стилей речи. 

Наблюдение над функционированием правил орфографии и пунктуации в образцах письменных 

текстов.  

5  

Самостоятельная работа: 

Сообщение: «Учение о частях речи в русской грамматике». Сообщение: «Язык и культура». 

Морфологический разбор частей речи 

6 



 

 

Контрольная работа  

 

2 

Раздел 6. 

Синтаксис и 

пунктуация 

 18  

Содержание учебного материала  

5 Основные единицы синтаксиса. Словосочетание, предложение, сложное синтаксическое целое. 

Основные выразительные средства синтаксиса. 

Словосочетание. Строение словосочетания. Виды связи слов в словосочетании. Нормы построения 

словосочетаний. Синтаксический разбор словосочетаний. Значение словосочетания в построении 

предложения. Синонимия словосочетаний. 

Простое предложение. Виды предложений  по цели высказывания ; восклицательные предложения. 

Интонационное богатство русской речи. Логическое ударение. Прямой и обратный порядок слов. 

Стилистические функции и роль порядка слов в предложении. Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Тире между подлежащим и сказуемым. Согласование сказуемого с 

подлежащим. 

Синонимия составных сказуемых. Единство видовременных форм глаголов-сказуемых как средство 

связи предложений в тексте. Второстепенные члены предложения (определение, приложение, 

обстоятельство, дополнение). Роль второстепенных членов предложения в построении текста. 

Синонимия согласованных и несогласованных определений. Обстоятельства времени и места как 

средство связи предложений в тексте. Односоставное и неполное предложение. Односоставные 

предложения с главным членом в форме подлежащего. Односоставные предложения с главным членом 

в форме сказуемого. 

 

2 

 

2 

2 

Односложное простое предложение. Предложения с однородными членами и знаки препинания в 

них. Однородные и неоднородные определения. Синонимия обособленных и необособленных 

определений. Стилистическая роль обособленных и необособленных членов предложения. Знаки 

препинания при словах, грамматически не связанных с членами предложения. Вводные слова и 

предложения. Отличие вводных слов от знаменательных слов-омонимов. Употребление вводных слов 

в речи; стилистическое различие между ними. Знаки препинания при обращении.  

Сложное предложение. Сложносочиненное предложение. Знаки препинания в сложносочиненном 

предложении. Употребление сложносочиненных предложений в речи. 

Сложноподчиненное предложение. Знаки препинания в сложноподчиненном предложении. 

Использование сложноподчиненных предложений в разных типах и стиля речи.  

Бессоюзное сложное предложение. Знаки препинания в бессоюзном сложном предложении. 

Использование бессоюзных сложных предложений в речи. Знаки препинания в сложном предложении 

с разными видами связи. 

2 

 

2 

2 

2 

Практические занятия: Исследование текстов для выявления существенных признаков 

синтаксических понятий, освоения основных научных положений о синтаксическом уровне 

8  



 

 

современной системы русского языка, ее нормах и тенденциях развития. Наблюдение над 

существенными признаками словосочетания. Особенности употребления словосочетаний. Синонимия 

словосочетаний. Наблюдение над существенными признаками простого и сложного предложения; 

использование способа анализа структуры и семантики простого и сложного предложения. Анализ 

роли разных типов простых и сложных предложений в текстообразовании. Сопоставление устной и 

письменной речи. Наблюдение над функционированием правил пунктуации в образцах письменных 

текстов. Упражнения по синтаксической синонимии: двусоставное/односоставное предложение, 

предложение с обособленными определениями и обстоятельствами/ сложноподчиненное предложение 

с придаточными определительными и обстоятельственными и др. Анализ ошибок и недочетов в 

построении простого (сложного) предложения. Составление схем простых и сложных предложений и 

составление предложений по схемам. Составление связного высказывания с использованием 

предложений определенной структуры, в том числе на лингвистическую тему. Применение 

синтаксического и пунктуационного разбора простого предложения. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Сообщение: «Роль словосочетания в построении предложения». Составление схем простых и сложных 

предложений.. Выполнение тренировочных упражнений. Расстановка знаков препинания с 

графическим объяснением. Сообщение на тему: «Основные выразительные средства синтаксиса» 

5  

 Всего: 198  

 

 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. –ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач. 

 

Примерные темы индивидуальных проектов по русскому языку 

1. Русский язык среди других языков мира. 

2. Молодежный сленг и жаргон. 

3. Деятельность М.В. Ломоносова в развитии и популяризации русского литературного языка. 

4. А. С. Пушкин — создатель современного русского литературного языка. 

5. Вопросы экологии русского языка. 

6. Экспрессивные средства языка в художественном тексте. 

7. Текст и его назначение. Типы текстов по смыслу и стилю. 

8. Русская фразеология как средство экспрессивности в русском языке. 

9. Порядок слов в предложении и его роль в организации художественного текста. 

10. Привлечение этимологического анализа для объяснения традиционных написаний. 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета русского языка и 

литературы. 

Оборудование учебного кабинета: 

   - посадочные места по количеству обучающихся; 

   - рабочее место преподавателя; 

   -дидактический материал: «Русская орфография и пунктуация» (в таблицах  и схемах) ; 

   - доклады по русскому языку; 

   - дидактические материалы по русскому языку (тексты контрольных работ, тестовые 

задания по разделам, карточки-задания); 

   - лингвистические словари, справочники; 

Технические средства обучения: 

   - компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

   - мультимедиа проектор; 

   - принтер; 

   - программное обеспечение общего и профессионального назначения. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий. Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Власенков А.И., Рыбченкова Л.М. Русский язык. Учебник для 10-11 кл. 

общеобразов.учрежд. – М.: Просвещение, 2018. 

Интернет-ресурсы: 

1. Справочно-информационный портал [Электронный ресурс]/URL: http://gramota.ru  

2. Образовательный портал [Электронный ресурс]/URL: https://resh.edu.ru 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://gramota.ru/
https://resh.edu.ru/


 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе 
проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Умения 

 личностные: 

 

− оценивать устные и письменные высказывания с 

точки зрения языкового оформления, эффективности 

достижения поставленных коммуникативных задач 

Текущий контроль в форме 

самостоятельных работ; защита 

сообщений, докладов, рефератов 

− понимать роль родного языка как основу успешной 

социализации личности 

Текущий контроль в форме 

устного опроса 

− осознавать эстетическую ценность, потребность 

сохранить чистоту русского языка как явления 

национальной культуры 

Итоговый контроль по 

дисциплине 

− формировать мировоззрение, соответствующее 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур 

Текущий контроль в форме 

семинаров, презентаций 

− осуществлять  речевой самоконтроль Текущий контроль в форме 

самостоятельной работы; защита 

сообщений, докладов и рефератов 

− быть готовым к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности 

Текущий контроль в виде 

подготовки домашнего задания 

− осуществлять самооценку на основе наблюдения за 

собственной речью, потребность речевого 

самосовершенствования 

Текущий контроль в форме 

защиты индивидуального проекта 

Умения 

• метапредметные: 

 

− владеть всеми видами речевой деятельности: чтением 

(пониманием), говорением, письмом 

Текущий контроль, устный опрос, 

самостоятельная работа, 

подготовка домашнего задания 

− владеть языковыми средствами — умением ясно, 

логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; 

использовать приобретенные знания и умения для 

анализа языковых явлений на межпредметном уровне 

Подготовка и защита сообщений, 

докладов и рефератов 

− применять  навыки сотрудничества со сверстниками, 

взрослыми в процессе речевого общения, 

образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах 

деятельности 

Текущий контроль в виде учебной 

исследовательской работы 

− применять нормы речевого поведения в различных 

ситуациях межличностного и межкультурного общения 

Текущий контроль в виде 

презентаций, защита сообщений, 

докладов и  рефератов 

− быть готовым и способным к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, включая 

умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать 

Подготовка и защита сообщений, 

докладов и рефератов; проведение 

презентаций 



 

 

информацию, получаемую из различных источников 

− уметь извлекать необходимую информацию из 

различных источников: учебно-научных текстов, 

справочной литературы, средств массовой информации, 

информационных и коммуникационных технологий для 

решения когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач в процессе изучения русского 

языка 

Текущий контроль в виде 

подготовки домашнего задания; 

проведение устного опроса 

выполнение заданий 

самостоятельной работы  

Умения  

• предметные: 

 

− создавать устные и письменные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и 

жанров в учебно-научной (на материале изучаемых 

учебных дисциплин), социально-культурной и деловой 

сферах общения 

Текущий контроль в виде 

сочинений; подготовка и защита 

сообщений, докладов и рефератов 

− владеть навыками самоанализа и самооценки на 

основе наблюдений за собственной речью 

Защита индивидуальных проектов; 

выполнение самостоятельной 

работы 

− владеть умением анализировать текст с точки зрения 

наличия в нем явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации 

Текущий контроль в виде устного 

опроса выполнение домашнего 

задания 

− владеть умением представлять тексты в виде тезисов, 

конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров 

Текущий контроль в виде 

самостоятельной работы 

подготовки и защиты сообщений, 

докладов и рефератов 

− учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе 

анализа текста 

Итоговый контроль знаний  

− выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к теме, проблеме 

текста в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях 

Подготовка и защита 

индивидуального проекта 

− анализировать  тексты с учетом их стилистической и 

жанрово-родовой специфики; осознавать 

художественную картину жизни, созданной в 

литературном произведении, в единстве 

эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания 

Текущий контроль в виде 

домашнего задания, выполнения 

самостоятельной работы 

−должен знать о системе стилей языка художественной 

литературы 

Итоговый контроль знаний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 8.2 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Литература 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая  программа разработана на основе федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования (утв. приказом министерства 
образования и науки РФ от 17.05.2012г. № 413 (с изменениями и дополнениями)), с учетом 
примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 28.06.2016г. №2/16-з)), примерной программы общеобразовательной учебной 
дисциплины «Литература» для реализации основной профессиональной образовательной 
программы СПО на базе основного общего образования, рекомендованной Федеральным 
государственным автономным учреждением «Федеральный институт развития образования» 
(ФГАУ «ФИРО»), протокол № 3 от 21 июля 2015 г. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам), входящей в 

укрупненную группу 23.00.00 Техника и технология наземного транспорта.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального и дополнительного образования, 

реализующими образовательную программу среднего общего образования.  
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требование к  результатам освоения дисциплины: 

Содержание рабочей программы учебной дисциплины «Литература» направлено на 

достижение следующих целей: 

 воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и самосовер-

шенствованию, способной к созидательной деятельности в современном мире; 

формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, гражданской 

позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и ценностям отечественной 

культуры; 

 развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств, культуры 

читательского восприятия художественного текста, понимания авторской позиции, 

исторической и эстетической обусловленности литературного процесса; образного и 

аналитического мышления, эстетических и творческих способностей обучающихся, 

читательских интересов, художественного вкуса; устной и письменной речи обучающихся; 

 освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, 

основных историко-литературных сведений и теоретико-литературных понятий; 

формирование общего представления об историко-литературном процессе; 

 совершенствование умений анализа и интерпретации литературного произведения 

как художественного целого в его историко-литературной обусловленности с 

использованием теоретико-литературных знаний; написания сочинений различных типов; 

поиска, систематизации и использования необходимой информации, в том числе в сети 

Интернет. 

 

 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Литература» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 



 

 

 

Личностных: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;  

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;  

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения;  

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни;  

 сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру;  

 совершенствование духовно-нравственных качеств личности, воспитание чувства 

любви к многонациональному Отечеству, уважительного отношения к русской литературе, 

культурам других народов;  

 использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации (словарей, энциклопедий, интернет-ресурсов и др.). 

 

Метапредметных: 

 умение понимать проблему, выдвигать гипотезу, структурировать материал, 

подбирать аргументы для подтверждения собственной позиции, выделять причинно-

следственные связи в устных и письменных высказываниях, формулировать выводы; 

 умение самостоятельно организовывать собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов;  

 умение работать с разными источниками информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности;  

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания. 

 

Предметных:  

 сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания других 

культур, уважительного отношения к ним;  

 сформированность навыков различных видов анализа литературных произведений;  

 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью;  

 владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и 

скрытой, основной и второстепенной информации;  

 владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров;  

 знание содержания произведений русской и мировой классической литературы, их 

историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной 

и мировой культуры;  

 сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст 

и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного произведения; 



 

 

 способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях; 

 владение навыками анализа художественных произведений с учетом их жанрово-

родовой специфики;  

 осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; 

 сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 176 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 117 часов, в том числе 

практические занятия - 59 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 59 часов. 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     практические занятия 59 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 59 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета           



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Литература» 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов 
Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел I. 

Русская 

литература   

первой 

половины XIX 

века 

Содержание учебного материала  
20 

 
 

1.  

Развитие  русской литературы и культуры в  первой половины XIX века. Историко-культурный процесс рубежа 18-19 

веков. Особенности русского романтизма. Становление реализма в русской литературе. Для чтения и обсуждения В.А. 

Жуковский «Певец во стане русских воинов», «Песня», «Море». Романтизм – ведущее направление русской литературы 1-й 

половины XIX века. Самобытность русского романтизма. 

Теория литературы. Периодизация русской литературы 19-20 веков. Романтизм, романтический герой. Реализм 

7 1 

2.  

А.С. Пушкин. Личность писателя. Жизненный и творческий путь: основные темы и мотивы лирики А.С. Пушкина. 

Стихотворения: «Погасло дневное светило», «Свободы сеятель пустынный…», «Подражание Корану» («И путник усталый 

на Бога роптал…»), «Элегия» («Безумных лет угасшее веселье…»), «…Вновь я посетил…», «К морю»,  «Редеет облаков 

летучая гряда», «Вольность», «Деревня», «Пророк», «Поэту». Философское начало в ранней лирике. Мотивы свободы, 

неволи, обманутой любви, неразрешимые противоречия героев южных поэм Пушкина. Эволюция романтического героя. 

Автор и герой. Поэма «Медный всадник». «Чувства добрые» в лирике А.С.Пушкина. Душевное благородство и 

гармоничность в выражении любовного чувства 

2 

3.  

М.Ю. Лермонтов. Личность и жизненный путь М.Ю.Лермонтова. Тема одиночества в лирике Лермонтова. Трагизм 

любовной лирики. Сведения из биографии. Характеристика творчества. Этапы творчества. Основные мотивы лирики. 

Стихотворения: «Поэт» («Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с 

молитвою…»), «Дума», «Как часто пестрою толпою…», «Валерик», «Выхожу один я на дорогу…», «Родина», «Я не 

унижусь пред тобой…», «Нет, я не Байрон, я другой…», 

2 

4.  

Н.В. Гоголь.  Личность писателя жизненный и творческий путь. Значение творчества Н.В.Гоголя в русской литературе.  

Сведения из биографии. «Петербургские повести»: «Портрет». Композиция. Сюжет. Герои. Идейный замысел. Теория 

литературы. Литературный тип. Гротеск. Юмор. Сатира. 

2 

Практические занятия:  

А.С. Пушкин. Поэма «Медный всадник» (Обзор с чтением отдельных эпизодов).  

А.С. Пушкин. Лирика любви и дружбы. Гармония человеческих чувств в лирике Пушкина. 

М.Ю. Лермонтов. Тема одиночества в лирике. Трагизм любовной лирики. 

Н.В.Гоголь. Повесть «Портрет». Тема. Композиция. Герои. 

5  

Самостоятельная работа:  

Сообщение: «Специфика литературы как вида искусства». 

Сочинение: «Тема Родины в поэзии М.Ю. Лермонтова». 

Сообщение: «Петербург в жизни и творчестве Н.В. Гоголя».  

6 

Контрольная работа: «Литература первой половины 19 века». 2 

Раздел II. 
Русская 

литература  
второй 

Содержание учебного материала 71 

1.  
Культурно-историческое развитие России середины XIX века. Конфликт либерального дворянства и разночинной 

демократии. Народничество. Литературная критика и журнальная полемика 1860-х годов о «лишних людях» и «новом 

человеке» в журнале «Современник».  отражение его в литературном процессе. Феномен русской литературы. 

14 
 

1 



 

 

половины XIX 
века 

 

Взаимодействие разных стилей и направлений. Жизнеутверждающий и критический реализм. Нравственные поиски героев. 

2.  

А.Н. Островский. Жизненный и творческий путь А.Н.Островского. Социально-культурная новизна драматургии А.Н. 

Островского. «Гроза». Самобытность замысла, оригинальность основного  характера, сила трагической развязки в судьбе 

героев драмы. Образ Катерины – воплощение лучших качеств женской натуры. Конфликт романтической личности с 

укладом жизни, лишенной народных нравственных основ. Мотивы искушений, мотив своеволия и свободы в драме. 

2 

3.  

И.А. Гончаров.  Жизненный путь и творческая биография И.А.Гончарова. Сведения из биографии. «Обломов». Творческая 

история романа. Сон Ильи Ильича как художественно-философский центр романа. Противоречивость характера. Штольц и 

Обломов. Теория литературы. Социально-психологический роман. 

2 

4.  
И.С. Тургенев. Жизненный и творческий путь И.С.Тургенева. Роман «Отцы и дети». Временной и всечеловеческий смысл 

названия и основной конфликт романа. Особенности композиции романа. Базаров в системе образов. 

2 

5.  

Н.Г. Чернышевский. Краткий очерк жизни и творчества Н.Г.Чернышевского. Роман «Что делать?» (обзор»). Эстетические 

взгляды Чернышевского и их отражение в романе. Особенности жанра и композиции. Изображение «допотопного мира» в 

романе. Образы «новых людей». Теория «разумного эгоизма». «Особенный» человек – Рахметов. Роль снов Веры Павловны 

в романе. Четвертый сон как социальная утопия. Смысл финала романа.  

2 

6.  

Н.С. Лесков. Сведенье из биографии Повесть «Очарованный странник». Особенности сюжета повести. Тема дороги и 

изображение этапов духовного пути личности (смысл странствий главного героя). Концепция народного характера. Образ 

Ивана Флягина. 

2 

7.  

М.Е. Салтыков-Щедрин. Жизненный и творческий путь М.Е. Салтыкова-Щедрина.  «История одного города» (обзор). 

(Главы: «Обращение к читателю, «Опись градоначальникам», «Органчик»,  «Подтверждение покаяния», «Заключение».) 

Тематика и проблематика произведения. Проблема совести и нравственного возрождения человека. Жанровое своеобразие , 

тематика и проблематика сказок. Гротеск, аллегория, символика, язык сказок. Эзопов язык. 

2 

8.  

Ф.М. Достоевский. Сведения из биографии. «Преступление и наказание». Своеобразие жанра. Отображение русской 

действительности в романе. Социальная и нравственно-философская проблематика романа. Сны Раскольникова в 

раскрытии его характера и в общей композиции романа. Смысл теории Раскольникова. 

Теория литературы. Полифонизм романов Ф.М. Достоевского. 

2 

9.  

Л.Н. Толстой. Жизненный путь и творческая биография. Духовные искания писателя. Л.Н. Толстой и Ясная Поляна. 

Краткий обзор творчества позднего периода : «Хаджи-Мурат». Теория литературы. Понятие о романе- эпопее.  

Роман-эпопея «Война и мир». Жанровое своеобразие романа.  Особенности композиционной структуры романа. 

Художественные принципы Толстого в изображении русской действительности. 

Значение образа Платона Каратаева и авторская концепция «общей жизни». «Мысль народная» в романе. Проблема народа 

и личности. Картины войны 1812 года. Кутузов и Наполеон. Осуждение жестокости войны в романе. Тема войны в романе. 

Развенчание идеи «наполеонизма». Патриотизм в понимании писателя. Светское общество в изображении Толстого. 

Осуждение его бездуховности и лжепатриотизма. 

Психологизм прозы Л.Н. Толстого. Приемы изображения душевного мира человека («Диалектика души»). 

2 

10.  

А.П. Чехов. Сведения из биографии. Темы, сюжеты и проблематика чеховских рассказов: «Студент», «Ионыч», «Человек в 

футляре», «Крыжовник»,  «О любви». Своеобразие и всепроникающая сила  чеховского творчества. Художественное 

совершенство рассказов А.П. Чехова. Новаторство Чехова. Периодизация творчества Чехова. Работа в журналах.  

Юмористические рассказы. Новый тип рассказов. Особенности изображение «маленького человека» в прозе А.П.Чехова. 

Драматургия. Комедия «Вишнѐвый сад». Сложность и многозначность отношений между персонажами. Разрушение 

дворянских гнѐзд в пьесе. Смысл название пьесы.  

2 

Практические занятия: 

А.Н. Островский. «Гроза». Образ Катерины – воплощение лучших качеств женской натуры 

30  



 

 

И.А. Гончаров. Роман «Обломов» 

И.С .Тургенев. «Отцы и дети». Основной конфликт. Взгляды Базарова на искусство, природу, общество 

И.С. Тургенев. Значение заключительных сцен романа «Отцы и дети» 

Н.Г. Чернышевский. Роман «Что делать?» Особенности жанра, композиции. Образы «новых людей» 

Н.С. Лесков. Повесть «Очарованный странник». Сюжет повести. Тема дороги 

Н.С. Лесков. Концепция народного характера Ивана Флягина. Смысл названия повести «Очарованный странник» 

М.Е. Салтыков-Щедрин. «История одного города». Тематика, проблематика произведения 

М.Е. Салтыков-Щедрин. Жанровое своеобразие, тематика и проблематика сказок. Гротеск, аллегория, символика. Эзопов язык 

Ф.М. Достоевский. Социальная и нравственно-философская проблематика романа «Преступление и наказание» 

Ф.М. Достоевский. Смысл теории Раскольникова. Сны Раскольникова в раскрытии его характера и общей композиции романа 

Символическое значение образа «вечной Сонечки». Полифонизм романов Ф.М. Достоевского 

Л.Н. Толстой. Краткий обзор позднего творчества: «Хаджи-Мурат» 

Л.Н. Толстой. Жанровое своеобразие, особенности композиционной структуры романа 

Л.Н. Толстой. Духовные искания Андрея Болконского, Пьера Безухова, Наташи Ростовой. Светское общество в изображении 

Толстого. Авторский идеал семьи в романе 

Л.Н. Толстой. Изображение войны и русских солдат. Бородинская битва в романе 

Л.Н. Толстой. Народный полководец Кутузов. Кутузов и Наполеон в авторской оценке. Проблема русского национального 

характер 

А.П. Чехов. Рассказы «Ионыч», «Человек в футляре». Темы, сюжеты, проблематика 

А.П. Чехов. Рассказы Крыжовник», «О любви». Темы, сюжеты, проблематика. Своеобразие и всепроникающая сила чеховского 

творчества 

Художественное совершенство рассказов А.П. Чехова. Новаторство Чехова. Периодизация творчества Чехова. Работа в 

журналах.  Юмористические рассказы. Новый тип рассказов 

А.П. Чехов. Комедия «Вишнѐвый сад» 

Самостоятельная работа: 

Сообщение: «Экранизация произведений А.Н.Островского» 

Сообщение:  «В чѐм трагедия Обломова?» 

Сообщение: «Нигилизм и нигилисты в жизни и литературе (Д.И.Писарев, М.А.Антонович, И.С.Тургенев)» 

Реферат: «Общество будущего  в романе Н.Г.Чернышевского «Что делать?» 

Сочинение: «Своеобразие фантастики в сказках М.Е.Салтыкова – Щедрина» 

Сообщение: «Петербург Ф.М. Достоевского» 

Сообщение: «Эволюция идеи «двойничества» 

Сочинение: «Драматичность характера и судьбы Родиона Раскольникова» 

Сочинение: «Наташа Ростова – любимая героиня Толстого» 

Реферат: «Тема интеллигентного человека в творчестве А.П.Чехова» 

27 

Раздел III. 
Поэзия второй 
половины XIX 

века 

 

Содержание учебного материала 18 

1.  

Обзор русской поэзии  второй полвины 19 века. Стилевое, жанровое, и тематическое разнообразие русской лирике 

второй половины 19 века. А.Н.Майков, «Осень», «Пейзаж». Я.П.Полонский, «Зимний путь», «Затворница». А.А.Григорьев 

«О, говори хоть ты со мной, подруга семиструнная », «Цыганская венгерка(Две гитары, зазвенев)». 

8 2 

2.  

Ф.И. Тютчев.  Жизненный и творческий путь. Стихотворения:  «Не то, что мните вы, природа…», «Умом Россию не 

понять…», «О, как убийственно мы любим», «Последняя любовь», «Нам не дано предугадать…»,   «К.Б.» («Я встретил Вас 

– и все былое…»), «День и ночь», «Эти бедные селенья…» и др.  Философичность – основа лирики поэта. Философская 

2 



 

 

общественно-политическая и любовная лирика Ф.И.Тютчева. 

3.  

А.А. Фет. Жизненный и творческий путь. Темы, мотивы художественное своеобразие лирики. Гармоничность и 

мелодичность лирики А.А. Фета. Стихотворения: «Шѐпот, робкое дыханье…»,  «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Еще 

майская ночь…», «Одним толчком согнать ладью живую…», «На заре ты ее не буди…». 

2 

4.  

А.К. Толстой. Жизненный и творческий путь. Многожанровость наследия А.К.Толстого. Идейно-  тематические и 

художественные особенности лирики А.К.Толстого. Стихотворения: «Меня во мраке и в пыли…», «Двух станов не боец, но 

только гость случайный…», «Слеза дрожит в твоем ревнивом взоре…», «Колокольчики мои…»,  

«Когда природа вся трепещет и сияет…» Чтение и анализ стихотворений (по выбору обучающегося). 

2 

5.  

Н.А. Некрасов. Жизненный и творческий путь.  Гражданский пафос поэзии Н.А. Некрасова. Стихотворения: «Памяти 

Добролюбова», «Элегия» («Пускай нам говорит изменчивая мода…»), «Вчерашний день, часу в шестом…», «Поэт и 

гражданин», «Я не люблю иронии твоей…», «Блажен незлобивый поэт…». Любовная лирика Некрасова. Поэма «Кому на 

Руси жить хорошо». Замысел, жанр, сюжет. Многообразие крестьянских типов. Проблемы счастья. Теория литературы. 

Народность литературы. 

2 

Практические занятия: 

А.А. Фет. Стихотворения: «Шѐпот, робкое дыханье…»,  «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Еще майская ночь…», «Одним 

толчком согнать ладью живую…», «На заре ты ее не буди…» 

А.К. Толстой. Стихотворения: «Меня во мраке и в пыли…», «Двух станов не боец, но только гость случайный…», «Слеза 

дрожит в твоем ревнивом взоре…», «Колокольчики мои…» 

Н.А. Некрасов. Гражданский пафос поэзии. Любовная лирика 

Н.А. Некрасов. Многообразие крестьянских типов. Проблема счастья 

4  
 

Самостоятельная работа: 

Сообщение: «А.А. Фет в воспоминаниях современников» 

Сочинение: «Мой любимый поэт второй половины 19 века» 

Сообщение: «Любовная лирика Н.А. Некрасова» 

6 

Раздел IV. 

Особенности 

развития 

литературы и 

других видов 

искусства в 

начале XX века 

Содержание учебного материала 23 

1.  
Серебряный век как культурно-историческая эпоха. Обращение к малым эпическим формам. Журналы сатирического 

направления. М.Горький «Человек» В.Брюсов «Свобода слова».   

11 1 

2.  

И.А. Бунин. Сведения из биографии. Стихотворения: «Вечер»,  «Не устану повторять вас, звезды!», «Мы встретились 

случайно на углу». «Ковыль», «И цветы, и шмели, и трава, и колосья…», Философичность лирики Бунина. Тонкость 

восприятия психологии человека и мира природы; поэтизация исторического прошлого, родной природы; мотивы 

деревенской и усадебной жизни. Проза И.А.Бунина. «Живопись словом» - характерная особенность стиля. Рассказ 

«Господин из Сан-Францизко». 

2 

3.  
А.И. Куприн. Сведения из биографии. Рассказы: «Олеся», «Поединок», «Гранатовый браслет». Поэтическое изображение 

природы, богатство духовного мира героев. Нравственные и  социальные проблемы в рассказах Куприна. Осуждение 

пороков современного общества. 

2 

4.  

Серебряный век русской поэзии. Обзор русской поэзии и поэзии народов России конца19-начала20 века. Истоки русского 

символизма. Влияние западноевропейской философии и поэзии на творчество русских символистов. Связь с романтизмом. 

Понимание символа символистами (задача предельного расширения значения слова, открытие тайн как цель нового 

искусства). Конструирование мира в процессе творчества, идея «творимой легенды». Музыкальность стиха. «Старшие 

символисты» (В.Я. Брюсов, К.Д. Бальмонт, Ф.К. Сологуб) и «младосимволисты» (А. Белый, А. Блок). 

2 



 

 

5.  

Н.С. Гумилев. Истоки акмеизма. Экзотическое, фантастическое в поэзии. Программа акмеизма в статье Н.С. Гумилева 

«Наследие символизма и акмеизм». Утверждение акмеистами красоты земной жизни, возвращение к «прекрасной ясности», 

создание зримых образов конкретного мира. Идея поэта-ремесленника. Стихотворения: «Жираф», «Волшебная скрипка», 

«Заблудившийся трамвай». 

2 

6.  

Футуризм. Манифесты футуризма, их пафос и проблематика. Поэт как миссионер «нового искусства». Декларация о 

разрыве с традицией, абсолютизация «самовитого» слова, приоритет формы над содержанием, вторжение грубой лексики в 

поэтический язык, неологизмы, эпатаж. Звуковые и графические эксперименты футуристов. 

Группы футуристов: эгофутуристы (И.Северянин), кубофутуристы (В.В. Маяковский, В. Хлебников), «Центрифуга» (Б.Л. 

Пастернак). 

И. Северянин. Сведения из биографии. Стихотворения: «Эпилог», «Я, гений Игорь Северянин…», «Двусмысленная слава» 

(возможен выбор трех других стихотворений). 

В.В. Хлебников. Сведения из биографии. Стихотворения: «Заклятие смехом», «Еще раз, еще раз…» (возможен выбор трех 

других стихотворений). Слово в художественном мире поэзии Хлебникова. Поэтические эксперименты. Хлебников как 

поэт-писатель. 

2 

2 

2 

7.  

Новокрестьянская поэзия. Н.А. Клюев. Сведения из биографии. Стихотворения: «Осинушка», «Я люблю цыганские 

кочевья…», «Из подвалов, из темных углов… » (возможен выбор трех других стихотворений). 

Особое место в литературе начал века крестьянской поэзии. Крестьянская тематика, изображение труда и быта деревни, 

тема родины, неприятие городской цивилизации. Выражение национального русского самосознания. Религиозные мотивы. 

2 

8.  

М. Горький. Сведения из биографии. Ранние рассказы: «Челкаш», «Старуха Изергиль». Правда жизни в рассказах М. 

Горького. М.Горький как ранний образец социалистического реализма. Типы персонажей в романтических рассказах 

писателя. Пьеса «На дне». Изображение правды жизни в пьесе и еѐ философский смысл. Герои. Спор о назначении 

человека. Новаторство Горького-драматурга.  Теория литературы. Развитие понятия о драме 

2 

9.  

А.Блок. Сведения из биографии. Стихотворения: «Вхожу я в темные храмы», «Незнакомка», «Россия», «В ресторане», 

«Ночь, улица, фонарь, аптека…», «На железной дороге», «Река раскинулась. Течет…». Поэма «Двенадцать». Природа 

социальных противоречий в изображении поэта. Тема исторического прошлого в лирике Блока. Тема родины, тревога за 

судьбу России. Поэма «Двенадцать». Сложность восприятия Блоком социального характера революции. Сюжет поэмы и ее 

герои. Борьба миров. Образ Христа в поэме. Теория литературы. Понятие о поэме. 

2 

Практические занятия: 
И.А. Бунин. Стихотворения: «Вечер»,  «Не устану повторять вас, звезды!», «Мы встретились случайно на углу». Рассказ 

«Господин из Сан-Франциско» 

А.И. Куприн. Рассказ «Олеся». Изображение природы, богатство духовного мира героев 

А.И. Куприн. «Гранатовый браслет» 

Н.С. Гумилев. Стихотворения: «Жираф», «Волшебная скрипка», «Заблудившийся трамвай» 

Группы футуристов. 

5  

 

 

 

 

Самостоятельная работа: 
Доклад «Тема любви в творчестве И.А.Бунина, А.И.Куприна: общее и различное» 

5  

Контрольная работа: «Русская литература XIX века». 

 

2 



 

 

  

 

Раздел V. 

Особенности 

развития 

литературы 

1920-х гг. 

Содержание учебного материала 
9  

 

1. 

Противоречивость развития культуры 1920 годы. Литературные группировки и журналы (РАПП, «Перевал», «Новый 

мир»). П Человек на перепутье истории – сквозная тема русской литературы ХХ века. Противоречивость развития культуры 

в 20-ые годы. Тема России и революции в творчестве поэтов и писателей. «Железный поток» А. Серафимовича. Поиски 

нового героя эпохи.  «Чапаев» Д.Фурманова. «Конармия» И. Бабеля. 

2  
 

1 
 
 

2. 

В.В. Маяковский и революция. Сведения из биографии. Стихотворения: «А вы могли бы?», «Hame!», «Послушайте!», 

«Разговор с фининспектором о поэзии», «Юбилейное», «Письмо товарищу Кострову из Парижа о сущности любви», 

«Прозаседавшиеся», поэма «Во весь голос», «Лиличка!», «Письмо Татьяне Яковлевой». Тема поэта и поэзии, осмысление 

проблемы художника и времени. Поэтическая новизна ранней лирики. Проблемы духовной жизни. Характер и личность 

автора в стихах о любви. Сатира. Новаторство поэзии. Теория литературы. Традиции и новаторство в литературе. 

 
 
 

2 
 
 
 

3. 

С.А. Есенин. Сведения из биографии. Стихотворения: «Гой ты, Русь моя родная!», «Русь», «Письмо матери», «Не 

бродить, не мять в кустах багряных…», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», «Письмо к женщине», «Собаке Качалова», «Я 

покинул родимый дом…», «Неуютная,  жидкая лунность…», «Не жалею, не зову, не плачу…», «Мы теперь уходим 

понемногу…», «Сорокоуст», «Русь Советская», «Шаганэ, ты моя, Шаганэ…». Поэма «Анна Снегина». Поэтизация русской 

природы, русской деревни, развитие темы родины как выражение любви к России. 

 
 

2 

4. 

А.А.Фадеев. Сведения из биографии. Роман «Разгром». Гуманистическая направленность романа. Долг и преданность идее. 

Проблемы человека и революции. Революционная романтика.  

Теория литературы. Проблема положительного героя в литературы 

 
2 

Практические занятия: 

В.В. Маяковский. Анализ стихотворений: «А вы могли бы?», «Hame!», «Послушайте!», «Разговор с фининспектором о поэзии», 

«Юбилейное», «Письмо товарищу Кострову из Парижа о сущности любви», «Прозаседавшиеся», поэма «Во весь голос», 

«Лиличка!», «Письмо Татьяне Яковлевой» 

С.А. Есенин. Поэма «Анна Снегина». Поэтизация русской природы, русской деревни, развитие темы родины как выражение 

любви к России 

С.А. Есенин. Анализ стихотворений «Гой ты, Русь моя родная!», «Русь», «Письмо матери», «Письмо к женщине» 

А.А. Фадеев. Роман «Разгром». Гуманистическая направленность романа. Долг и преданность идее. Проблемы человека и 

революции. Революционная романтика 

4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельные работы: 

Доклад «Музыка революции в творчестве В.В. Маяковского 

Выучить 2 стихотворения С.А. Есенина по выбору студента 

 

3 

Раздел VI. 

Особенности 

литературы 

1930-1940 годов 

 

 

 

Содержание учебного материала 
11  

 

1. 

Становление новой культуры в 30-е годы. Поворот к патриотизму в середине 30-х годов (в культуре, искусстве и 

литературе). Единство и многообразие русской литературы Первый съезд советских писателей и его значение. 

Социалистический реализм как новый художественный метод. Отражение индустриализации и коллективизации; 

поэтизация социалистического идеала в творчестве Н.Островского, Л.Леонова, В.Катаева, Н.Погодина, Э.Багрицкого, 

М.Светлова. Историческая тема А.Толстого, Ю.Тынянова. Развитие драматургии в 1930 годы. 

2  
 

1 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

М.И. Цветаева. Сведения из биографии. Стихотворения: «Моим стихам, написанным так рано...», «Стихи к Блоку» 

(«Имя твое – птица в руке…»), «Кто создан из камня, кто создан из глины…», «Тоска по родине! Давно…», «Генералам 

12 года», «Плач матери по новобранцу…». Основные темы творчества Цветаевой. Художественные особенности поэзии. 

Своеобразие поэтического стиля. Идейно-тематические особенности поэзии. 

 
2 
 
 
 

3. 

О.Э.Мандельштам. Сведения из биографии. Идейно-тематические и художественные особенности поэзии. 

Противостояние поэта «веку-волкодаву». Поиски духовных опор в искусстве и природе. Стихотворения: «Бессонница», 

«Ленинград», «Рим» 

 
2 
 
 

4. 
И.Э.Бабель. Сведения из биографии. Изображение событий гражданской войны в книге рассказов «Конармия». 

Проблематика и особенности прозы. 

2 
 
 

5. 

М.А. Булгаков. Краткий обзор жизни и творчества. Роман «Белая гвардия». Судьба людей в годы Гражданской войны. 

Изображение войны и офицеров белой гвардии как обычных людей. Честь-лейтмотив произведения. Роман «Мастер и 

Маргарита». Своеобразие жанра многоплановость романа. Система образов. Ершалаимские главы. Москва 1930 годов. 

Фантастическое и реалистическое в романе. Любовь и судьба Мастера.  

2 
 
 
 
 

6. 

А.Н.Толстой. Сведения из биографии. Тема русской истории. Роман «Пѐтр Первый » - художественная история России 

18 века. Образ Петра. Проблема личности и еѐ роль в судьбе страны. Народ в романе. Художественное своеобразие 

романа.  

2 
 
 
 

7. 

М.А. Шолохов. Жизненный и творческий путь писателя. Мир и человек в рассказах Шолохова. «Тихий Дон». Роман-

эпопея о судьбах русского народа и казачества в годы Гражданской войны. Своеобразие жанра. Особенности 

композиции.  

 
2 
 
 

Практические занятия: 

М.И. Цветаева. Стихотворения: «Моим стихам, написанным так рано...», «Стихи к Блоку» («Имя твое – птица в руке…»), «Кто 

создан из камня, кто создан из глины…», «Тоска по родине! Давно…», «Генералам 12 года», «Плач матери по новобранцу…» 

О.Э. Мандельштам. Стихотворения: «Бессонница», «Ленинград», «Рим» 

М.А. Булгаков. Роман «Мастер и Маргарита» 

М.А. Шолохов «Тихий Дон» 

4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельные работы: 

Сообщение «Сочетание трагического и комического в рассказах Бабеля И.Э. «Конармия» 

Доклад «Казачьи песни в романе «Тихий Дон» и их роль в раскрытии идейно-нравственного и эстетического содержания 

произведения» 

3 

Контрольная работа по теме: «Литература 30-х, 40-х годов» 
2 

Раздел VII. 
Особенности 

развития 
литературы 

периода 
Великой 

Отечественной 

войны и 

первых 

Содержание учебного материала 
10  

 

1. 

Деятели литературы и искусства на защите Отечества. Музыка Д. Шостаковича и песни военных лет (С.Соловьѐв-Седой, 

В.Лебедев-Кумач, И.Дунаевский и др). Кинематограф героической эпохи. Лирический герой в стихах поэтов- фронтовиков 

(О.Берггольц, К.Симонов, А.Твардовский, А.Сурков, М.Исаковский и др). Повести и романы Б.Горбатова, А.Бека, 

А.Фадеева, Пьесы: «Русские люди» К.Симонова, «Фронт» А. Корничука. 

2 1 
 
 
 
 

2. 
А.А. Ахматова. Жизненный и творческий путь. Стихотворения: «Сероглазый король», «Песня последней встречи», 

«Сжала руки под темной вуалью…», «Не с теми я, кто бросил земли…», «Родная земля», «Мне голос был», «Мужество». 

2 
 
 



 

 

послевоенных 

лет 

 

Ранняя лирика Ахматовой: глубина, яркость переживаний поэта, его радость, скорбь, тревога. Тематика и тональность 

лирики периода первой мировой войны: судьба страны и народа. Поэма «Реквием». Исторический масштаб и трагизм 

поэмы. Трагизм жизни и судьбы лирической героини и поэтессы. Своеобразие лирики Ахматовой. Тема любви к Родине и 

гражданского мужества военных лет.  

 
 
 
 
 

3. 

Б.Л. Пастернак. Сведения из биографии. Философская глубина лирики.  Анализ стихотворений: «Февраль. Достать 

чернил и плакать…», «Про эти стихи», «Определение поэзии», «Гамлет», «Быть знаменитым некрасиво», «Во всем мне 

хочется дойти до самой сути…», «Зимняя ночь. Основные мотивы лирики. Любовь и поэзия, жизнь и смерть в 

философской концепции поэта.  Роман «Доктор Живаго». Особенности композиции  романа. Образ Юрия Живаго».  Тема 

творческой личности. Роль поэтического цикла в структуре романа. 

 
 

2 
 
 
 

Практические занятия: 

А.А. Ахматова. Стихотворения: «Сероглазый король», «Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», «Не с 

теми я, кто бросил земли…», «Родная земля», «Мне голос был», «Мужество» 

А.А. Ахматова. Поэма «Реквием» 

Б.Л. Пастернак. Анализ стихотворений: «Февраль. Достать чернил и плакать…», «Про эти стихи», «Определение поэзии», 

«Гамлет», «Быть знаменитым некрасиво», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…», «Зимняя ночь» 

Б.Л. Пастернак. Роман «Доктор Живаго» 

 

4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельная работа: 

Сочинение «Лирический герой в стихах поэтов- фронтовиков» 

Сообщение «Связь человека и природы в лирике поэтов» 

4 

Раздел VIII. 

Особенности 

развития 

литературы 

1950-1980 годов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
4  

 

1. 
Общественно-культурная обстановка в стране во второй половине 20 века. Литература периода «оттепели ». 
Журналы «Новый мир», «Наш современник». Многонациональность советской литературы. 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

2. 

Основные направления и течения прозы 1950-1980. Художественное своеобразие прозы В.Шаламова, В.Шукшина, 

В.Быкова, В.Распутина. Новые осмысление проблемы человека на войне. Исследования природы подвига и 

предательства. Роль произведений о Великой Отечественной войне в воспитании патриотических чувств молодого 

поколения. Изображение жизни советской деревни. Глубина, цельность духовного мира человека, связанного жизнью 

своей с землей, в произведениях Ф. Абрамова, М. Алексеева, С. Белова, С. Залыгина, В. Крупина, П. Проскурина, Б. 

Можаева, В. Шукшина.  

 
 

1 
 
 
 
 

3. 

Творчество поэтов в 1950-1980. Развитие традиций русской классики и поиски нового поэтического языка, формы, 

жанра. Лирика поэтов фронтовиков. Поэзия Рубцова: тема родины в лирике поэта. Гармония человека и природы. 

Есенинские традиции. Стихотворения: «Берѐзы», «Оттепель», «Сергей Есенин». 

Б. Окуджава Тема войны, образы Москвы и Арбата в поэзии. Стихотворения: «Арбатский дворик», «Песня 

кавалергарда», «Мы за ценой не постоим».  

А. Вознесенский. Художественные средства создания образа. Тематика стихотворений. Стихотворения: «Гойя», 

«Автопортрет», «Памятник».  

Р. Гамзатов. Стихотворения: «Журавли», «В горах джигиты ссорились, бывало…» (возможен выбор других 

стихотворений). Проникновенное звучание темы родины в лирике Гамзатова. Соотношение национального и 

общечеловеческого в творчестве Гамзатова. 

 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

Драматургия 1950-1980 годов. Жанры и жанровые разновидности драматургии. Социально-психологические пьесы 

В.Розова. Тема войны. Проблемы долга и совести, героизмы и предательства, Пьеса А.Салынского «Барабанщица». Тема 

любви в драмах А.Володина.  Тематика и проблематика драматургии 1970-1980 годов. Драматургия В.Розова, 

А.Арбузова, А.Володина 1970-1980. В.Розов «В добрый час!», «Гнездо глухаря». А.Володин «Пять вечеров». А.Арбузов 

«Иркутская история». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 
 
 
 
 

5. 

А.Т. Твардовский. Сведения из биографии. Стихотворения: «Вся суть в одном-единственном завете», «Памяти 

матери», «Я знаю: никакой моей вины…», «В тот день, когда кончилась война…». Поэма «По праву памяти». Тема 

войны и памяти в лирике А. Твардовского. Утверждение нравственных ценностей. А.Т.Твардовский – главный редактор 

журнала «Новый мир». 

 
 

2 
 
 

6. 

А.И. Солженицын. Обзор жизни и творчества. Сюжетно-композиционные особенности повести  «Один день Ивана 

Денисовича» и рассказа «Матрѐнин двор». Новый подход к изображению прошлого. Проблема ответственности 

поколений. Размышления писателя о возможных путях развития человечества в повести. Литературные традиции в 

изображении человека из народа в образах Ивана Денисовича и  Матрѐны. «Лагерная проза»: «Архипелаг ГУЛАГ» 

 

 
2 
 
 
 
 

Самостоятельная работа: 

Сочинение на тему: «Творчество поэтов в 1950-1980годах» 

Сочинение на тему: «Драматургия 1950-1980 годов» 

2 

 

Раздел 9. 

Русское 

литературное 

зарубежье 1920-

1990 годов (три 

волны 

эмиграции) 

Содержание учебного материала 

 
5 

 
 
 

Первая волна эмиграции русских писателей. Характерные черты литературы русского зарубежья 1920-1930 годов. Вторая волна. 

Осмысление опыта Сталинских репрессий и Великой Отечественной войны в литературе. Третья волна эмиграции. 

Возникновение диссидентского движения в СССР. Творчество И.Бродского, А.Синявского, Г.Владимова. 

2 

 
2 
 
 

Практические занятия:  

Творчество И.Шмелѐва, Б.Зайцева, В.Набокова, Б.Поплавского. Творчество Б.Ширяева, Д.Клиновского, И.Елагина. 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельная работа: 

Анализ произведений И.С.Шмелѐва «Лето Господне». Б.Ширяева «Неугасимая лампада». В.Набокова «Машенька». 
2 

Раздел 10. 

Особенности 

развития 

литературы 

конца 1980- 

2000 годов 

Содержание учебной дисциплины 5 
 
 

1. 

Общественно-культурная ситуация в России конца 20-начало 21 века. Всплеск антитоталитарных настроений на рубеже 

1980-1990 годов. «Задержанная» и «возращѐнная» литература. Произведения А.Солженицына, А.Бека, А.Рыбакова, 

В.Дудинцева, В.Войновича. 

2 

 
 

2 
 

2. 

Основные направления развития современной литературы. Проза В.Распутина, Ю.Коваля, В.Маканина, Г.Владимова, 

Л.Петрушевской. Развитие разных традиций в поэзии Б.Ахмадулиной, Н.Гобаневской, А.Жигулина, В.Соколова, 

О.Чухонцева, Т.Кибирова. 

 
2 
 
 
 Дифференцированный зачет  



 

 

Практические занятия: 

Анализ произведений: А.Рыбаков «Дети Арбата». В.Дудинцев «Белые одежды». В.Маканин «Лаз», В.Астафьев «Прокляты и 

убиты»; Г.Владимов «Генерал и его армия» 

Анализ стихотворений Т. Кибирова «Умничанье», «В творческой лаборатории», «С Новым годом!» 

2 

 
 

Самостоятельная работа: 

Доклад «Особенности массовой литературы конца 20 – начала 21 века» 

Сообщение «Классические традиции в современной поэзии» 

Сообщение «Фантастика в современной литературе» 

1 

Всего: 176 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

 

 

 

 

 

Примерные темы индивидуальных проектов обучающихся по литературе: 

1. Реформы Александра II и их отражение в романе "Преступление и наказание". 

2. Образ русской женщины в творчестве Н.А. Некрасова и А.Г. Венецианова. 

3. Роль художественной детали в рассказах А.П. Чехова. 

4. Литературные салоны пушкинской поры. 

5. «Только эта жизнь имеет цену» (по дневниковым записям Л. Толстого и роману Дж. Сэлинджера «Над пропастью во ржи»). 

6. Женские судьбы в поэзии Серебряного века. 

7. Дуэль как элемент дворянской культуры в произведениях русских писателей 19 века. 

8. Русская душа в рассказе Н. Лескова «Левша». 

9. Трагедия общества в произведении Горького «На дне». 

10. Телевидение и литература: что окажется сильнее? 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета русского языка и 

литературы. 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 стенды со сменным информационным материалом; 

 портреты поэтов и писателей XVIII-XX вв.; 

 библиотека художественной литературы; 

 альбомы «Поэты, писатели XVIII-XX вв.»; 

 дидактический материал (карточки, тестовые задания, задания для    

      самостоятельной работы); 

 банк сочинений; 

 банк докладов; 

 папки с конкурсными работами по литературе; 

 учебники и хрестоматии по литературе; 

 словари литературоведческие; 

 комплект учебно-методической документации.  

 

Технические средства обучения:  

     компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим  выход в 

сеть Интернет; 

     мультимедиа проектор; 

     принтер; 

     программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Г. А. Обернихина, «Литература», ч.1,Москва, «Академия», 2019г. 

2. Г. А. Обернихина, «Литература», ч.2,Москва, «Академия», 2019г. 

 

Интернет-ресурсы: 

3. Библиотека русской литературы «Классика.ру» [Электронный ресурс]/URL: 

http://www.klassika.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.klassika.ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Личностные:  
 

 сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, 

осознания своего места в поликультурном мире; 

 

Текущий контроль в виде оценки 

выполнения самостоятельных работ на 

уроке, домашнего задания (сочинений, 

сообщений, докладов). 

 сформированность основ саморазвития 

и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

Текущий контроль в виде оценки 

выполнения самостоятельных работ на 

уроке, домашнего задания (сочинений, 

сообщений, докладов). 

 готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

Итоговый контроль по дисциплине. 

 толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

Текущий контроль в виде оценки 

выполнения домашнего задания (сочинений, 

сообщений, докладов). 

 готовность и способность к 

образованию, в том числе к самообразованию; 

Итоговый контроль по дисциплине, 

самоконтроль и взаимоконтроль; 

 сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

Текущий контроль в виде оценки 

выполнения домашнего задания (сочинений, 

сообщений, докладов); итоговый контроль 

по дисциплине. 

 эстетическое отношение к миру; 

совершенствование духовно-нравственных 

качеств личности, воспитание чувства любви к 

многонациональному Отечеству, уважительного 

отношения к русской литературе, культурам 

других народов; 

Итоговый контроль по дисциплине. 

 использование для решения 

познавательных и коммуникативных задач 

различных источников информации (словарей, 

энциклопедий, Интернет-ресурсов и др.); 

Текущий контроль в виде устного опроса; 

подготовка сообщений, рефератов, 

презентаций по дисциплине. 

Метапредметные:  

 умение понимать проблему, выдвигать 

гипотезу, структурировать материал, подбирать 

аргументы для подтверждения собственной 

позиции, выделять причинно-следственные связи 

в устных и письменных высказываниях, 

Текущий контроль в виде учебного 

исследования, сочинения, эссе, подготовки и 

защиты докладов, рефератов. 



 

 

формулировать выводы; 

 умение самостоятельно организовывать 

собственную деятельность, оценивать ее, 

определять сферу своих интересов; 

Текущий контроль в виде самостоятельных 

работ, выполнения домашних заданий. 

 умение работать с разными источниками 

информации, находить ее, анализировать, 

использовать в самостоятельной деятельности; 

Текущий контроль в виде оценки 

выполнения домашнего задания (рефератов, 

сообщений, докладов). 

 владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

Контроль в виде индивидуальных проектов. 

Предметные:  

 сформированность устойчивого 

интереса к чтению как средству познания 

других культур, уважительного 

отношения к ним; 

Текущий контроль в виде групповой 

аналитической работы с текстами. 

 сформированность навыков 

различных видов анализа литературных 

произведений; 

Оценка подготовки обучающихся к 

семинарам, текущий контроль. 

 владение навыками 

самоанализа и самооценки на основе 

наблюдений за собственной речью; 

Текущий контроль в виде устного опроса, 

выполнения самостоятельной работы. 

 владение умением 

анализировать текст с точки зрения 

наличия в нем явной и скрытой, основной 

и второстепенной информации; 

Аудирование,  групповая и индивидуальная 

работа с текстами художественных 

произведений. 

 владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; 

Текущий контроль в виде оценки 

выполнения домашнего задания (сочинений, 

сообщений, докладов). 

 знание содержания 

произведения русской, родной и мировой 

классической литературы, их историко-

культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и 

мировой культуры; 

Итоговый контроль по дисциплине. 

 сформированность умений 

учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения; 

Текущий контроль в виде сочинений. 



 

 

 способность выявлять в 

художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к 

ним в развернутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях; 

Текущий контроль в виде устного опроса 

(письменного) на занятиях. 

 владение навыками анализа 

художественных произведения с учетом 

их жанрово-родовой специфики; 

осознание художественной картины 

жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

Текущий контроль в виде устного опроса, 

выполнения письменной работы на уроке, 

домашнего задания. 

 сформированность 

представлений о системе стилей языка 

художественной литературы. 

Итоговый контроль знаний по дисциплине. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной 

дисциплины «Английский язык», рекомендованной Федеральным государственным 

автономным учреждением «Федеральный институт развития образования» (ФГАУ 

«ФИРО») для реализации основной профессиональной образовательной программы СПО 

на базе основного общего образования с получением среднего общего образования. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по 

видам). 
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина  входит в общеобразовательный цикл. 

 

  1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения    

дисциплины: 
   

Содержание программы учебной дисциплины «Английский язык» направлено на 

достижение следующих целей: 

- формирование представлений об английском языке как о языке международного 

общения и средстве приобщения к ценностям мировой культуры и национальных 

культур; 

- формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно общаться на 

английском языке в различных формах и на различные темы, в том числе в сфере 

профессиональной деятельности, с учетом приобретенного словарного запаса, а также 

условий, мотивов и целей общения; 

- формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 

лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, 

социальной, стратегической и предметной; 

- воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на меж-

культурном уровне; 

- воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным суб-

культурам. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

говорение 

 вести диалог (диалог–расспрос, диалог–обмен мнениями/суждениями, диалог–

побуждение к действию, этикетный диалог и их комбинации) в ситуациях 

официального и неофициального общения в бытовой, социокультурной и учебно-

трудовой сферах, используя аргументацию, эмоционально-оценочные средства; 

 рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, проблематикой 

прочитанных/прослушанных текстов; описывать события, излагать факты, делать 

сообщения; 

 создавать словесный социокультурный портрет своей страны и страны/стран 

изучаемого языка на основе разнообразной страноведческой и культуроведческой 

информации; 

аудирование 



 

 

 понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на изучаемом 

иностранном языке в различных ситуациях общения; 

 понимать основное содержание аутентичных аудио- или видеотекстов 

познавательного характера на темы, предлагаемые в рамках курса, выборочно 

извлекать из них необходимую информацию; 

 оценивать важность/новизну информации, определять свое отношение к ней; 

чтение 

 читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, художественные, 

научно-популярные и технические), используя основные виды чтения 

(ознакомительное, изучающее, просмотровое/поисковое) в зависимости от 

коммуникативной задачи; 

письменная речь 

 описывать явления, события, излагать факты в письме личного и делового 

характера; 

 заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, принятой в 

стране/странах изучаемого языка; 

 знать/понимать: 

 значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа и с 

соответствующими ситуациями общения; 

 языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, единицы 

речевого этикета, перечисленные в разделе «Языковой материал» и 

обслуживающие ситуации общения в рамках изучаемых тем; 

 новые значения изученных глагольных форм (видо-временных, неличных), 

средства и способы выражения модальности; условия, предположения, причины, 

следствия, побуждения к действию; 

 лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную информацию, 

расширенную за счет новой тематики и проблематики речевого общения; 

 тексты, построенные на языковом материале повседневного и профессионального 

общения, в том числе инструкции и нормативные документы по профессиям НПО; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической и профессиональной 

деятельности, повседневной жизни. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Английский язык» обеспечивает до-

стижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену 

и средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры; 

- сформированность широкого представления о достижениях национальных 

культур, о роли английского языка и культуры в развитии мировой культуры; 

- развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мирови-

дения; 

- осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность 

вести диалог на английском языке с представителями других культур, достигать 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в различных областях 

для их достижения; умение проявлять толерантность к другому образу мыслей, 

к иной позиции партнера по общению; 

- готовность и способность к непрерывному образованию, включая самооб-

разование, как в профессиональной области с использованием английского 

языка, так и в сфере английского языка; 

• метапредметных: 

- умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в 

различных ситуациях общения; 



 

 

- владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные си-

туации межкультурной коммуникации; 

- умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 

взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно 

разрешать конфликты; 

- умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адек-

ватные языковые средства; 

•   предметных: 

- сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой 

для успешной социализации и самореализации, как инструмента 

межкультурного общения в современном поликультурном мире; 

- владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и 

умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; 

умение выделять общее и различное в культуре родной страны и англогово-

рящих стран; 

- достижение порогового уровня владения английским языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями 

английского языка, так и с представителями других стран, использующими 

данный язык как средство общения; 

- сформированность умения использовать английский язык как средство для 

получения информации из англоязычных источников в образовательных и 

самообразовательных целях. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальный объѐм учебной нагрузки студента  175 часов, в том числе: 

   - нагрузка во взаимодействии с преподавателем  - 117 часов; 

   - самостоятельная работа – 58 часов. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2. Структура и содержание учебного материала 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальный объѐм учебной нагрузки (всего) 175 

Нагрузка во взаимодействии с преподавателем 117 

в том числе:  

практические занятия 117 

Самостоятельная работа обучающегося (всего): 58 

 чтение и перевод профессиональных текстов со словарѐм; 

 работа над правильным произношением текста на английском языке; 

 выполнение упражнений на закрепление грамматических навыков; 

 составление диалогов в устной/ письменной форме в целях 

совершенствования устной речи. 

 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 

 

 



 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Английский язык» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся  

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 2  

1  Своеобразие английского языка: его роль в современном мире как языка международного и 

межкультурного общения. Цели и задачи изучения английского языка в учреждениях   среднего 

профессионального образования. Знакомство. 

1 

Тема 1.  

Человек и общество 

 

Содержание учебного материала 96  

1 Описание людей: внешность, национальность, образование, личные качества, род занятий, 

должность, место работы. Глагол to be в настоящем времени. The Present Simple Tense 

(настоящее простое время). 

2 

2 Особенности английского языка: лингвистические, стилистические и фонетические  

особенности английского языка. Общие сведения о предложениях. Порядок слов в 

повествовательных и вопросительных предложениях. 

2 

3 Семья и семейные отношения:  моя семья, отношения с родственниками. Семейные 

обязанности. Межличностные отношения.  

2 

4 Описание жилища и учебного заведения: описание жилища (здание, обстановка, условия 

жизни). Описание колледжа (здание, обстановка, техника, оборудование). Оборот There is/There 

are в настоящем времени. 

2 

5 Распорядок дня студента:  повседневная жизнь, условия жизни. Числительные. Годы. Даты. 

Время.  

2 

6 Хобби, досуг: мои увлечения, мое свободное время. Рациональное использование свободного 

времени. Конструкция love, like, enjoy + Infinitive/V-ing. Понятие об имени существительном: 

род, падеж, число.  

2 

7 Описание местоположения объекта: местоположение объекта (адрес, как найти). Предлоги 

места и направления. Наречия и выражения места и направления. 

2 

8 Магазины. Товары. Совершение покупок: Виды магазинов. Виды товаров. Совершение 

покупок. Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Употребление слов many, much, a 

lot of, little, a little, few, a few с существительными. Неопределенные местоимения some, any. 

2 

9 Физкультура и спорт. Здоровый образ жизни: Спорт в нашей жизни. Основные правила 

здорового образа жизни. Любимые спортивные игры. Олимпийские игры. Понятие об имени 

прилагательном: степени сравнения.  

2 

10 Экскурсии и путешествия: Люблю ли я путешествовать. Места, где я побывал. Виды 

транспорта для путешествий. Как не заблудиться в незнакомом городе. Планирование 

путешествий. The Present Continuous Tense (настоящее продолженное время). 

2 



 

 

В том числе практические занятия  
Чтение, работа с  текстами, выполнение заданий (перевод, ответы на поставленные вопросы). 

Составление сообщений по темам. 

Выполнение   индивидуальных  заданий. 

Выполнение упражнений на: порядок слов в предложении; употребление оборота There is/are; 

количественные и порядковые числительные, дроби; годы, даты, время; имя существительное (род, 

падеж, число); предлоги и наречия места и направления; исчисляемые и неисчисляемые 

существительные; неопределенные местоимения some, any; употребление слов many, much, a lot of, 

little, a little, few, a few с существительными; степени сравнения имен прилагательных; времена The 

Present Simle и Continuous. 

64  

Самостоятельная работа 

Работа с учебной и специальной литературой (по главам и параграфам, указанным преподавателем). 

Подготовка сообщений, докладов, рефератов по темам. 

Выполнение домашней работы: выполнение тренировочных упражнений, рецензирование статей, 

составление визитной карточки, чтение и перевод текстов. 

32 

Тема 2.  

Страноведение. 

Содержание учебного материала 24 

1 Россия: Моя Родина. Москва: всегда молодая и красивая. Национальные символы. 

Государственное и политическое устройство страны. The Past Simple Tense (простое 

прошедшее время). Конструкция Used to.  

2 

2 Англоговорящие страны. Географическое положение, государственное и политическое 

устройство Англии, США, Австралии, Новой Зеландии, Канады. Культурные и национальные 

традиции, краеведение, обычаи и праздники. Страдательный залог. 

2 

Практические занятия 

Чтение, работа с  текстами, выполнение заданий (перевод, ответы на поставленные вопросы). 

Составление сообщений по темам. 

Выполнение упражнений на: The Past Simple Tense; конструкция Used to; страдательный залог. 

16  

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебной и специальной литературой (по главам и параграфам, указанным преподавателем). 

Подготовка сообщений, докладов, рефератов по темам. 

Выполнение домашней работы: выполнение тренировочных упражнений, чтение и перевод текстов. 

8 

Тема 3. 

Профессиональная 

направленность 

изучения 

иностранного языка 

Содержание учебного материала  

53 1 Научно-технический прогресс: техника и молодежь. Роль технического прогресса в жизни 

человека. The Present Perfect и The Past Perfect Tenses (настоящее и прошедшее совершенное 

время). 

2 

2 Человек и природа. Экологические проблемы: Влияние технического прогресса на 

окружающую среду. Животные в опасности. Как сохранить нашу планету. Модальные 

глаголы. 

2 

3 Достижения и инновации в области науки и техники: Наука и жизнь. Роль Интернета в 2 



 

 

моей жизни. Дорожный и железнодорожный транспорт. Логистика. The Perfect Continuous 

Tenses (времена совершенно-продолженной группы).  

4 Машины и механизмы. Промышленное оборудование: Промышленность, детали. 

Устройство автомобиля. Промышленная электроника.  

2 

5 Современные компьютерные технологии в промышленности: Функции компьютеров. 

Современные компьютерные и лазерные технологии в промышленности.  

 

6 Отраслевые выставки: Деловая поездка. Деловая переписка и коммуникация.  2 

Практические занятия 

Чтение, работа с  текстами, выполнение заданий (перевод, ответы на поставленные вопросы). 

Составление сообщений по темам. 

Выполнение   тренировочных упражнений и упражнений на: времена совершенной и совершенно-

продолженной группы.  

35  

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с учебной и специальной литературой (по главам и параграфам, указанным преподавателем). 

Подготовка сообщений, докладов, рефератов по темам. 

Выполнение домашней работы: выполнение тренировочных упражнений, чтение и перевод текстов. 

 

18 

Всего: 175 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

иностранного языка. 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 дидактический материал: «Английская грамматика» (в таблицах и схемах); 

 доклады по английскому языку; 

 лингвистические словари, справочники. 

Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим   

 выход в сеть Интернет; 

 мультимедиа проектор; 

 принтер; 

 программное обеспечение общего и профессионального назначения. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И. Учебник английского языка для учреждений 

СПО. 5-е изд. М. Издательский центр «Академия», 2017. 

2. Голубев А.П. Английский язык: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. 12-е изд. М. Издательский центр «Академия», 2012 (согласовано к 

использованию на заседании ПЦК). 

 

Дополнительные источники: 

1. Бонк Н.А.., Котий Г.А., Учебник английского языка. В 2-х ч. Часть 1. 

Переиздание.- М.: «ЭКСМО», Деконт; ГИС, 2006. [Электронный ресурс] 

2. Бонк Н.А.., Котий Г.А., Учебник английского языка. В 2-х ч. Часть 2. 

Переиздание.- М.: «ЭКСМО», Деконт; ГИС, 2006. [Электронный ресурс] 

3. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей: учебник для 

студ. учреждений сред. проф. образования. 4-е изд. М. Издательский центр 

«Академия», 2014. [Электронный ресурс] 

4. Шляхова В.А. Английский язык для автотранспортных специальностей: учебное 

пособие. 5-е изд. СПб. «Лань», 2017. [Электронный ресурс] 

5. Карпова Т.А. Деловой английский язык: учебное пособие. М. «Кнорус», 2016. 

[Электронный ресурс] 

6. Орловская И.В. Учебник английского языка для студентов технических 

университетов и вузов. 6-е изд. М, Изд. МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2006. 

[Электронный ресурс] 

 

Интернет-ресурсы: 

1. English for business. Английский для бизнеса и карьеры. [Электронный ресурс]/URL: 

www.englishforbusiness.ru 



 

 

2. Информационный сайт «Home english». [Электронный ресурс]/URL: www.homeenglish.ru 

3. Информационный сайт «Изучение английского языка». [Электронный ресурс]/URL: 

www.english-at-home.com 

4. Уроки английского языка онлайн для всех желающих. [Электронный ресурс]/URL: www.real-

english.ru 

5.  Информационный сайт «Английский – просто». [Электронный ресурс]/URL:     

http://www.english-easy.info 

6. Информационный сайт «Изучение английского языка». [Электронный ресурс]/URL:     https://s-

english.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения студентами индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения  

Личностные:  

- сформированность ценностного отношения к языку как 

культурному феномену и средству отображения развития 

общества, его истории и духовной культуры; 

- сформированность широкого представления о 

достижениях национальных культур, о роли английского 

языка и культуры в развитии мировой культуры; 

- развитие интереса и способности к наблюдению за иным 

способом мировидения; 

- осознание своего места в поликультурном мире; 

готовность и способность вести диалог на английском 

языке с представителями других культур, достигать 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 

в различных областях для их достижения; умение 

проявлять толерантность к другому образу мыслей, к 

иной позиции партнера по общению; 

- готовность и способность к непрерывному образованию, 

включая самообразование, как в профессиональной 

области с использованием английского языка, так и в 

сфере английского языка. 

 устный опрос; 

 оценка результатов 

выполнения 

практических работ; 

 проверка домашней 

работы; 

 оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

 промежуточная 

аттестация. 

 

Метапредметные: 

- умение самостоятельно выбирать успешные 

коммуникативные стратегии в различных ситуациях 

общения; 

- владение навыками проектной деятельности, 

моделирующей реальные ситуации межкультурной 

коммуникации; 

- умение организовать коммуникативную деятельность, 

продуктивно общаться и взаимодействовать с ее 

участниками, учитывать их позиции, эффективно 

разрешать конфликты; 

- умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, используя адекватные языковые средства. 

 устный опрос; 

 оценка результатов 

выполнения 

практических работ; 

 оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

 проверка домашней 

работы; 

 промежуточная 

аттестация. 

 

Предметные: 

- сформированность коммуникативной иноязычной 

компетенции, необходимой для успешной социализации 

и самореализации, как инструмента межкультурного 

общения в современном поликультурном мире; 

- владение знаниями о социокультурной специфике 

англоговорящих стран и умение строить свое речевое и 

неречевое поведение адекватно этой специфике; умение 

выделять общее и различное в культуре родной страны 

и англоговорящих стран; 

 устный опрос; 

 оценка результатов 

выполнения 

практических работ; 

 оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

 проверка домашней 

работы; 

 промежуточная 



 

 

- достижение порогового уровня владения английским 

языком, позволяющего выпускникам общаться в устной 

и письменной формах как с носителями английского 

языка, так и с представителями других стран, 

использующими данный язык как средство общения; 

- сформированность умения использовать английский 

язык как средство для получения информации из 

англоязычных источников в образовательных и 

самообразовательных целях. 

аттестация. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 8.4 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
 ОУД. 04 Математика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 г. 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 стр. 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

19 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МАТЕМАТИКА» 

1.1  Область применения программы 

       Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.01 

«Организация перевозок и управление на транспорте (по видам)», входящей  в  состав  

укрупнѐнной группы  23.00.00  Техника и технологии наземного транспорта.  

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл.  

1.3 Цели и результаты освоения дисциплины: 

Содержание программы «Математика» направлено на достижение следующих целей: 

•  обеспечение сформированности представлений о социальных, культурных и 

исторических факторах становления математики; 

• обеспечение сформированности логического, алгоритмического и математического 

мышления; 

• обеспечение сформированности умений применять полученные знания при решении 

различных задач; 

• обеспечение сформированности представлений о математике как части обще-

человеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и 

изучать реальные процессы и явления. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Математика» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 

культуры на уровне, необходимом для будущей профессиональной деятельности; 

- овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни 

и для освоения дисциплин профессионального цикла; 

- готовность  к образованию, в том числе самообразованию; 

- готовность  к самостоятельной творческой и ответственной деятельности; 

- готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в образовательной и 

других видах деятельности; 

• метапредметных: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

- умение самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

- умение использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности;  

- умение выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

- умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать  

информацию, получаемую из различных источников; 

- умение ясно, логично  излагать свою точку зрения; 

- целеустремленность в поисках и принятии решений; 

•   предметных: 

- сформированность представлений о математике как части мировой культуры и месте 

математики в современной цивилизации, способах описания явлений реального мира на 

математическом языке; 

- владение методом алгоритмов, умением их применять, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; 

- владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 



 

 

- использование готовых компьютерных программ, для поиска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

- сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и их 

свойствах; 

- владение умением характеризовать поведение функций, использование полученных 

знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 

- владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, 

их основными свойствами; 

- владение умением распознавать геометрические фигуры на чертежах, моделях и в 

реальном мире;  

- владение умением применять  изученные свойства геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

- сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 

характер, статистических закономерностях в реальном мире,  

- сформированность представлений об основных понятиях элементарной теории 

вероятностей;  

- владение умением находить и оценивать вероятности наступления событий в простейших 

практических ситуациях; 

- владение умением находить и оценивать основные характеристики случайных величин; 

- владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении задач. 

 

1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

максимальная учебная нагрузка студента  351 час, в том числе: 

   - обязательная аудиторная учебная нагрузка  - 234 часа;  

   - самостоятельная работа  - 117 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 351 

Теоретические занятия  117 

Практические занятия, в том числе контрольные работы 117 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 117 

 

 

 

 

 

 

 

в том числе: 

- выполнение домашней работы: повторение вопросов теории; 

решение задач и примеров по темам;   

- составление таблиц; 

- составление алгоритмов к решению примеров; 

- составление справочного материала  к темам; 

- изготовление моделей; 

- работа с учебной и специальной литературой; 

- подготовка  рефератов, презентаций, индивидуальных проектов по 

темам; 

- работа с интернет – ресурсами. 

Промежуточная  аттестация в форме                                                            экзамена                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 
 

 

Наименование разделов 

Количество часов 

Максимальная 

нагрузка 

Всего 

занятий 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия, в том 

числе 

контрольные 

работы 

Самостоятельная 

работа 

Введение 3 2 1 1 1 

Развитие понятия о 

числе 

15 10 5 5 5 

Прямые и плоскости в 

пространстве 

30 20 10 10 10 

Координаты и векторы 24 16 8 8 8 

Тригонометрия  

60 

 

40 

 

20 

 

20 

 

20 

Комбинаторика 18 12 6 6 6 

Элементы теории 

вероятностей и 

математической 

статистики 

18 12 6 6 6 

Корни, степени и 

логарифмы. Степенные, 

показательные, 

логарифмические 

функции 

 

57 

 

38 

 

19 

 

19 

 

19 

Начала 

математического 

анализа 

36 24 12 12 12 

Интеграл и его 

применение 
24 16 8 8 8 

Уравнения и 

неравенства 

30 20 10 10 10 

Многогранники и 

круглые тела 

 

36 

 

24 

 

12 

 

12 

 

12 

Итого 351 234 117 117 117 

 

 

       В разделе программы  «Содержание учебной дисциплины»  курсивом выделен 

материал, который при изучении математики не подлежит контролю. 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Математика» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа студентов 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. 

ВВЕДЕНИЕ. 

 3  

Содержание учебного материала 1 

1 Математика в науке, технике, экономике, информационных технологиях и практической деятельности. 

Цели и задачи изучения математики при освоении профессий СПО. 

1 

Практические занятия 1  

1 Повторение школьного материала. Входной контроль. 

Самостоятельная работа 1 

Повторение школьного материала. 

РАЗДЕЛ 2.   

РАЗВИТИЕ 

ПОНЯТИЯ О 

ЧИСЛЕ. 

 15 

Содержание учебного материала 5 

 

 

 

1 Целые  и  рациональные  числа.  Арифметические  действия.  Рассмотрение  порядка  действий,  

умножение  и  деление рациональных чисел.   

2 

2 Действительные  числа.  Представление  чисел  в  виде  десятичных  дробей.  Приближѐнные  

вычисления. 

3 Знакомство  с  теорией  комплексных  чисел. 

Практические занятия 5  

1 Работа  с  обыкновенными  и  десятичными  дробями. 

2 Нахождение приближѐнных значений величин и погрешностей вычислений (абсолютной и 

относительной). Сравнение числовых выражений 

3 Вычисления с помощью математических таблиц. Вычисление значений функции по заданной формуле. 

Решение задач прикладного характера. 

Самостоятельная работа 5 

Выполнить домашнюю работу; приготовить сообщение, презентацию «История развития числа". 

 

 

 РАЗДЕЛ 3. ПРЯМЫЕ И ПЛОСКОСТИ В ПРОСТРАНСТВЕ. 30  

Тема 3.1. 

Аксиомы 

стереометрии и их 

Содержание учебного материала 4 

1 Понятие о логической структуре геометрии. Основные понятия и аксиомы стереометрии, следствия из 

аксиом. Параллельность прямых, прямой и плоскости. 

2 



 

 

следствия. 

Параллельность 

прямых и плоскостей. 

 

2 Взаимное расположение двух прямых в пространстве. Угол между двумя прямыми. Параллельность 

плоскостей. 

Практические занятия  2  

1 Решение задач: на применение аксиом 

стереометрии и их следствий;  по теме «Параллельность прямых, прямой и плоскости», на применение 

свойств пересекающихся, параллельных и скрещивающихся прямых; на нахождения угла между 

прямыми; применение свойств параллельных плоскостей. 

Самостоятельная работа  4 

Выполнить домашнюю работу; подготовка сообщений и презентации на тему: «История развития 

геометрии».             

Тема 3.2. 

Перпендикулярность 

прямых и плоскостей. 

 

Содержание учебного материала 4 

1 Перпендикулярность прямой и плоскости. 2 

2 Перпендикуляр и наклонная. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Перпендикулярность 

плоскостей. 

Практические занятия 6  

1 Решение задач по теме: «Перпендикулярность прямой и плоскости». 

2 Решение задач: на применение теоремы о трѐх перпендикулярах; на вычисление расстояний от точки до 

плоскости; на нахождение угла между прямой и плоскостью. 

3 Решение задач: на применение теоремы о трѐх перпендикулярах; на вычисление расстояний от точки до 

плоскости; на нахождение угла между прямой и плоскостью. 

Самостоятельная работа  5 

Выполнение домашней работы; подготовка сообщения, презентации на тему: «Параллельность и 

перпендикулярность в строительстве и архитектуре». 

 

 

 
Тема 3. 3. 

Изображение 

пространственных 

фигур. 

 

 

Содержание учебного материала 2  

 

1 

Параллельный перенос, симметрия относительно плоскости. Площадь ортогональной проекции. 

Изображение пространственных фигур. 

1 

Самостоятельная работа  1  

Подготовка сообщений, презентаций на тему: «Параллельное проектирование». 

Контрольная работа  по разделу: «Прямые и плоскости в пространстве». 2 

 РАЗДЕЛ 4. КООРДИНАТЫ И ВЕКТОРЫ. 24 



 

 

 

 

 

Тема 4.1. 

Векторы в 

пространстве 

Содержание учебного материала 4 

 1 Понятие вектора. Модуль вектора. Равенство векторов. Сложение и вычитание векторов. Умножение 

вектора на число. 

2 

2 Компланарные векторы. Правило параллелепипеда. Разложение вектора по трѐм некомпланарным 

векторам. 

Практические занятия. 2  

1 Действия с векторами. Разложение вектора по трѐм некомпланарным векторам. 

Самостоятельная работа  4 

Выполнение домашней работы.               

 

Тема 4.2. 

Метод   координат в 

пространстве 

Содержание учебного материала 4 

1 Прямоугольная система координат в пространстве. Координаты вектора. 

Связь между координатами векторов и координатами точек. Простейшие задачи в координатах. 

2 

2 Уравнения окружности, сферы, плоскости и прямой. Угол между векторами. Проекция вектора на ось. 

Скалярное произведение векторов. 

Практические занятия  5  

1 Решение задач по теме: «Координаты точки и координаты вектора». 

2 Решение задач: на составление уравнений окружности, сферы, плоскости и прямой, на нахождение углов 

между векторами, на вычисление скалярного произведения векторов. 

Контрольная работа  по разделу: «Координаты и векторы». 1 

Самостоятельная работа  4 

Выполнить домашнюю работу.  

 РАЗДЕЛ  5.      ОСНОВЫ ТРИГОНОМЕТРИИ. 60 

 

ТЕМА  5.1.   

Основные понятия. 

Тригонометрические 

формулы. 

 

 

Содержание учебного материала 6 

1 Обобщение понятия угла, вращательное движение. Радианная мера угла. Зависимость между радианной и 

градусной мерами. Определение синуса, косинуса, тангенса и  котангенса угла. 

2 

2 Знаки синуса, косинуса и тангенса. Зависимость между синусом, косинусом и тангенсом одного и того же 

угла. Тригонометрические тождества. 

3 Формулы сложения. Синус, косинус и тангенс двойного угла. Формулы приведения. Преобразование 

суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. 

Практические занятия  5  

1 Применение формул перевода градусной меры в радианную меру и наоборот. Определение  знака  синуса, 

косинуса и тангенса. По значению одной из тригонометрических функций найти значения остальных трѐх. 



 

 

2 Тождественные преобразования  тригонометрических выражений с использованием формул 

тригонометрии. 

Контрольная работа по теме: «Основные понятия. Тригонометрические формулы». 1 

Самостоятельная работа  7 

Выполнить домашнюю работу; составить справочный материал  по темам: Формулы половинного угла. 

Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного аргумента, подготовка сообщений, 

презентаций на тему: «Использование тригонометрии в науке и технике»; «Возникновение  

тригонометрических  таблиц  М  Брадис». 

ТЕМА 5.2.  

Тригонометрические 

уравнения и 

неравенства. 

Содержание учебного материала 8 

1 Арксинус, арккосинус. Решение простейших тригонометрических уравнений. 2 
2 Арктангенс. Решение простейших тригонометрических уравнений. 

3  Решение тригонометрических уравнений. 

4 Решение простейших тригонометрических неравенств. 

Практические занятия 8 

 

 

1 Решение простейших тригонометрических уравнений. 

2 Решение тригонометрических уравнений введением новой переменной и разложением на множители, 

решение однородных уравнений по алгоритму. 

Контрольная работа по теме: «Тригонометрические уравнения и неравенства». 1 

 

 Самостоятельная работа  7 

 

 

Выполнить домашнюю работу; составить таблицу: «Формулы корней простейших тригонометрических 

уравнений». 

      

 

 

 

ТЕМА  5.3.  Числовая 

функция, еѐ свойства 

и графики. Свойства 

и графики 

тригонометрических 

функций. 

Содержание учебного материала 6 

1 Числовая функция. Область определения и область значений функции. Способы задания функции.  

Основные свойства функций: чѐтность и нечѐтность, ограниченность, периодичность, непрерывность. 

Промежутки возрастания и убывания, монотонность, наибольшее и наименьшее значения, точки 

экстремума. 

2 

 

 

2 Область определения и область значений тригонометрических функций. Чѐтность, нечѐтность, 

периодичность тригонометрических функций. 

3 Понятие обратной функции. Область определения и область значений обратной функции. Взаимно 

обратные функции. График обратной функции. Обратные тригонометрические функции. 

Арифметические операции над функциями. Сложная функция (композиция). 

Практические занятия 4 

 

 

 Графики функций. Построение графиков функций, заданных различными способами. Свойства линейной, 



 

 

1 квадратичной, кусочно - линейной и дробно - линейной функций. Непрерывные и периодические 

функции. Примеры функциональных зависимостей в реальных процессах и явлениях. 

2 Свойства и графики тригонометрических функций 

Преобразования графиков тригонометрических функций:  параллельный  перенос; симметрия 

относительно осей координат и симметрия относительно начала координат, симметрия относительно 

прямой y = x, растяжение и сжатие вдоль осей координат. 

Контрольная работа по теме: " Свойства и графики тригонометрических функций ". 1 

Самостоятельная работа  6 

Выполнить домашнюю работу, составление справочного материала по вопросам: «Область определения и 

область значений обратной функции». 

 РАЗДЕЛ 6. КОМБИНАТОРИКА. 18 

 Содержание учебного материала 6 

1 Правила математической индукции. Упорядоченные множества. Перестановки и размещения  2 

 

 

 2 Сочетания и их свойства.   

3 Бином Ньютона. 

Практические занятия 5 

 

 

1 Задачи на подсчет числа размещений, перестановок,  сочетаний. 

2 Решение задач на перебор вариантов. Формула бинома Ньютона. Свойства биноминальных 

коэффициентов. Треугольник Паскаля. 

Контрольная работа по разделу: "Комбинаторика" 1 

Самостоятельная работа  6 

 Выполнить домашнюю работу; подготовить сообщение, презентацию на тему: "История развития 

комбинаторики". 

 РАЗДЕЛ 7. 
ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ ВЕРОЯТНОСТЕЙ И МАТЕМАТИЧЕСКОЙ СТАТИСТИКИ. 

18 

 

 

Тема  7.1. Элементы 

теории  вероятностей 

 

Содержание учебного материала 4 

1 Предмет теории вероятностей. События. Комбинация событий. Противоположное событие. 1 
2 Вероятность события. Сложение вероятностей. Независимые события. Умножение вероятностей. 

Практические занятия 6 

 

 

1 Комбинация событий. 

2 Вычисление вероятностей событий. 



 

 

3 Статистическая вероятность. 

Самостоятельная работа  4 
Выполнение домашней работы; составление справочного материала по темам: Дискретная случайная 

величина, закон ее распределения. Числовые характеристики дискретной случайной величины. Понятие о 

законе больших чисел; подготовка сообщения, презентации на тему: «Теория вероятностей и исторические 

события». 

 

Тема 7.2. Элементы 

математической     

статистики 

Содержание учебного материала 2 

  

1 

Понятие о задачах математической статистики. Представление данных(таблицы, диаграммы, 

графики), генеральная совокупность, выборка, среднее арифметическое, медиана. Решение практических 

задач с применением вероятностных методов. 

1 

Самостоятельная работа  2  
Подготовка сообщения, презентации  на тему: «Статистика в жизни». 

 РАЗДЕЛ 8. Корни, степени и логарифмы. Степенные, показательные, 

логарифмические функции. 

57 

Тема 8.1. 

Корни и степени 
 

Содержание учебного материала 8 
1 Понятие корня степени n. Корни чѐтной и нечѐтной степеней. Арифметический корень. Свойства корней 

степени n.  
2 

2 Иррациональные уравнения.  

3 Иррациональные неравенства. 

4 Степень с рациональным и действительным показателями. Свойства степени с действительным 

показателем. 

Практические занятия 5  
1  Тождественные преобразования выражений, содержащих корни. Вычисление и сравнение корней. 

Выполнение расчѐтов с радикалами. 

2 Решение иррациональных уравнений. 

3 Тождественные преобразования выражений, содержащих степени. Нахождение значений степеней с 

рациональными показателями. Сравнение степеней. 

Контрольная работа по теме: «Корни и степени». 1 

Самостоятельная работа Выполнение домашней работы. 9 

Тема 8. 2. 

Степенная, 

показательная и 

логарифмическая 

функции 

Содержание учебного материала 11 

1 Показательная функция. Преобразования графиков показательной функции. 2 
2 Показательные уравнения. Показательные неравенства. 

3 Логарифм. Основное логарифмическое тождество. Десятичные и натуральные логарифмы. Правила 

действий с логарифмами. Переход к новому основанию. 

4 Логарифмическая функция. Преобразования графиков логарифмической функции. 



 

 

5 Логарифмические уравнения. Логарифмические неравенства. 

Практические занятия 11  

1 Степенная функция, еѐ свойства и графики. 

Преобразования графиков степенной функции: параллельный перенос, симметрия относительно осей 

координат и симметрия относительно начала координат, симметрия относительно прямой y= x, 

растяжение и сжатие вдоль осей координат. 

2 Решение показательных уравнений. 

 3 Решение показательных неравенств.   

4 Тождественные преобразования логарифмических выражений. Нахождение значений логарифма по 

произвольному основанию. Переход от одного основания к другому. Вычисление и сравнение 

логарифмов. Логарифмирование и потенцирование выражений. 

5 Решение логарифмических уравнений и неравенств. 

Контрольная работа по теме: «Степенная, показательная и логарифмическая функции». 2 

Самостоятельная работа 10 

Выполнить домашнюю работу; подготовка  сообщений, презентаций  на  тему: «Из  истории  возникновения  

логарифмов», «Примеры  функциональных  зависимостей  в  реальных  процессах  и  явлениях». 

 РАЗДЕЛ 9.   НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА. 36 

 

 

 

ТЕМА 9.1.  

Последовательности 

 

Содержание учебного материала 2 

1 Последовательности. Способы задания и свойства числовых последовательностей. Понятие о пределе 

последовательности. Существование предела монотонной ограниченной последовательности. 

Суммирование последовательностей. Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия и еѐ сумма. 

1 

Самостоятельная работа 1  

Выполнить домашнюю работу. 

ТЕМА 9.2.  

Производная и еѐ 

применение 

Содержание учебного материала 10 

1 Понятие о производной функции.  Правила вычисления производных. Производные основных 

элементарных функций.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

2 

2 Производная сложной функции. Производная тригонометрических функций. 

3 Геометрический смысл производной. Уравнение касательной к графику функции. 

4 Производная в физике и технике. Вторая производная и еѐ механический смысл.  Признак возрастания  

(убывания) функции. Критические точки, максимумы и минимумы. Вторая производная и еѐ 

геометрический смысл. 

5 Схема исследования функции при помощи производной. 

Практические занятия 10  



 

 

 

1 

Нахождение производных функций; вычисление  значений производных функций в указанных точках; 

нахождение значения переменных, при которых производная функции равна нулю (больше или меньше 

нуля). 

2 Нахождение производных  сложной  функции и  тригонометрических функций. 

 

 3 Определение углового коэффициента функции;  нахождение уравнения касательной к графику функции в 

точке с заданной абсциссой; нахождение скорости и ускорения; нахождение точек минимума и максимума 

функции; определение промежутков возрастания и убывания функции. 

  

4 Применение производной к исследованию функции. 

5 Наибольшее и наименьшее значения функции. Примеры использования производной для нахождения 

наилучшего решения в прикладных задачах. Нахождение скорости для процесса, заданного формулой и 

графиком. 

Контрольные работы по темам: «Производная и ее геометрический смысл»,  «Применение 

производной». 

2 

Самостоятельная работа 11 

Выполнить домашнюю работу; составить справочный материал по темам: «Правила производных»; «Формулы 

производных элементарных функций»;   «Производные обратной функции»; составить алгоритм нахождения 

уравнения касательной к графику функции в точке с заданной абсциссой; составить алгоритмы: исследования 

функции на экстремум; отыскания наибольшего и наименьшего значения функции на отрезке. 

 РАЗДЕЛ 10 ПЕРВООБРАЗНАЯ И ИНТЕГРАЛ. 24 

 

 

 

Содержание учебного материала 8 

1 Определение первообразной. Основное свойство первообразной. 2 
2 Таблица первообразных. Правила нахождения первообразных.     

3 Площадь криволинейной трапеции. Интеграл. Формула Ньютона – Лейбница. 

4 Примеры применения интеграла в физике и геометрии. 

Практические занятия 7  

1 Нахождение первообразных функций. 

2 Вычисление интегралов. Вычисление площадей с помощью интегралов 

Контрольная работа по разделу: «Первообразная и интеграл» 1 

Самостоятельная работа 8 

Выполнить домашнюю работу; составить таблицу первообразных элементарных и сложных функций. 

 

 

 



 

 

 РАЗДЕЛ 11. УРАВНЕНИЯ, СИСТЕМЫ УРАВНЕНИЙ И НЕРАВЕНСТВА. 30  

Содержание учебного материала 10 

1 Понятие уравнения,  неравенства, системы. Равносильность уравнений, неравенств, систем. Рациональные 

уравнения и неравенства. Простейшие системы рациональных уравнений с двумя неизвестными. 

2 Иррациональные уравнения и неравенства.  Простейшие системы иррациональных уравнений. 

3 Тригонометрические уравнения и      неравенства.  Простейшие системы тригонометрических уравнений. 

4 Показательные и логарифмические уравнения и неравенства. Простейшие системы показательных  и 

логарифмических уравнений. 

5 Метод интервалов. 

Практические занятия 8 

1 Основные приемы решения (разложение на множители, введение новых переменных, подстановка, 

графический метод)  рациональных уравнений,  неравенств, систем. 

2 Основные приемы решения иррациональных уравнений,  неравенств, систем. 

3 Основные приемы решения  тригонометрических  уравнений,  неравенств, систем. 

4 Основные приемы решения  показательных и логарифмических уравнений,  неравенств, систем. 

Контрольная работа  по разделу: «Уравнения, системы уравнений, неравенства». 2 

Самостоятельная работа  10 

 Выполнить домашнюю работу.  

 РАЗДЕЛ 12. МНОГОГРАННИКИ И ТЕЛА ВРАЩЕНИЯ. 36 

ТЕМА 12.1.  

Многогранники. 

Призма. 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

1 Понятие о геометрическом теле и его поверхности. Понятие о многограннике. Выпуклые многогранники. 

Вершины, рѐбра, грани многогранника. Призма. Прямая и наклонная призма. Правильная призма. 

Развѐртка. Многогранные углы. Теорема Эйлера. Параллелепипед, его виды и свойства. Куб. Симметрии в 

кубе, в параллелепипеде, в призме. Сечения куба, призмы. 

2 

2 Понятие о площади поверхности тела.  Площадь поверхности призмы. Понятие объѐма тела. Объѐмы 

прямоугольного параллелепипеда, прямой призмы. 

Практические занятия 4 

 

 

Решение задач на вычисление элементов, площади поверхности и объѐма призмы. 

 

 
 Самостоятельная работа  4  

Выполнение домашней работы; изучение литературы по вопросам:  Развѐртка. Многогранные углы. Выпуклые 

многогранники. Теорема Эйлера и составление справочного материала; изготовление развѐрток призмы, 

прямоугольного параллелепипеда, куба. 



 

 

ТЕМА 12.2.  

Многогранники. 

Пирамида. 

 

Содержание учебного материала 2 

1 Пирамида.  Тетраэдр. Правильная пирамида.   Усечѐнная пирамида. Симметрия в пространстве. 

Правильные многогранники. Элементы симметрии правильных многогранников. Сечения пирамиды.  

Площадь поверхности пирамиды. Объѐм пирамиды. Подобие тел. Отношения площадей поверхностей и 

объѐмов подобных тел. 

2 

Практические занятия 4 

 

 

1 Решение задач на вычисление элементов, площади поверхности и объѐма пирамиды. 

2 Определение площади полной поверхности и объѐма фигур, имеющих форму призмы, пирамиды. 

Самостоятельная работа  4 

 Выполнить домашнюю работу; подготовить сообщения, презентации по темам: «Правильные многогранники», 

«Симметрия в природе», «Симметрия в искусстве», «Пирамиды Египта»; изготовление модели  

многогранников. 

ТЕМА 12. 3.  Тела 

вращения. 

Содержание учебного материала 6 

1 Понятие цилиндра. Площадь поверхности цилиндра. Объѐм цилиндра. Вычисление объѐмов тел с 

помощью определѐнного интеграла. 

2 

2 Понятие конуса. Сечения конуса плоскостями. Усечѐнный конус. Площадь поверхности конуса. Объѐм 

конуса. 

3 Шар и сфера, их сечения. Площадь сферы. Взаимное расположение сферы и плоскости. Касательная 

плоскость к сфере. Объѐм шара. 

Практические занятия 2 

 

 

Решение задач на вычисление элементов, площади поверхности и объѐма тел вращения.   

Контрольная работа  по разделу: «Многогранники и тела вращения». 2 

Самостоятельная работа  4 

 Выполнить домашнюю работу; изготовить таблицу с изображением  многогранников и тел вращения с 

формулами вычисления площадей поверхности и объѐмов; изготовление моделей тел вращения; подготовить  

сообщения, презентации по темам: «Тела вращения в моей профессия», «Тела вращения вокруг нас»…. 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 –  ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 –  продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



 

 

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

 

• Конические сечения и их применение в технике;  

• Логарифмы и их применение в жизни; 

• История развития числа; 

• История развития геометрии; 

• Параллельность и перпендикулярность в строительстве и архитектуре; 

• Использование тригонометрии в науке и технике; 

• Возникновение  тригонометрических  таблиц  М. Брадиса; 

• История развития комбинаторики; 

• Теория вероятностей и исторические события; 

• Статистика в жизни; 

• Правильные многогранники; 

• Симметрия в природе; 

• Симметрия в искусстве; 

• Пирамиды Египта; 

• Тела вращения в моей профессии;  

• Тела вращения вокруг нас; 

• Математика в моей специальности. 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета МАТЕМАТИКИ. 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя;   

 комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, 

сборники задач, карточки-задания, комплекты тестовых заданий, КИМы  ЕГЭ); 

 наглядные пособия (схемы, таблицы, модели геометрических тел). 

 

Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим выход  в сеть 

Интернет; 

 мультимедиа проектор с экраном; 

 программное обеспечение общего и профессионального назначения; 

 принтер. 

 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 Основные источники:  

1. Л.С. Атанасян и др. Геометрия 10 – 11 классы. – М.: Просвещение, 2018. 

2. Ш.А. Алимов и др. Алгебра и начала математического анализа. 10 - 11. – М.: 

Просвещение, 2018. 

 

 

Дополнительные источники: 

1. Д. Ф. Айвазян, Л. А. Айвазян. Поурочные планы по учебнику Л. С. Атанасяна Волгоград: 

« Учитель АТС», 2004. 

2. М.И. Башмаков Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень).  

10 класс – М.: Просвещение,  2005. 



 

 

3.  М.И. Башмаков Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень).  

11 класс – М.: Просвещение, 2005.  

4. А.А. Дадаян  Математика.- М.: ФОРУМ-ИНФРА, 2007. 

5. Ю. П. Дудницын, В. Л. Кронгауз. Контрольные работы по алгебре и началам анализа 10, 

11 классы (к учебнику А. Н. Колмогорова)  – М.: «Экзамен», 2008. 

6. С. М. Никольский и др. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс – М.: 

Просвещение,  2011. 

7.  С. М. Никольский и др. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс – М.: 

Просвещение,  2011. 

8. А. Н. Колмогоров и др. Алгебра и начала математического анализа.10 - 11. М.: 

Просвещение,  2009. 

9. Единый государственный экзамен 2009. Математика.  Учебно – тренировочные 

материалы для подготовки учащихся / ФИПИ – М.: Интеллект – Центр, 2009. 

10. Единый государственный экзамен 2010. Математика. Учебно – тренировочные 

материалы для подготовки учащихся / ФИПИ – М.: Интеллект – Центр, 2010.  
 

Интернет-ресурсы:    
1. www.fcior.edu.ru (Информационные, тренировочные и контрольные материалы). 
2. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекции цифровых образовательных 

ресурсов). 
3. http://ru.wikipedia.org/wiki/Разделы_математики 

4. http://www.exponenta.ru/educat/links/l_educ.asp 
5. www.slovari.yandex.ru 
6. www.webmath.ru (Решение   задач   по  математике,   теории   вероятности)    

       

 

                                                                                                                          

 

 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения текущего, периодического и  итогового контролей знаний 

обучающихся. 

Текущий контроль осуществляется методами: 

 устного контроля в форме: устного и фронтального опросов по теоретическому 

материалу, работы с таблицами и формулами, графиками; 

 письменной проверки в форме: решения упражнений, выполнения домашних заданий, 

работы с таблицами и формулами, графиками,  работа с литературой – составление 

справочного материала, математических диктантов, самостоятельных работ, тестовых 

заданий,  построение алгоритма действий; 

 практической работы в форме: практических работ. 

  Периодический контроль осуществляется методом: 

 письменной проверки в форме: аудиторных контрольных работ. 

 Итоговый контроль осуществляется методом: 

 письменной проверки в форме: контрольной работы. 

 Контроль за семестр осуществляется методом: 

 накопительной системы оценок за текущий, периодический и итоговый контроли 

знаний обучающихся в форме: итоговой оценки. 
Результаты освоения дисциплины  Формы и методы контроля и оценки результатов 

обучения 

http://www.fcior.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
http://ru.wikipedia.org/wiki/Разделы_математики
http://www.exponenta.ru/educat/links/l_educ.asp
http://www.slovari.yandex.ru/
http://www.webmath.ru/


 

 

• личностные: 

 - развитие логического мышления, 
пространственного воображения, алгорит-
мической культуры на уровне, необходимом 
для будущей профессиональной деятельности; 
 - овладение математическими знаниями и 
умениями, необходимыми в повседневной 
жизни и для освоения дисциплин 
профессионального цикла; 
 - готовность  к образованию, в том числе 
самообразованию; 
 - готовность  к самостоятельной творческой и 
ответственной деятельности; 
 - готовность к коллективной работе, 
сотрудничеству со сверстниками в обра-
зовательной и других видах деятельности; 

Применение при ответе математических 

терминов; оформление заданий с 

использованием  математической символики; 

участие в предметных олимпиадах, 

викторинах, неделях; подготовка презентаций,  

индивидуальных и коллективных  проектов; 

работа с различными источниками. 

 

  

• метапредметные: 
- умение самостоятельно определять цели 
деятельности и составлять планы 
деятельности; 
 - умение самостоятельно осуществлять, 
контролировать и корректировать 
деятельность; 
 - умение использовать все возможные 
ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности;  
 - умение выбирать успешные стратегии в 
различных ситуациях; 
- умение ясно, логично  излагать свою точку 
зрения; 
 - умение ориентироваться в различных 
источниках информации, критически 
оценивать  информацию, получаемую из 
различных источников; 
  - целеустремленность в поисках и принятии 
решений; 

Составление  кластеров; публичная защита 

решѐнных примеров, аргументация  

предложений в правильности выбранных 

формул; самоанализ  деятельности    

студентов при проведении рефлексии; 

заполнение листов результативности, где 

студенты отмечают личные успехи и участие в 

решении совместной деятельности; подготовка 

презентаций,  индивидуальных и коллективных  

проектов; работа с различными источниками. 

 

 

 

  

•   предметные: 

  Уравнения и неравенства 
 - владение методом алгоритмов, умением их 
применять, проводить доказательные 
рассуждения в ходе решения задач; 
 -  владение стандартными приемами решения 
рациональных и иррациональных, 
показательных, степенных, 
тригонометрических уравнений и неравенств, 
их систем; 
  

Опрос по теоретическому материалу;   

выполнение  типовых примеров; работа с 

формулами;  составление таблиц; решение 

заданий из материалов ЕГЭ; построение 

алгоритма действий; работа с литературой и 

составление справочного материала; работа с 

графиками; тестовые задания; подготовка 

презентаций домашняя работа; контрольная 

работа, итоговый контроль знаний. 

Функции и графики 
  - владение умением характеризовать 
поведение функций;  
 - использование полученных знаний для 
описания и анализа реальных зависимостей 

Опрос по теоретическому материалу;   

выполнение  типовых примеров; работа с 

формулами;  составление таблиц; работа с 

таблицами; решение заданий из материалов 

ЕГЭ; работа с графиками; построение 

алгоритма действий; работа с литературой и 

составление справочного материала; тестовые 

задания; подготовка презентаций; домашняя 

работа; контрольная работа, итоговый 

контроль знаний. 



 

 

Комбинаторика, статистика и теория 
вероятностей 

 - владение умением находить и оценивать 
вероятности наступления событий в 
простейших практических ситуациях; 
 - владение умением находить и оценивать 
основные характеристики случайных величин; 
- владение навыками использования готовых 

компьютерных программ при решении задач; 

Опрос по теоретическому материалу;   

выполнение  упражнений; работа с 

формулами;  отработка алгоритма действий; 

работа с литературой и составление 

справочного материала; подготовка 

презентаций; домашняя работа.  

Геометрия 
 - владение основными понятиями о плоских и 
пространственных геометрических фигурах, их 
основными свойствами; 
 - владение умением распознавать 
геометрические фигуры на чертежах, моделях 
и в реальном мире;  
 - владение умением применять  изученные 
свойства геометрических фигур и формул для 
решения геометрических задач и задач с 
практическим содержанием; 

Опрос по теоретическому материалу; работа с 

литературой и составление справочного 

материала; работа с чертежами; 

математический диктант; практические работы 

(изготовление моделей); тестовые задания; 

самостоятельные работы; работа с формулами; 

решение задач; написание сообщений; 

подготовка презентаций;  домашняя работа; 

контрольные работы, итоговый контроль 

знаний. 

 

В результате освоения дисциплины студент  должен иметь: 

 - представление о математике как части 

мировой культуры и месте математики в 

современной цивилизации, способах описания 

явлений реального мира на математическом 

языке; 

 - представление об основных понятиях 

математического анализа и их свойствах; 
 - представление о процессах и явлениях, 
имеющих вероятностный характер, 
статистических закономерностях в реальном 
мире; 
 - представление об основных понятиях 
элементарной теории вероятностей. 

Работа с литературой и составление 

справочного материала; написание 

рефератов; подготовка презентаций,  

индивидуальных  проектов. 

 

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 8.5 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОУД.05  История 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018 г. 

  



 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 стр. 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

21 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

23 

 

 

  



 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

История 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной дисциплины 

«История», рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО») для реализации основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

с получением среднего общего образования. 

Рабочая программа учебной программы является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.01. 

Организация перевозок и управление на транспорте (по видам). 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

Содержание программы «История» направлено на достижение следующих целей: 

- Формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации 

в современном мире, гражданской идентичности личности; 

- Формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации 

истории как науки; 

- Усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом 

внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

- развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические 

события, процессы и явления; 

- формирование у обучающихся   системы    базовых национальных ценностей на 

основе осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой 

личности, раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отечества 

как единого многонационального государства, построенного на основе равенства 

всех народов России. 

Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящем многонационального народа России, уважения к 

государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

- становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

 

 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития исторической науки, общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с об-



 

 

щечеловеческими ценностями  идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и спо-

собность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

• метапредметных: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать всевозможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

исторической информации, критически оценивать и интерпретировать; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

• предметных: 

- сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методахисторическогопознанияироливрешениизадачпро-

грессивногоразвитияРоссиивглобальноммире; 

- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

- сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении; 

- владение навыками проектной деятельности исторической реконструкции с 

привлечением различных источников; 

- сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

 

 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 175 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 117 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 58 часов. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  117 

в том числе:  

     практические занятия 58 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 58 

в том числе:  

работа с конспектами, учебной и специальной исторической литературой 

(по параграфам, главам учебных пособий, указанным преподавателем); 

подготовка к семинарским занятиям  

подготовка рефератов 

подготовка презентаций по темам 

14 

 

10 

20 

14 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 
    

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Древнейшая стадия 

истории человечества 

Содержание учебного материала 4   

Введение. Значение изучения истории. Проблема достоверности исторических знаний. 

Исторические источники, их виды, основные методы работы с ними. Вспомогательные 

исторические дисциплины. Историческое событие и исторический факт. Концепции 

исторического развития (формационная, цивилизационная, их сочетание). 
Происхождение человека. Люди эпохи палеолита. 
Источники знаний о древнейшем человеке. Проблемы антропогенеза. Древнейшие виды человека. 

Расселение людей по земному шару. Появление человека современного вида. Палеолит. Условия жизни 

и занятия первобытных людей. Социальные отношения. Родовая община. Формы первобытного брака. 

Достижения людей палеолита. 

Неолитическая революция и ее последствия. Причины неолитической революции. Зарождение 

производящего хозяйства, появление земледелия и животноводства. Древнейшие поселения 

земледельцев и животноводов. Индоевропейцы и проблема их прародины. Укрепление власти вождей. 

Неолитическая революция на территории современной России. 

2 

Самостоятельная работа  

Сообщение по теме: «Происхождение человека». 

2  

Раздел 2. Цивилизации 

Древнего мира 

Содержание учебного материала 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 
Древнейшие государства. Великие державы Древнего Востока 

Понятие цивилизации. Особенности цивилизаций древнего мира- древневосточной и античной. 

Специфика древнеегипетской цивилизации. Города-государства Шумер, Вавилон. Законы царя 

Хаммурапи. Финикийцы и их достижения. Древние евреи в Палестине. Хараппская цивилизация 

Индии. Индия под властью ариев. Зарождение древнекитайской цивилизации. 

Предпосылки складывания великих держав. Последствия появления   великих держав, их 

особенности. Последствия появления великих держав. Государства Индии. Объединение Китая. 

Формирование древнекитайской цивилизации. Империи Цинь и Хань. 

2 

 



 

 

 2 Древняя Греция. Древний Рим. Культура и религия Древнего мира. 

Особенности географического положения и природы Греции. Минойская и микенская цивилизации. 

Последствия вторжения дорийцев в Грецию. Складывание полисного строя. Характерные черты 

полиса. Великая греческая колонизация и ее последствия. Развитие демократии в Афинах. Спарта и 

ее роль в истории Древней Греции. Греко-персидские войны, их ход, результаты, последствия. 

Расцвет демократии в Афинах. Македонское завоевание Греции. 

Рим в период правления царей. Рождение Римской республики и особенности управления в ней.  

Борьба патрициев и плебеев, ее результаты. Римские завоевания. Превращение Римской республики 

в мировую державу. 

Особенности культуры и религиозных воззрений. Древнего Востока. Монотеизм. Иудаизм. 

Буддизм- древнейшая мировая религия. Зарождение конфуцианства в Китае. Достижения культуры 

Древней Греции. Особенности древнеримской культуры. Религиозные представления древних 

греков и римлян. 

 2 

Практические занятия 

Особенности цивилизаций  Древнего мира - древневосточной и античной. Великая греческая 

колонизация и ее последствия. Великое переселение народов и падение Западной Римской империи. 

Возникновение христианства. Особенности христианского вероучения и церковной структуры. 

2  

Самостоятельная работа  

Доклад по теме: «Цивилизации древнего мира». 

2 

Раздел 3. 

Цивилизации Запада и 

Востока в Средние века 

Содержание учебного материала 6 

1 Великое переселение народов и образование варварских королевств в Европе 

Средние века понятие, хронологические рамки, периодизация. Варвары и их вторжение на 

территорию  Римской империи. Варварские королевства, особенности отношения варваров и 

римского населения в различных королевствах. Варварские правды. 

2 

 

2 Возникновение ислама.  Арабские завоевания 

Арабы. Мухаммед и его учение.   Возникновение ислама. Основы мусульманского вероучения  

Образование арабского халифата. Арабские завоевания Распад халифата. Культура исламского 

мира. Развитие науки. Арабы как связывающее звено между культурами античного мира и 

средневековой Европы. 

3 Византийская империя. Восток в средние века. Империя Карла Великого и ее распад. 

Феодальная раздробленность в Европе. Основные черты западноевропейского феодализма. 

Средневековый западноевропейский город. 

2 



 

 

Территория Византии. Византийская империя: власть, управление. Византия и славяне. 

Славянизация  Балкан. Византия и страны Востока. Турецкие завоевания и падение Византии. 

Культура Византии. Средневековая Индия. Ислам в Индии. Культура  средневековой Индии. 

Особенности развития Китая. Империи Суй, Тан, Монголы, Чингисхан. Монгольские завоевания, 

управление державой. Распад Монгольской империи. Империя Юань в Китае. Королевство 

франков. Военная реформа Карла Мартела и ее значение. Франкские короли и римские папы. 

Карл Великий, его завоевания и держава. Распад Каролингской империи.  

4 

 

 

 

Основные черты западноевропейского феодализма. Средневековый западноевропейский 

город. Средневековое общество. Феодализм: понятие, основные черты. Феодальное 

землевладение, вассальноленые отношения. Города Средневековья, причины их возникновения. 

Городские республики. Ремесленники и цехи. 

2 

5   Католическая церковь в средние века.  Крестовые походы и их последствия. Христианская 

церковь в средние века. Церковная организация и иерархия. Усиление роли рисских пап.  

Разделение церквей: католицизм и православие. Духовенство, их роль в средневековом обществе.  

Перемены во внутренней жизни европейских государств. Ереси в средние века: причины их 

возникновения и распространения. Инквизиция. Упадок папства. 

2 

6 Зарождение централизованных государств в Европе. Средневековая культура Западной 

Европы. Начало Ренессанса. 

Англия и Франция в Средние века. Оформление сословного представительства (Парламент в 

Англии, Генеральные Штаты во Франции). Рождение Османской империи и государств в Европе. 

Образование Испании и Португалии. Перемены во внутренней жизни  европейских стран. 

Изменения в положении трудового населения. Особенности и достижения средневековой 

культуры. Наука и богословие. Духовные ценности Средневековья. Школы и университеты. 

Гуманизм. Начало Реессанса (Возрождения). Культурное наследие европейского Средневековья. 

Практические занятия  

Возникновение ислама. Принятие христианства славянскими народами. Китайская культура и 

ее влияние на соседние народы. Военная реформа Карла Мартела и ее значение. Структура и 

сословия средневекового общества. Повседневная жизнь горожан в Средние века. Крестовые 

походы, их последствия. Политический и культурный подъем в Чехии. Культурное наследие 

европейского Средневековья. 

4  

Самостоятельная работа  

Сообщение по теме: «Запад и Восток в эпоху расцвета Средневековья: особенности развития 

4 



 

 

 

контактов». 

Раздел 4.  

От Древней Руси к 

Российскому 

государству 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

1 Образование древнерусского государства 

Восточные славяне: происхождение, расселение, занятия, общественное устройство. 

Взаимоотношения с соседними народами и  государствами.  Предпосылки и причины образования  

Древнерусского государства варяжская проблема.  Первые русские князья их внутренняя и 

внешняя политика. Походы Святослава. 

2 

 

2 

 

 

Крещение Руси  его значение. Общество Древней Руси. 

Крещение Руси: причины, основные события, значение. Христианство и язычество. Церковная 

организация на Руси. Монастыри. Социально-экономический строй и политический строй 

Древней Руси. Земельные отношения, свободное и зависимое население. Древнерусские города. 

Развитие ремесел и торговли. Русская Правда. Политика Ярослава Мудрого и Владимира 

Мономаха. Древняя Русь и ее соседи. 

2 

3 Раздробленность на Руси. Политическая раздробленность: причины и последствия. Крупнейшие 

самостоятельные центры Руси, особенности их географического, социально-политического и 

культурного развития. 

2 

4 Древнерусская культура. 

Особенности древнерусской культуры.  Возникновение письменности.  Летописание.  Литература 

(слово, житие, поучение, хождение).  Былинный эпос.  Деревянное  и каменное зодчество 

живопись (мозаика, фрески) Иконы. Декоративно-прикладное искусство. Развитие местных 

художественных школ. 

2 

5 Монгольское завоевание и его последствия. 

Монгольское нашествие. Сражение на Калке. Поход монголов на Северо-Западную Русь. 

Героическая оборона русских городов. Походы монгольских войск на Юго-Западную Русь и 

страны Центральной Европы. Значение противостояния Руси монгольскому завоеванию. Борьба 

Руси против экспансии с Запада. Александр Ярославич. Невская битва. Ледовое побоище. 

Зависимость русских земель от Орды и ее последствия. 

2 

 6 Начало возвышения Москвы. Образование единого Русского государства. 

Причины и основные этапы объединения русских земель. Москва и Тверь: борьба за великое 

княжение  Причины и ход возвышения Москвы.  Московские князья и их политика.  Куликовская 

битва и ее значение. Русь при преемниках Дмитрия Донского. Отношения между Москвой и 

Ордой, Москвой и Литвой. Феодальная война второй четверти ХУ века, ее итоги. Иван 

 2 



 

 

111.Присоединение Новгорода. Завершение объединения русских земель. Прекращение 

зависимости Руси от Золотой Орды. Образование единого русского государства и его значение. 

Практические задания 

 Предпосылки и причины образования Древнерусского государства. Крещение Руси: причины, основные 

события, значение. Владимиро-Суздальское княжество. Деревянное и каменное зодчество. Значение 

противостояния Руси монгольскому завоеванию. Куликовская битва, ее значение. Образование единого 

русского государства и его значение. 

4  

Самостоятельная работа Доклады по теме: «Древняя Русь в эпоху политической  раздробленности». 

«Борьба Руси с иноземными захватчиками». 

4 

Раздел 5.  

Россия в 16-17 веках: от 

великого княжества к 

царству 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала      
          

4 

Россия в правление Ивана Грозного. Смутное время начала 17 века. 2 

1 Экономическое и социальное развитие России в 17 веке. Народные движения. 

Россия в период боярского правления. Иван 1Y.Избранная рада. Реформы 1550-х годов и их 

значение. Становление приказной системы. Укрепление армии. Стоглавый собор. Закрепощение 

крестьян. Царствование Б.Годунова. Смута: причины, участники, последствия. Самозванцы. 

Восстание под предводительством И. Болотникова.  Освободительная  борьба против 

интервентов. Патриотический подъем народа. Окончание смуты и возрождение российской 

государственности. Ополчение К.Минина и Д.Пожарского. Экономические последствия Смуты. 

Восстановление хозяйства. Новые явления в экономике страны: рост товарно-денежных 

отношений, развитие мелкотоварного производства, возникновение мануфактур. Народные 

движения в 17 веке: причины, формы, участники. Городские восстания. Восстание под 

предводительством С.Т. Разина. 

2 

2 Становление абсолютизма в России. Внешняя политика России в 17 веке. Культура Руси 

конца 13-17 веков. Усиление царской власти. Развитие приказной системы. Преобразования в 

армии. Начало становления абсолютизма. Власть и церковь. Реформы патриарха Никона. 

Церковный раскол. Отношения России с Крымским ханством и Османской империи. Культура 13-

15 веков. Летописание. Важнейшие памятники литературы. Развитие зодчества. Расцвет 

иконописи. 

2 

Практическое задание 

Опричнина, споры о ее смысле. Окончание Смуты и возрождение российской государственности. 

Народные движения в 17 в.: причины, формы, участники. Реформы патриарха Никона. Церковный 

раскол. Культура России 17 века. 

2  



 

 

Самостоятельная работа  

Доклад по теме: «Новое время. Европа 17 в.: Новации в хозяйствовании, образе жизни и социальных 

нормах. 

2 

Раздел 6. 

Страны Запада и 

Востока  в XVI-XVIII вв. 

Содержание учебного материала 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Экономическое развитие и перемены в западноевропейском обществе. Великие 

географические открытия. Образование колониальных империй. Возрождение и гуманизм в  

Западной Европе. Реформация и контрреформация. Становление абсолютизма в 

европейских странах. Англия в 17-18 веках. Страны Востока в 16-18 веках.  

Новые формы организации производства. Накопление капитала. Зарождение ранних 

капиталистических отношений. Мануфактура. Великие географические открытия, их технические, 

экономические и интеллектуальные предпосылки. Поиски пути в Индию и открытие Нового 

Света (Х.Колумб, Васко да Гама, Ф.Магеллан). Испанские и португальские колонии в Америке. 

Эпоха возрождения. Понятие «Возрождение». Влияние гуманистических идей в литературе, 

искусстве и архитектуре. Церковь накануне Реформации. Гуманистическая критика церкви. 

Контрреформация и попытки преобразований в католическом мире. Абсолютизма как 

общественно-политическая система. Причины и начало революции в Англии. Провозглашение 

республики. Османские завоевания в Европе. 

2 

2 Страны Востока и колониальная экспансия европейцев. Международные отношения в 17-18 

веках. Развитие европейской культуры и науки в 17-18 веках. Эпоха просвещения. Война за 

независимость и образование США. Французская революция конца 18 века. 

Колониальные захваты Англии, Голландии и Франции. Колониальное соперничество. 

Складывание колониальной системы. Религиозные, экономические и колониальные 

противоречия. Вестфальский мир и его значение. Гегемония Франции в Европе во второй 

половине 17 в. Новые художественные стили: классицизм. Барокко, рококо. Причины борьбы 

английских колоний в Северной Америке за независимость. Предпосылки и причины 

Французской революции конца 18 в. Декларация прав человека и гражданина. Конституция 1791 

года. Свержение монархии и установление республики. 

2 

 Практические занятия 

Зарождение ранних капиталистических отношений.  

Политические, экономические и культурные последствия Великих географических открытий. Высокое 

возрождение в Италии. Крестьянская война в Германии. Общие черты и особенности абсолютизма в 

странах Европы.  Итоги, характер и значение Английской революции. Сегунат Токугавы в Японии. 

Европейские колонизаторы в Индии. Причины, ход, особенности, последствия Тридцатилетней войны. 

8  



 

 

Идеология Просвещения и значение ее распространения. Война за независимость как первая буржуазная 

революция в США. Якобинская диктатура. 

Самостоятельная работа  

Доклады по теме: «Возрождение и гуманизм в Западной Европе» «Реформация и контрреформация». 

4 

Раздел 7.  

Россия в конце 17-18 

веков: от царства к 

империи 

Содержание учебного материала 4 

1 Россия в эпоху петровских преобразований. 

Экономическое и социальное развитие в 18 в. Народные движения. 

Развитие промышленности и торговли во второй четверти – конце 18 в. Рост помещичьего 

земледелия. Основные слои российского общества, их положение. Усиление крепостничества. 

Восстание под предводительством Е.И. Пугачева. 

Итоги и цена преобразований Петра Великого. Восстание под предводительством Е.И. Пугачева и 

его значение.  

2 

 

2 Внутренняя и внешняя политика России в середине-второй половине 18 в. Русская культура 

18 века. Историческая наука в России в 18 в. 

Дворцовые перевороты: причины, сущность, последствия.  Внутренняя и внешняя политика 

приемников Петра 1. Правление Екатерины 2. Политика «просвещенного абсолютизма»: 

основные направления, мероприятия, значение. Внешняя политика Екатерины. Русско-турецкие 

войны. Присоединение Крыма и освоение Новороссии; Г.А. Потемкин. 

Самостоятельная работа  

Доклад по теме: « Россия в конце 17-19 веков: от царства к  империи» 

2  

Раздел 8. Становление 

индустриальной 

цивилизации 

Содержание учебного материала 3 

1 Промышленный переворот и его последствия. Международные отношения. Политическое 

развитие стран Европы и Америки. Развитие западноевропейской культуры. Социальные 

последствия промышленной революции. Индустриальное общество. 

Промышленный переворот (промышленная революция), его причины и последствия Важнейшие 

изобретения. От мануфактур к фабрике. Машинное производство. Социальные последствия 

промышленной революции.  Индустриальное общество.  Экономическое развитие Англии и 

Франции в 19 в. Роль государства в экономике. Международные отношения. 

Крымская(Восточная) война и ее последствия. Страны Европы после Наполеоновских 

войн..Гражданская война в США. 

Литература. Изобразительное искусство. Музыка. 

2 

Самостоятельная работа  

Сообщение по теме: « Крымская (Восточная) война и ее последствия. 

2  



 

 

Раздел 9. Процесс 

модернизации в 

традиционных 

обществах Востока 

Содержание учебного материала 2 

 

 

 

 

 

1 

 

Колониальная экспансия европейских стран. Индия. Особенности социально-экономического и 

политического развития стран Востока. Страны Востока и страны Запада: углубление разрыва в 

темпах экономического роста. Индия под властью британской короны. Восстание сипаев и 

реформы в управлении Индии. 

 Китай и Япония. Начало превращения Китая в зависимую страну. Опиумные войны. Восстание 

тайпинов, его особенности и последствия. Упадок и окончательное закабаление Китая западными 

странами. 

1 

Практическое занятие: 

Колониальный раздел Азии и Африки. 

Революция Мэйдзи и ее последствия. 

2  

Самостоятельная работа 

сообщение по теме: « Колониальная экспансия европейских стран. Индия, Китай и Япония». 

4 

Раздел 10 

Российская империя в 

19 веке 

Содержание учебного материала 2 

 1 

 

 

 

 

 

Внутренняя и внешняя политика России в начале 19 в. 

 Император Александр 1 и его окружение. Создание министерств. Указ о вольных хлебопашцах. 

Меры по развитию системы образования. Учреждение Государственного Совета.  Отечественная 

война 1812г.  Планы сторон, основные этапы и сражения войны.  Герои войны (М. И. Кутузов, П. И. 

Багратион и др.), Причины победы России в  Отечественной войне 1812 г. Роль  России в 

европейской политике в 1813-1825 годах. 

2 

 

2 Движение декабристов. Внутренняя политика Николая 1. Общественное движение  во второй 

четверти 19 в.  Внешняя политика России во второй четверти 19 в. 

Отмена крепостного права и реформы 60-70 годов 19 в. Контрреформы. Общественное движение  

во второй половине 19 в. Экономическое развитие вор второй половине 19 в. 

Внешняя политика России во второй половине 19 в. Русская культура 19 в. 

Движение декабристов: предпосылки возникновения, идейные основы и цели, первые организации, 

их участники. Южное общество; «Русская правда» П.И.Пестеля Северное общество; Конституция 

Н.М.Муравьева.  

 

Практические занятия 

Отечественная война 1812 года. Значение движения декабристов. Начало промышленного поворота в 

России, его экономические и социальные последствия. Создание Герценом теории русского социализма 

и его издательская деятельность. Героическая оборона Севастополя в 1854-1855 годах и ее герои. 

4  



 

 

 

Значение отмены крепостного права в России. Народническое движение. Курс на модернизацию 

промышленности в России во второй половине 19 в.Русско-турецкая война 1877-1878 годов. Золотой век 

русской литературы.  

Самостоятельная работа  

Конспект по теме: « Отечественная война 1812 года.  Движение декабристов». 

4 

Раздел 11.  

От Новой истории к 

Новейшей 

Содержание учебного материала 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1 Мир в начале 20 в. Пробуждение Азии в начале ХХ века. 

Понятие «новейшая история». Важнейшие изменения на карте мира. Первые войны за передел 

мира. Окончательное оформление двух блоков в Европе (Тройственного союза и Антанты), 

нарастание  противоречий между ними. Военно-политические планы сторон. Колонии, зависимые 

страны и метрополии. Начало антиколониальной борьбы. 

2 

 

2 Россия на рубеже 19-20 в. Революция 1905-1907 г.г. в России. Россия в период столыпинских 

реформ. Серебряный век русской культуры. 

Динамика промышленного развития. Роль государства в экономике.  Аграрный вопрос. Император 

Николай 2, его политические воззрения.  Общественное движение. Усиление рабочего и 

крестьянского движения. Внешняя политика России. Изменения в положении рабочих. 

Профсоюзное движение.  Программа Столыпина П.А.Архитектура, скульптура, музыка. 

2 

 3 Первая мировая война. Боевые действия 1914-1918 годов. Первая мировая война и общество. 

Февральская революция в  России. От Февраля к Октябрю. Октябрьская революция в 

России и ее последствия. 

Причины революции.  Отречение Николая 2 от престола. Падение монархии как начало  Великой  

российской революции.  

 2 

4 Гражданская война в России. 

Причины гражданской войны.  Красные и белые: политические ориентации, лозунги, реальные 

действия, социальная опора. Цели и этапы участия иностранных государств в гражданской войне. 

Ход военных действий на фронтах 1918-1920 годах.  

2 

Практические занятия  
Синьхайская революция в Китае. Становление конституционной монархии и элементов гражданского 

общества. Основное содержание и этапы реализации столыпинской аграрной реформы, ее влияние на 

экономическое и социальное развитие России. Русская философия: поиски общественного идеала. 

Восточный фронт и его роль в первой мировой войне. Власть и российское общество на разных этапах 

8  



 

 

Первой мировой войны. Временное правительство и Петроградский совет рабочих и солдатских 

депутатов в 1917 году.2-ой Всероссийский съезд Советов. Декреты о мире и о земле. Россия в годы 

Гражданской войны. 

Самостоятельная работа  

Доклад по теме: «Серебряный век» 

Конспект по теме: «Первая мировая война». Боевые действия 1914-1918 годов». 

Доклад по теме: «Синьхайская революция в Китае». 

6 

 

Раздел 12. Между 

мировыми войнами 

Содержание учебного материала 4 

1 Европа и США. 

Территориальные изменения в Европе  и Азии после Первой мировой войны. Зарождение 

коммунистического движения, создание и деятельность Коммунистического интернационала. 

Послевоенный кризис Запада. Социальные теории. Упадок консерватизма. Малые страны перед 

необходимостью ускоренной модернизации. Стабилизация 1925–1929 гг. Государственное 

регулирование экономики и социальных отношений.  «Новый курс» президента Рузвельта. 

2 

 

2 Недемократические  режимы. Турция, Китай, Индия, Япония. Международные отношения. 

Культура в первой половине 20 века. Новая Экономическая политика в Советской России. 

Образование СССР. Индустриализация и коллективизация в СССР. Советское государство 

и общество в 1920-1930 годы. Советская культура в 1920-1930-е годы. 

Рост фашистских движений в Европе. Захват власти фашистами в Италии. Победа нацистов 

Германии. Реформы правительства Народного Фронта. Гражданская война в Испании. 

Воздействие Первой мировой войны и Великой российской революции на страны Азии. 

Деятельность Лиги Наций. Нацизм и культура. Сущность нэпа. Образование СССР. Особенности 

советской политической системы. «Культурная революция». 

Практические занятия 

Причины мирового экономического кризиса 1929-1933 годов. Гражданская война в Испании. Великая 

национальная революция 1925-1927 годов в Китае. Мюнхенский сговор и раздел Чехословакии. 

Формирование новых художественных направлений и школ в искусстве первой половины 20 века. 

Сущность нэпа. Советская модель модернизации. Стахановское движение. «Культурная революция»: 

задачи и направления. 

6  

Самостоятельная работа  

Доклад по теме: «Сущность нэпа. Достижения и противоречия нэпа, причины его свертывания». 

4 

Раздел 13. Вторая Содержание учебного материала 4 



 

 

мировая война. Великая 

Отечественная война 

1 

 

 

 

2 

Накануне мировой войны. Мир в конце 1930-х годов: три центра силы. Нарастание угрозы 

войны. Политика умиротворения агрессора и переход Германии к решительным действиям. 

советско-германский пакт о ненападении и секретный дополнительный протокол. Подготовка к 

Войне.  

Первый период Второй мировой войны. Бои на Тихом океане. Нападение Германии на 

Польшу. «Странная война» на западном фронте. 

Второй период Второй мировой войны. Сталинградская битва и начало коренного перелома в 

ходе войны. Курская битва и завершение коренного перелома. Открытие Второго фронта в 

Европе. Военные операции 1945 года. Разгром Германии. Советско-японская война. Атомная 

бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Окончание Второй мировой войны. Значение победы над 

фашизмом. 

 2 

 

Практические занятие Военно-политические планы сторон накануне Второй мировой войны. 

Историческое значение Московской битвы. Сталинградская битва и начало коренного перелома в ходе 

Великой Отечественной войны. Движение Сопротивления в годы Второй мировой войны. 

8  

Самостоятельная работа  

Сообщение по теме: «Вторая мировая война. Великая Отечественная война». 

Конспект по теме: «Второй период Второй мировой войны». 

6 

 

Раздел 14. Мир во 

второй половине ХХ –

начале 21 века. 

Содержание учебного материала 2 

 1 Послевоенное устройство мира. Начало «холодной войны» Ведущие капиталистические 

страны мира. Страны Восточной Европы. Крушение колониальной системы. Индия, 

Пакистан, Китай. Страны Латинской Америки. Международные отношения. Развитие 

культуры. Итоги Второй мировой войны. И новая геополитическая ситуация в мире. Создание 

ООН и ее деятельность. Основные тенденции внутренней и внешней политики США. 

Послевоенное восстановление стран Западной Европы. Установление власти коммунистических 

сил после Второй мировой войны в странах Восточной Европы. Освобождение от колониальной 

зависимости стран Азии и Африки. Освобождение Индии и Пакистана от власти Великобритании. 

Завершение гражданской войны в Китае. Особенности экономического и политического развития 

стран Латинской Америки. Кубинская революция. Международные конфликты и кризисы в 1950-

1960-е годы. Борьба сверхдержав- СССР и США. Новые черты культуры. Глобализация и 

национальные культуры. 

2 

 

Практические занятия.  

Создание ООН и ее деятельность. Послевоенное восстановление стран Западной Европы». План 

Маршалла». Особый путь Югославии по руководством И.Б.Тито. Основные проблемы освободившихся 

6  



 

 

стран во второй половине 20 века. Успехи и проблемы развития социалистического Китая на 

современном этапе. Кубинская революция. Разрядка международной напряженности в 1970-е годы. 

Глобализация и национальные культуры в конце 20-начале 21 века. 

Самостоятельная работа  

Таблица по теме: «Создание ООН и ее деятельность». 

4 

 

Раздел 15. Апогей и 

кризис советской 

системы. 1945-1991 годы 

Содержание учебного материала 6 

1 СССР в послевоенные годы. СССР в 1950-х-начале 1960-хгодов    

Укрепление статуса СССР как великой мировой державы. Начало «холодной войны». Атомная 

монополия США; создание атомного оружия и средств его доставки в СССР. Положение в 

сельском хозяйстве. Голод 1946 года. 

Перемены после смерти И.В.Сталина. Борьба за власть, победа Н.С.Хрущева. ХХ съезд КПСС и 

его значение. Достижения в промышленности. Ситуация в сельском хозяйстве. Освоение целины. 

Курс на строительство коммунизма. Социальная политика; жилищное строительство. 

2 

 

2 

 

 

 

СССР во второй половине 1960-х-начале 1980-х годов.  

Противоречия внутриполитического курса Н.С.Хрущева. Причины отставки Н.С.Хрущева. 

Л.И.Брежнев. Концепция развитого социализма. Власть и общество. Усиление позиций партийно-

государственной номенклатуры. Конституция СССР 1977 года. Преобразования в сельском 

хозяйстве. Экономическая реформа 1965 года: задачи и результаты. Усиление идеологического 

контроля в различных сферах культуры. СССР в системе международных отношений. Переход к 

политике разрядки международной напряженности. Участие СССР в военных действиях в 

Афганистане. 

2 

3 

 

 

 

 

СССР в период перестройки. Развитие советской культуры(1945-1991 годы) 

Предпосылки перемен. М.С.Горбачев. Политика ускорения и ее неудача. Причины нарастания 

проблем в экономике. Экономические реформы, их результаты. Разработка проектов 

приватизации и перехода к рынку. Реформы политической системы. Изменение государственного 

устройства СССР. Национальная политика и межнациональные отношения. Национальные 

движения в союзных республиках. Политика гласности и ее последствия. Нарастание 

экономического кризиса и обострение межнациональных противоречий. Образование 

политических партий и движений. Августовские события1991 года. Распад СССР. Образование 

СНГ. Развитие культуры в послевоенные годы. Произведения о прошедшей войне и послевоенной 

жизни. Достижения и противоречия художественной культуры. 

2 

Практические занятия. Послевоенное советское общество, духовный подъем людей. ХХ съезд КПСС и 

его значение. Экономическая реформа 1965 года в СССР: задачи и результаты. Политика гласности в 

4  



 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

 

СССР и ее последствия. Успехи советской космонавтики. 

Самостоятельная работа 

Доклад по теме: «СССР в послевоенные годы». 

4 

Раздел 16. Российская 

Федерация на рубеже 

ХХ-ХХI веков 

Содержание учебного материала 2 

1 Формирование российской государственности  

Изменения в системе власти. Б.Н. Ельцин. Политический кризис осени 1993 года. Принятие 

Конституции России 1993 года. Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и 

результаты. Трудности и противоречия перехода к рыночной экономике. Основные направления 

национальной политики: спехи и просчеты. Военно-политический кризис в Чечне. Отставка 

Б.Н.Ельцина. Деятельность Президента России В.В.Путина: курс на продолжение реформ, 

стабилизацию положения в стране, сохранение целостности России, укрепление 

государственности, обеспечение гражданского согласия и единства общества. 

2 

 

Самостоятельная работа  

Доклад по  теме: «Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты». 

4  

 Дифференцированный зачѐт 2 

 Всего:     175 



 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета социально-

экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- дидактический материал по темам дисциплины; 

- инструкции к практическим занятиям; 

- методические рекомендации к самостоятельной работе обучающихся. 

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющий выход в сеть 

Интернет; 

- мультимедиа проектор; 

- принтер; 

- программное обеспечение общего и профессионального назначения. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

 
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История Отечества. С древнейших времен до 

наших дней, для учреждений СПО, М.: ИЦ «Академия», 2016. 

2. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История в 2-х частях, М.: ИЦ «Академия», 2018. 

 

Дополнительная литература 
 

1. Деревянко  А.П. История России, электронный учебник, М.: КноРус, 2010 

2. Загладин Н.В. Всемирная история. История России и мира с древнейших времен до 

концв Х1Х века, М.: Русское слово, 2007 

3. Сахаров А.Н. история России с древнейших времен до конца ХУП века, 10 класс, 

М.: «Просвещение», 2012 

4. Буганов В.И. история России. Конец ХУП-Х1Х века, 10 класс, М.: «Просвещение», 

2011 

5. Гевуркова Е.А. История. ЕГЭ. Типовые тестовые задания, М.: Экзамен, 2009 

6. Плакаты по истории 

 

 

 

Интернет-ресурсы 

 
1. Библиотека Гумер [Электронный ресурс]/URL:www.gumer.info 

2. Библиотека Исторического факультета МГУ - [Электронный ресурс]/URL: 

www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm 

http://www.gumer.info/


 

 

3. Библиотека социал-демократа - [Электронный 

ресурс]/URL:www.plekhanovfound.ru/library  

4. Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по 

русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам - 

[Электронный ресурс]/URL: www.bibliotekar.ru 

  

http://www.bibliotekar.ru/


 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

 

Достижение результатов 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов 

обучения 

личностных:  

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувство ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, 

уважения к государственным символам (гербу, 

флагу, гимну); 

- становление гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

- готовность к служению  Отечеству, его защите; 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а так же 

различных форм общественного сознания, 

осознания своего места в поликультурном мире;                                         

- сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с об-

щечеловеческими ценностями идеалами 

гражданского общества; готовность и способность 

к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

- текущий тестовый 

контроль; 

- оценка домашней 

работы; 

- устный опрос; 

- оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

- дифференцированный 

зачѐт 

метапредметных;  

- умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать 

всевозможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

- текущий тестовый 

контроль; 

- оценка домашней 

работы; 

- устный опрос; 

- оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 



 

 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать 

в процессе совместной деятельности, учитывать 

позиции других участников деятельности, эффек-

тивно разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, критически 

оценивать и интерпретировать; 

- умение использовать средства информационных и 

коммуникативных и технологий в решении 

когнитивных,      коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать 

решения, определяющие  стратегию поведения, с 

учетом гражданских и нравственных ценностей; 

- дифференцированный 

зачѐт 

предметных:  

- сформированность представлений о современной 

исторической науке              ее специфике, методах  

исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном 

мире; 

- владение комплексом знаний об истории России и 

человечества в целом; представлениями об общем и 

особенном в мировом  историческом процессе; 

- сформированность умений применять исторические 

знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении; 

- владение навыками проектной деятельности 

исторической реконструкции с привлечением 

различных источников; 

- сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

- текущий тестовый 

контроль; 

- оценка домашней 

работы; 

- устный опрос; 

- оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

- дифференцированный 

зачѐт 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 8.6 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 

. 
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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 
          Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной 

дисциплины «Физическая культура», рекомендованной Федеральным государственным 
автономным учреждением «Федеральный институт развития образования» (ФГАУ 
«ФИРО») для реализации основной профессиональной образовательной программы СПО 
на базе основного общего образования с получением среднего общего образования. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 23.02.01. Организация перевозок и управление на транспорте (по 

видам). 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими  

образовательными учреждениями профессионального и дополнительного образования, 

реализующими образовательную программу  среднего общего образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: входит в общеобразовательный цикл дисциплин. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам  освоения    

дисциплины: 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

• формирование физической культуры личности будущего профессионала, вос-

требованного на современном рынке труда; 

• развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных 

возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 

• формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к 

собственному здоровью, в занятиях физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

• овладение технологиями современных оздоровительных систем физического вос-

питания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-прикладными 

физическими упражнениями и базовыми видами спорта; 

• овладение системой профессионально и жизненно значимых практических умений и 

навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья; 

• освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении в 

формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

• приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных 

формах занятий физическими упражнениями. 

       Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

   Личностных: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному са-

моопределению; 

- сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обу-

чению, целенаправленному личностному совершенствованию двигательной 

активности с валеологической и профессиональной направленностью, неприятию 

вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

- потребность к самостоятельному использованию физической культуры как 



 

 

составляющей доминанты здоровья; 

- приобретение личного опыта творческого использования профессионально-

оздоровительных средств и методов двигательной активности; 

- формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, 

системы значимых социальных и межличностных отношений, личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных действий в процессе 

целенаправленной двигательной активности, способности их использования в 

социальной, в том числе профессиональной, практике; 

- готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях 

навыки профессиональной адаптивной физической культуры; 

- способность к построению индивидуальной образовательной траектории 

самостоятельного использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков 

профессиональной адаптивной физической культуры; 

- способность использования системы значимых социальных и межличностных 

отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции, в спортивной, оздоровительной и физкультурной 

деятельности; 

- формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно 

общаться и взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

- принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

- умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной; 

- готовность к служению Отечеству, его защите. 

 

         Метапредметных: 

- способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, 

спортивной, физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 

- готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с ис-

пользованием специальных средств и методов двигательной активности; 

- освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 

практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной 

и спортивной), экологии, ОБЖ; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию по 

физической культуре, получаемую из различных источников; 

- формирование навыков участия в различных видах соревновательной дея-

тельности, моделирующих профессиональную подготовку; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, норм информационной безопасности. 

 

    Предметных: 



 

 

- умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности 

для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга; 

- владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, 

связанных с учебной и производственной деятельностью; 

- владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического развития и 

физических качеств; 

- владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

- владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, 

готовность к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

               

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  180 часов, в том числе: 

     обязательной  аудиторной учебной нагрузки обучающегося  120 часов; 

     самостоятельной работы обучающегося  60 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2.        СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 180 

Обязательная  аудиторная учебная нагрузка (всего)  120 

в том числе:  

     теоретическое обучение  2 

     практические занятия 118 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 60 

в том числе:  

 подготовка рефератов и докладов,    30 

  выполнение домашних заданий 30 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного  зачета.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
2.2    Тематический план и содержание учебной дисциплины                    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Легкая атлетика 

 40  

 Содержание учебного материала 2 

Основы здорового образа жизни.  

Физическая культура в обеспечении здоровья. Основы методики самостоятельных 

занятий физическими упражнениями. 

1 

Практические занятия: 26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Бег на короткие дистанции. Стартовый разгон, ускорение. Бег 60 м., 100м. 

2 Закрепление техники бег на короткие дистанции. 

Зачѐт – бег 100 м. 

3 Челночный бег 3x10. Эстафетный бег. Бег на средние дистанции: 2000 м. 

4 Бег с варьированием скорости до 10 мин. 

Закрепление техники эстафетного бега. Эстафета 4х100м. 

5 Обучение  технике метания гранаты. 

Обучение  технике толкания ядра. 

6 Закрепление техники метания гранаты с места, с полного разбега. 

Зачет – метание гранаты (700 гр. – юноши; 500гр.-девушки). 

7 Прыжок в длину с места; прыжок в длину с разбега; прыжок в высоту. 

8 Закрепление техники прыжка в длину способом «согнув ноги». 

Зачет – техника прыжка в длину с места. 

9 Совершенствование техники эстафетного бега. Эстафета 4x100м. 

10 Совершенствование бега на средние дистанции: 1000 м-девушки; 2000-юноши.  

Самостоятельная работа обучающихся: 12 

Подготовка рефератов, создание презентаций по пройденным темам.  

Раздел 2. 

Футбол 

 27 

 Практические занятия: 18 



 

 

 1 Удар по летящему мячу средней частью подъема, резаные удары, удары по мячу 

серединой лба. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Удары боковой частью лба, удары по мячу серединой лба в прыжке. 

3 Удар по мячу головой с разбега, остановка катящегося мяча подошвой, остановка 

летящего мяча внутренней стороной стопы, остановка мяча грудью. 

4 Обучение технике защитных действий (отбор мяча плечом в плечо, отбор мяча 

подкатом). Двусторонняя игра в «Футбол». 

5 Обучение технике перемещений и владения мячом; совершенствование тактики 

игры.  Двусторонняя игра в «Футбол». 

6 Ведение мяча левой и правой ногой. Стойка вратаря, его действия. 

7 Техника отбора мяча у противника. Элементы обманных движений. 

8 Индивидуальные, групповые, командные, тактические действия игроков. 

9 Двусторонняя игра по правилам в футбол - зачѐт 

Самостоятельная работа обучающихся: 

9 
подготовка рефератов, создание презентаций по темам: « Футбол как вид спорта, 

история развития футбола», «Влияние игровых упражнений на развитие волевых 

качеств». 

Раздел 3. 

Спортивные игры: 

волейбол 

 27 

 

 

 

 

Практические занятия: 4 

1 
Обучение технике приема и передачи мяча, совершенствование технике подачи 

мяча. 

2 
Обучение технике  нападающего удара: прямой, с переворотом, с поворотом 

туловища. 

3 
Обучение  технике защитных действий: блокирование, индивидуальное, 

блокирование, групповое блокирование. 

18 4 
Индивидуальные тактические действия в защите, групповые тактические действия 

в защите. Двусторонняя игра в «Волейбол». 

5 
Совершенствование тактики игры: действия в нападении, групповые действия в 

нападении. Двусторонняя игра в «Волейбол». 



 

 

6 
Закрепление техники подачи мяча: верхняя, нижняя, боковая. 

Закрепление техники приема мяча: сверху двумя руками; снизу двумя руками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 Закрепление техники нападающего удара. Закрепление техники блокирования. 

8 Закрепление техники защитных действий. Индивидуальное блокирование. 

9 Двусторонняя игра в «Волейбол» - зачет. 

Самостоятельная работа обучающихся: 9 

Подготовка рефератов, создание презентаций на темы: « История возникновения и 

развития волейбола», «Самоконтроль, страховка и дозирование нагрузки при занятиях 

спортивными играми». 

Раздел 4. 

Спортивные игры: 

баскетбол 

 26 

 

 

 

 

Практические занятия: 18 

1 

 

Способы перемещений: передвижение с изменением направления движения 

нападающего и защитника, сочетание рывков с финтами, передвижение парами в 

нападении и защите. 

2 Обучение технике ловли и передачи мяча: одной рукой снизу, одной рукой сбоку. 

Приемы обыгрывания защитника: вышагивание, скрестный шаг, поворот, перевод 

мяча перед собой. 

3 Обучение технике  бросков мяча: одной и двумя руками в прыжке, броски мяча 

после двух шагов и в прыжке с близкого и среднего расстояния. 

 

4 Броски мяча в корзину со средних и дальних дистанций. Штрафной бросок. 

Совершенствование техники защитных действий. 

5 Совершенствование техники перемещений и владения мячом. Совершенствование 

тактики игры. Двусторонняя игра в «Баскетбол». 

6 Закрепление  техники передвижений. Закрепление  техники ловли и передач мяча. 

7 Закрепление техники ведения мяча. Закрепление  техники бросков мяча с места, в 

движении. 

8 Закрепление техники защитных действий.  Учебная игра с заданием. 

9 Учебная игра по правилам. Зачет – двусторонняя игра в баскетбол. 

Самостоятельная работа обучающихся: 8 

Подготовка рефератов, создание презентаций на темы: « История возникновения и 

развития баскетбола», « История возникновения и развития баскетбола». 



 

 

Раздел 5. 

Гимнастика 
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 Практические занятия: 16 

1 Обучение  строевым упражнениям: повороты в движении кругом,  перестроение из 

колонны по одному в колонну по два, по четыре, по восемь в движении.  

2 Обучение технике опорных прыжков: прыжок ноги врозь, прыжок углом с косого 

разбега толчком одной ногой. 

3 Длинный кувырок через препятствие на высоте до 90 см. Стойка на руках с 

помощью. Кувырок назад через стойку на руках с помощью. 

4 Сед углом, стоя на коленях, наклон назад, стойка на лопатках. 

Комбинация из ранее изученных элементов. 

5 Совершенствование техники опорного прыжка через гимнастического козла: 

разбег, наскок на мостик, отталкивание, полет, приземление.  

6 Закрепление техники опорного прыжка через гимнастического козла. 

 

7 Акробатика: кувырки вперед, назад; стойка на лопатках, мостик. Длинный кувырок 

через препятствие на высоте до 90 см. 

8 Стойка на руках с помощью. Кувырок назад через стойку на руках с помощью. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

8 Подготовка рефератов, создание презентаций на темы: « Спортивная гимнастика на 

Олимпийских играх», «Техника выполнения опорных прыжков». 

Раздел 6. 

Общая физическая 

подготовка 

 26 

 

Практические занятия: 18 

1 

 

Упражнения на общую выносливость. Упражнения в парах и собственным весом: 

сгибание и разгибание рук в упоре лѐжа (отжимание). 

2 Упражнения со скакалкой. Упражнение на пресс: поднимание туловища из 

положения лѐжа на время. 

3 Подтягивание на высокой перекладине (юноши); на нижней перекладине 

(девушки). Упражнения на тренажерах. Упражнения с гантелями (юноши-5кг, 

девушки-4кг) – зачѐт. 



 

 

4 ОРУ в движении. Упражнения для мышц брюшного пресса, упражнения для 

развития силы основных мышечных групп. 

5 Упражнения на общую выносливость. Упражнения с собственным весом: сгибание 

и разгибание рук в упоре лѐжа (отжимание)- зачѐт 

6 Зачѐт: подтягивание на высокой перекладине (юноши); на нижней перекладине 

(девушки). 

7 Упражнения на гимнастической скамейке (пресс). Упражнения на шведской стенке. 

8 Упражнения с гирей (16, 24кг). Рывок, толчок гири (16 кг.) - зачѐт 

9  Упражнения на общую выносливость. Комплекс круговой тренировки (тренажеры, 

снаряды). 

Самостоятельная работа обучающихся: 

8 
Подготовка рефератов, создание презентаций на тему: «Мотивация и 

целенаправленность самостоятельных занятий. О.Ф.П.», . выполнения комплекса 

общеразвивающих упражнений.. 

Раздел 7. 

Спортивные игры: 

настольный теннис 

 

10 

 

Практические занятия: 

4 
1 Верхнее вращение.  Нижнее вращение. 

Закрепление техники верхним и нижним вращением. 

2 Подачи мяча: толчком, подкатом, подрезкой. 

Двусторонняя игра по правилам в настольный теннис. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

6 
Выполнение домашних заданий: подвижные игры, эстафеты, спортивные игры.  

Подготовка рефератов по темам:  «О.Р.У. с повышенной амплитудой для различных 

суставов». 

Всего 180 часов  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач. 



 

 

3.      УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1.   Требования к минимальному материально-техническому  

         обеспечению 

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия спортивного комплекса, включающего 

в свой состав: 

-  спортивный зал; 

-  открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

-  стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место       

   для стрельбы.  

 

Оборудование учебного кабинета:  

-  рабочее место преподавателя; 

-  учебно-наглядные пособия по физической культуре и спорту; 

-  стенды по технике безопасности;  

-  спортивный инвентарь:  

мячи: баскетбольные, волейбольные, футбольные; гимнастические маты; гири; гантели; 

штанга; волейбольная сетка; баскетбольные щиты; стол теннисный; теннисные ракетки; 

шарики теннисные; гимнастический конь; гимнастический козѐл; обручи; набивные мячи; 

легкоатлетические барьеры; гимнастическая скамейка; шведская стенка; перекладина.   

-  тренажеры (беговая дорожка, велотренажѐр, тренажер для пресса, тренажер  

   для силовой подготовки).  

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим выход   

  в сеть Интернет; 

- мультимедиа проектор; 

- принтер. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники:  

1. Решетников Н.В. Физическая культура, М.: ИЦ «Академия», 2014 

2. Бишаева А.А. Физическая культура, М.: ИЦ «Академия», 2015 

3. Бишаева А.А. Физическая культура, М.: ИЦ «Академия», 2018 

 

Дополнительные источники: 

1. Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура 10-11 кл. - М.: Просвещение, 2012 

 

Интернет – источники: 

1. Воспитание физических качеств. [Электронный ресурс] 

/UPL:www.fizkultura.ru./node/51/ 

2. Физическая культура один из факторов здорового образа жизни. [Электронный 

ресурс] /UPL:www / krasgma.ru/ ar 234-page3/html/ 

3. Профилактика спортивного травматизма. [Электронный ресурс] /UPL: 

readbooks.com/book/188/6801.html. 

4. ППФП – специальная физическая подготовка учащихся. [Электронный ресурс] 

/UPL:www/gubkin.ru/fakulty/humanities/chais_and_depertament 

phizical_education/lecture8.php. 



 

 

 

 

4.   КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, выполнения контрольных 

нормативов, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

Личностные: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению; 

- сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу 

жизни и обучению, целенаправленному личностному 

совершенствованию двигательной активности; 

- потребность к самостоятельному использованию физической 

культуры как составляющей доминанты здоровья; 

- приобретение личного опыта творческого использования 

профессионально-оздоровительных средств и методов 

двигательной активности; 

- формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и 

установок, системы значимых социальных и межличностных 

отношений, личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных действий в процессе 

- целенаправленной двигательной активности, способности их 

использования в социальной, в том числе профессиональной, 

практике; 

- готовность самостоятельно использовать в трудовых и 

жизненных ситуациях навыки профессиональной адаптивной 

физической культуры; 

- способность к построению индивидуальной образовательной 

траектории 

- самостоятельного использования в трудовых и                

жизненных ситуациях навыков профессиональной       

адаптивной физической культуры; 

- способность использования системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, 

отражающих личностные и гражданские позиции, в спортивной, 

оздоровительной и физкультурной деятельности; 

- формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение 

продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

-  принятие и реализация ценностей здорового и    безопасного 

образа жизни, потребности в  физическом 

самосовершенствовании, занятиях  спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- практические 

занятия                                                                       

- выполнение 

самостоятельной   

  работы 

- оценка 

рефератных работ 

- сдача нормативов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

- умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

- патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности 

перед Родиной; 

- готовность к служению Отечеству, его защите. 

 

 

 

 

 Метапредметные: 

- способность использовать межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия в познавательной, спортивной, 

физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 

- готовность учебного сотрудничества с преподавателями и 

сверстниками с использованием специальных средств и методов 

двигательной активности; 

- освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-

методических и практических занятий, в области анатомии, 

физиологии, психологии, экологии, ОБЖ; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться 

в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию по физической формирование 

навыков участия в различных видах соревновательной дея-

тельности, моделирующих профессиональную подготовку; 

- умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, норм информационной безопасности. 

- практические 

занятия 

- оценка 

рефератных работ                  

- выполнение 

самостоятельной   

  работы 

- сдача нормативов 

 

Предметные: 

- умение использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации ЗОЖ, активного 

отдыха и досуга; 

- владение современными технологиями укрепления и сохранения 

здоровья, поддержания работоспособности, профилактики 

предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владение основными способами самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и физической 

работоспособности, физического развития и физических качеств; 

- владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

- владение техническими приемами и двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное применение их в игровой и 

соревновательной деятельности, готовность к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

- практические 

занятия 

- выполнение 

самостоятельной      

  работы                                                                 

- сдача нормативов 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 8.7 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы безопасности  жизнедеятельности 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая  программа учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» разработана на основе примерной программы для реализации 

основной профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 

образования, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»), протокол № 3 от 21 

июля 2015 года для реализации основной профессиональной образовательной программы 

СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего образования. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью профессиональной 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности  23.02.01 

Организация перевозок и управление на транспорте (по видам). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина «Основы безопасности 

жизнедеятельности» относится к циклу общеобразовательных дисциплин 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:                  

   Содержание программы «Основы безопасности жизнедеятельности» направлено на 

достижение следующих целей: 

• повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества 

и государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — 

совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает 

существование и возможности прогрессивного развития личности, общества и 

государства); 

• снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность лич-

ности, общества и государства; 

• формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к 

приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

• обеспечение профилактики асоциального поведения обучающихся.                                                  

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятель-

ности» обеспечивает достижение следующих результатов: 

• личностных: 

- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспе-

чивающих защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и 

внутренних угроз; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

- исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной 

среды, личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 

- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 



 

 

• метапредметных: 

- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; ана-

лизировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять 

причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности человека; 

- овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному 

поведению в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях, выбирать средства реализации поставленных целей, оценивать 

результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генери-

ровать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной 

безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в 

области безопасности жизнедеятельности с использованием различных ис-

точников и новых информационных технологий; 

- развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, 

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по ха-

рактерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной 

информации, получаемой из различных источников; 

- развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 

принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной 

опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей; 

- формирование умения анализировать явления и события природного, тех-

ногенного и социального характера, выявлять причины их возникновения и 

возможные последствия, проектировать модели личного безопасного поведения; 

- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в 

различных ситуациях; 

- освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 

технических средств, используемых в повседневной жизни; 

- приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с 

нарушением работы технических средств и правил их эксплуатации; 

- формирование установки на здоровый образ жизни; 

- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 

гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать 

необходимые умственные и физические нагрузки; 

•   предметных: 

- сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в 

том числе о культуре экологической безопасности как жизненно важной 

социально-нравственной позиции личности, а также средстве, повышающем 

защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, 

включая отрицательное влияние человеческого фактора; 

- получение знания основ государственной системы, российского законодатель-

ства, направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

- сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 



 

 

терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального 

поведения; 

- сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обе-

спечения духовного, физического и социального благополучия личности; 

- освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций при-

родного, техногенного и социального характера; 

- освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 

- развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обо-

роны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных 

ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные 

информационные источники; 

- развитие умения применять полученные знания в области безопасности на 

практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 

законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав 

и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения во-

енной службы, уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения 

службы и воинских ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовки; 

- освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения 

с военной службы и пребывания в запасе; 

- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи постра-

давшим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах 

поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их 

профилактике. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 105 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 70 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 35 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 105 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 

в том числе:  

     практические занятия 30 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 35 

в том числе:  

      подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений по темам; 

      работа с конспектами, учебной литературой (по параграфам, главам 

учебных пособий, указанных преподавателем). 

20 

15 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета.      



 

 

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы безопасности жизнедеятельности  
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Введение в 

дисциплину 

Содержание учебного материала 2  

1. Актуальность изучения дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности». Цели и 

задачи дисциплины. Основные теоретические положения и понятия. 

2 

Тема 2. 

Обеспечение 

личной 

безопасности и 

сохранение 

здоровья. 

Содержание учебного материала 8  

1. Здоровье и здоровый образ жизни. Факторы, способствующие укреплению здоровья.  

2. Алкоголь и его влияние на здоровье человека. Курение и его влияние на состояние здоровья. 

3. Наркотики и наркомания, социальные последствия.  

2 

Практические занятия 

1. Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества. 

2. Социальная роль женщины в современном обществе. Правовые основы взаимоотношения 

полов. 

3. Условия и порядок заключения брака. Прекращение брака. 

4. Права несовершеннолетних детей. Права и обязанности родителей. 

8  

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление конспекта при работе с  учебным изданием и специальной литературой, написание 

реферата, создание презентации на тему: «Обеспечение личной безопасности и сохранение 

здоровья». 

10 

Тема 3. 

Государственная 

система 

обеспечения 

безопасности 

населения. 

Содержание учебного материала 4 

1. Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера. 

2. Чрезвычайные ситуации по природе возникновения. Чрезвычайные ситуации по масштабам 

распространения. 

3. Характеристики чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Модели 

поведения при возникновении таких ситуаций.  

4. Стихийные бедствия геологического характера. Стихийные бедствия метеорологического 

характера.  

5. Стихийные бедствия гидрологического характера. Природные пожары. 

2 

Практические занятия 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Цели и задачи РСЧС и МЧС России. Режимы функционирования, силы и средства РСЧС. 

12  



 

 

Права и обязанности граждан России в условиях чрезвычайных ситуаций. 

      2.   Гражданская оборона. Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций.  

            Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных           

ситуациях мирного и военного времени. 

       3.  Эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций. Инженерная защита. Виды 

защитных сооружений и правила поведения в них. Убежища. Противорадиационные 

укрытия. Щели. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, проводимые в зонах 

чрезвычайных ситуаций. Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. 

 4. Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта и при захвате в     

заложники. Меры по предотвращению террористического акта. Действия при захвате 

заложников. 

5.  Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. Государственная 

противопожарная служба. Полиция Российской Федерации. Служба скорой медицинской 

помощи.  

8. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия  человека 

(Роспотребнадзор). Гидрометеорологическая служба. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление конспекта при работе с  учебным изданием и специальной литературой, написание 

реферата, создание презентации на тему: «Государственная система обеспечения безопасности 

населения». 

10 

Тема 4. Основы 

обороны 

государства и 

воинская 

обязанность. 

Содержание учебного материала 14 

1. История создания Вооруженных Сил Российской Федерации. Функции и основные задачи 

современных Вооруженных Сил Российской Федерации. Организационная структура 

Вооруженных Сил Российской Федерации. Сухопутные войска РФ. Воздушно-космические 

силы РФ. Военно-морской флот РФ. Ракетные войска стратегического назначения РФ. 

Воздушно-десантные войска РФ. Тыл Вооруженных Сил РФ. Функции и основные задачи 

современных Вооруженных Сил Российской Федерации. Организационная структура 

Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2. Войска, не входящие в виды и рода войск Вооруженных Сил РФ. Специальные войска. 

Руководство Вооруженными Силами РФ. Структуры, относящиеся к учреждениям 

Министерства обороны Российской Федерации. 

3. Комплектование Вооруженных Сил Российской Федерации личным составом.  

4. Основные понятия о воинской обязанности. Воинский учет. Обязательная подготовка 

граждан к военной службе. Призыв на военную службу офицеров запаса. Предоставление 

отсрочки от призыва. Организация работы сборного пункта. 

2 



 

 

5. Прохождение военной службы по призыву. Прохождение военной службы по контракту. 

Альтернативная гражданская служба. Права и обязанности военнослужащих. 

6. Качества личности военнослужащего как защитника Отечества. Воинская дисциплина и   

ответственность. Как стать офицером Российской армии. Военно-учебные заведения. 

7. Условия приема в военно-учебные заведения.  

Практические занятия 

1. Организация учебного процесса в военно-учебных заведениях. Боевые традиции 

Вооруженных Сил Российской Федерации. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации.  

2. Символы воинской чести. Ритуалы Вооруженных Сил. 

4  

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление конспекта при работе с  учебным изданием и специальной литературой, написание 

реферата, создание презентации на тему: «Основы обороны государства и воинская 

обязанность». 

6 

Тема 5. Основы 

медицинских 

знаний. 

Содержание учебного материала 12 

1. Общие правила оказания первой помощи. 

2. Первая помощь при ожогах. Первая помощь при воздействии высоких температур. 

Отрицательное воздействие высоких температур на человека. Предупреждение развития 

перегревов.  

3. Тепловой удар. Воздействие ультрафиолетовых лучей на человека. Первая помощь при 

воздействии низких температур. 

4. Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути. Первая помощь 

при отравлениях.  

5. Первая помощь при отсутствии сознания. Первая помощь при отсутствии кровообращения 

(остановке сердца). 

6. Основные инфекционные болезни, их классификация и профилактика. Из истории 

инфекционных болезней. Классификация инфекционных заболеваний. Источники 

инфекции. Пути передачи инфекции. Профилактика инфекционных заболеваний. Лечение 

инфекционных больных. Инфекции, передаваемые половым путем. 

7. Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка. Беременность и гигиена беременности. 

Уход за младенцем. Ежедневный уход за новорожденным. Еженедельный уход за 

новорожденным. 

2 

Практические занятия. 

1. Первая помощь при травмах различных областей тела. Правила первой помощи при 

ранениях.  

6  



 

 

2. Правила наложения повязок различных типов.  

3. Первая помощь при сотрясениях и ушибах головного мозга. Первая помощь при переломах. 

Первая помощь пострадавшему при электротравме.  

4. Первая помощь при синдроме длительного сдавливания. Первая помощь при наружных 

кровотечениях. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление конспекта при работе с  учебным изданием и специальной литературой, написание 

реферата, создание презентации на тему: «Основы обороны государства и воинская 

обязанность». «Основы медицинских знаний». 

10 

 ВСЕГО: 105  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Оборудование учебного кабинета: 

• многофункциональный комплекс преподавателя; 

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов); 

• информационно-коммуникативные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой реанимации с 

индикацией правильности выполнения действий на экране компьютера и пульте контроля 

управления; 

• средства индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, защитный ко-

стюм Л-1, общевойсковой защитный костюм, компас-азимут; 

• учебно-методический комплект «Факторы радиационной и химической опасности» для 

изучения факторов радиационной и химической опасности; 

• образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный пакет 

ИПП-1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; комплект 

противоожоговый; индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; сумка санитарная; 

носилки плащевые; 

• образцы средств пожаротушения (СП); 

• макет автомата Калашникова; 

• тир Д 10м; 

• библиотечный фонд. 

 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

      Основные источники:  

1. Основы безопасности жизнедеятельности: уч.для студ. учреждений СПО/ Косолапова Н.В., 

Прокопенко Н.А. 2019г. 

 

     Дополнительные источники: 
1.  Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с 

учетом поправок, внесенных федеральными конституционными законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. — № 4. — 

Ст. 445. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных законов от 07.05.2013 № 99-

ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 

№ 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 

27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным законом от 

04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Гражданский кодекс РФ (Ч. 1) (утвержден Федеральным законом от 30.11.94 № 51-ФЗ (в ред. 

от 11.02.2013, с изм. и доп. от 01.03.2013) // СЗ РФ. — 1994. — № 32 (Ч. 1). — Ст. 3301. 

4. Гражданский кодекс РФ (Ч. 2) (утвержден Федеральным законом от 26.01.96 № 14-ФЗ) (в ред. 

от 14.06.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 5 (Ч. 2). — Ст. 410. 

5. Гражданский кодекс РФ (Ч. 3) (утвержден Федеральным законом от 26.11.01 № 146-ФЗ) (в 

ред. от 05.06.2012) // СЗ РФ. — 2001. — № 49. — Ст. 4552. 

6. Гражданский кодекс РФ (Ч. 4) (утвержден Федеральным законом от 18.12.06 № 230-ФЗ) (в 

ред. от 08.12.2011) // СЗ РФ. — 2006. — № 52 (Ч. 1). — Ст. 5496. 



 

 

7. Семейный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 29.12.1995 № 

223-ФЗ) (в ред. от 12.11.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 1. — Ст. 16. 

8. Уголовный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 13.06.1996 № 

63-ФЗ) (в ред. от 07.12.2011 ; с изм. и доп., вступающими в силу с 05.04.2013) // СЗ РФ. — 

1996. — № 25. — Ст. 2954. 

9. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» (в 

ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 1998. — № 13. — Ст. 1475. 

10. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвы-

чайных ситуаций природного и техногенного характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. — 

1994. — № 35. — Ст. 3648. 

11. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных про-

изводственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588. 

12. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской службе» (в ред. 

от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 3030. 

13. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 05.04.2013) // СЗ РФ. — 

1996. — № 23. — Ст. 2750. 

14. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в ред. от 

25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133. 

15. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Рос-

сийской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. — 2011. — N 48. — Ст. 6724. 

16. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине Российской Федерации» // СЗ 

РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724. 

17. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О единой государственной системе 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ РФ. — 

2004. — № 2. — Ст. 121. 

18. Приказ министра обороны РФ от 03.09.2011 № 1500 «О Правилах ношения военной формы 

одежды и знаков различия военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации, 

ведомственных знаков отличия и иных геральдических знаков и особой церемониальной 

парадной военной формы одежды военнослужащих почетного караула Вооруженных Сил 

Российской Федерации» (зарегистрирован в Минюсте РФ 25.10.2011 № 22124) // Бюллетень 

нормативных актов федеральных органов исполнительной власти. — 2011. — № 47. 

19. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 04.05.2012 № 477н «Об 

утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня 

мероприятий по оказанию первой помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте 

РФ 16.05.2012 № 24183) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполни-

тельной власти. — 2012. 

20. Приказ министра обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 

общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах» (зарегистрировано Минюстом 

России 12.04.2010, регистрационный № 16866). 

21. Фролов М.П. Основы безопасности жизнедеятельности, 11 класс, М.: Астрель, 2013 

22. Фролов М.П. Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс, М.: Астрель, 2013 

23. Новые тесты. Основы безопасности жизнедеятельности, 5-11 класс, М.: Дрофа, 2003 

24. ОБЖ, 11 класс. Ответы на экзаменационные билеты. Шпаргалка, М.: Экзамен, 2009 

25. Богоявленкский И.Ф. Оказание первой медицинской помощи реанимационной помощи на 

месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций, Спб, 2011 

26. Основы военной службы, DVD, Рязань, Учфильм, 2011г 

 

    Интернет-ресурсы 

1. сайт МЧС РФ (www.mchs.gov.ru).  

http://www.mchs.gov.ru/


 

 

2. сайт МВД РФ (www.mvd.ru). 

3. сайт Минобороны (www.mil.ru).  

4. сайт ФСБ РФ (www.fsb.ru). 

5. проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны» (www.pobediteli.ru). 

http://www.mvd.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.fsb.ru/
http://www.pobediteli.ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и       

оценки результатов 

обучения 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 

 

Личностных:  

- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, 

обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от 

внешних и внутренних угроз; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осо-

знанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

- исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. 

д.); 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природ-

ной среды, личному здоровью, как к индивидуальной и общественной цен-

ности; 

- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природ-

ного, техногенного и социального характера;                                   

                                                               

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических работ. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

Выполнение 

рефератов, 

презентаций. 

Метапредметных:  

- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; ана-

лизировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; 

обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; 

выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности человека; 

- овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по 

безопасному поведению в повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных 

целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной 

безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, 

генерировать идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению 

личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора 

информации в области безопасности жизнедеятельности с использованием 

различных источников и новых информационных технологий; 

- развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседни-

ка, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное 

мнение; 

- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять раз-

личные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвы-

чайных ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по ха-

рактерным признакам их появления, а также на основе анализа 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических работ. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

Выполнение 

рефератов, 

презентаций. 



 

 

специальной информации, получаемой из различных источников; 

- развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 

принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в кон-

кретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей; 

- формирование умения анализировать явления и события природного, тех-

ногенного и социального характера, выявлять причины их возникновения и 

возможные последствия, проектировать модели личного безопасного по-

ведения; 

- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участво-

вать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное 

решение в различных ситуациях; 

- освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и 

других технических средств, используемых в повседневной жизни; 

- приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, 

связанных с нарушением работы технических средств и правил их 

эксплуатации; 

- формирование установки на здоровый образ жизни; 

- развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, 

гибкости, скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать 

необходимые умственные и физические нагрузки; 

 

Предметных:  

- сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятель-

ности, в том числе о культуре экологической безопасности как жизненно 

важной социально-нравственной позиции личности, а также средстве, по-

вышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и 

внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора; 

- получение знания основ государственной системы, российского 

законодательства, направленного на защиту населения от внешних и 

внутренних угроз; 

- сформированность представлений о необходимости отрицания 

экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а 

также асоциального поведения; 

- сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве 

обеспечения духовного, физического и социального благополучия 

личности; 

- освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера; 

- освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 

- развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской 

обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций; 

- формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных 

ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать раз-

личные информационные источники; 

- развитие умения применять полученные знания в области безопасности на 

практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повсе-

дневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- получение и освоение знания основ обороны государства и воинской 

службы: законодательства об обороне государства и воинской обязанности 

граждан; прав и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и 

прохождения военной службы, уставных отношений, быта 

военнослужащих, порядка несения службы и воинских ритуалов, строевой, 

огневой и тактической подготовки; 

- освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических работ. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

Выполнение 

рефератов, 

презентаций. 

Дифференцированный 

зачет. 



 

 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, 

увольнения с военной службы и пребывания в запасе; 

- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и 

различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных 

заболеваниях и их профилактике; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 8.8 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 23.02.01 Организация перевозок и 

управление на транспорте (по видам), входящей в укрупненную группу 23.00.00 

Техника и технологии наземного транспорта. 

Рабочая программа разработана на основе примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Информатика». 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована 

образовательными учреждениями профессионального образования, реализующими 

образовательную программу среднего общего образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины: 

 Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

• формирование у обучающихся представлений о роли информатики и 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в современном обществе, 

понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете; 

• формирование у обучающихся умений осуществлять поиск и использование 

информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития; 

• формирование у обучающихся умений применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, используя при 

этом ИКТ, в том числе при изучении других дисциплин; 

• развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей путем освоения и использования методов информатики и 

средств ИКТ при изучении различных учебных предметов; 

• приобретение обучающимися опыта использования информационных 

технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе 

проектной, деятельности; 

• приобретение обучающимися знаний этических аспектов информационной 

деятельности и информационных коммуникаций в глобальных сетях; осознание 

ответственности людей, вовлеченных в создание и использование информационных 

систем, распространение и использование информации; 

• владение информационной культурой, способностью анализировать и оценивать 

информацию с использованием информационно-коммуникационных технологий, средств 

образовательных и социальных коммуникаций. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Информатика» по данной рабочей 

программе обеспечивает  достижение студентами следующих   результатов: 

 

личностных: 



 

 

 осознание своего места в информационном обществе; 

 чувство гордости и уважения к истории развития и достижениям отечественной 

информатики в мировой индустрии информационных технологий; 

 умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной работе по 

решению общих задач, в том числе с использованием современных средств 

сетевых коммуникаций; 

 умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития, в том числе с использованием 

современных электронных образовательных ресурсов; 

 умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития, в том числе с использованием 

современных электронных образовательных ресурсов; 

 готовность и способность к самостоятельной и ответственной творческой 

деятельности с использованием информационно-коммуникационных технологий;  

 умение использовать достижения современной информатики для повышения 

собственного интеллектуального развития в выбранной профессиональной 

деятельности; 

 готовность к продолжению образования и повышению квалификации в избранной 

профессиональной деятельности на основе информационно-коммуникационных 

компетенций;  

 

метапредметных: 

 умение определять цели, составлять планы деятельности и определять средства, 

необходимые для их реализации; 

 использование различных видов познавательной деятельности для решения 

информационных задач, применение основных методов познания (наблюдения, 

описания, измерения, эксперимента) для организации учеб-но-исследовательской и 

проектной деятельности с использованием информационно-коммуникационных 

технологий; 

 использование различных информационных объектов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере в изучении явлений и 

процессов; 

 использование различных источников информации, в том числе электронных 

библиотек, умение критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников, в том числе из сети Интернет; 

 умение анализировать и представлять информацию, данную в электронных 

форматах на компьютере в различных видах; 

 умение использовать средства информационно-коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

 умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 

информации средствами информационных и коммуникационных технологий; 

 использование различных источников информации, в том числе электронных 

библиотек, умение критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников, в том числе из сети Интернет; 

 

предметных: 

 сформированность представлений о роли информации и информационных 

процессов в окружающем мире; 



 

 

 использование готовых прикладных компьютерных программ по профилю 

подготовки; 

 владение способами представления, хранения и обработки данных на компьютере; 

 владение компьютерными средствами представления и анализа данных в 

электронных таблицах; 

 сформированность простейших представлений  о базах данных и простейших 

средствах управления ими; 

 сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами 

информатизации; 

 понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ и 

прав доступа к глобальным информационным средствам; 

 применение на практике средств защиты информации от вредоносных программ, 

соблюдение правил личной безопасности и этики в работе с информацией и 

средствами коммуникаций в Интернете. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 130 часов, в том числе: 

  обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 80 часов; 

  самостоятельной работы обучающегося 50 часов. 
  



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 130 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  80 

в том числе:  

практические занятия  50 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 50 

в том числе:  

 работа с конспектами, учебной литературой;  - 

 создание сайта и мультимедийных файлов;  10 

 поиск информации в сети Интернет; 10 

 выполнение индивидуальных (групповых) проектных, расчетно-

графических работ 

20 

 подготовка докладов, рефератов, презентаций по темам, указанным 

преподавателем 

10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.      

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Информатика» 

   

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Роль информационной деятельности в современном обществе: экономической, социальной, культурной, образовательной 

сферах. Значение информатики при освоении специальности. 

На уровне учебных действий: Поиск сходства и различия протекания информационных  процессов у человека, в 

биологических,  технических и социальных системах. Классификация информационных процессов по принятому 

основанию и выделение основных информационных процессов в реальных системах. 

2 1 

Тема 1.Информационная 

деятельность человека 

 

Содержание учебного материала 

на уровне учебных действий: Владение системой базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира. Выявление проблем жизнедеятельности человека в условиях информационной 

цивилизации и оценка предлагаемых путей их разрешения. Использование ссылок и цитирования источников 

информации. Владение нормами информационной этики и права. Соблюдение принципов обеспечения информационной 

безопасности, способов и средств обеспечения надежного функционирования. 

4  

1 

 

Основные этапы развития информационного общества. Этапы развития технических средств. Правовые нормы, 

относящиеся к информации. 

2 

2 Инструктаж по ТБ. Работа с электронными образовательными ресурсами по информатике. Получение информации на 

портале государственных услуг. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: 6  

- систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы; 

- подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций; 

- оформление отчетов и подготовка к их защите; 

- подготовка рефератов, докладов, сообщений  по отдельным темам дисциплины; 

- изучение самостоятельно отдельных тем, рекомендованных преподавателем. 

Тематика самостоятельной работы:   

Роль и значение информационных революций. Информационный кризис. Стоимостные характеристики информационной 

деятельности. Регулирование правовых и этических норм информационной деятельности человека. Выполнение работ 

(доклады, презентации)   по теме: «Умный дом». 

Тема 2. 

Информация и 

информационные 

процессы 

Содержание учебного материала 

На уровне учебных действий: 

 Оценка информации с позиций ее свойств (достоверности, объективности, полноты, актуальности и т. п.). Знание о 

дискретной форме представления информации. Знание способов кодирования и декодирования информации. 

 Представление о роли информации и связанных с ней процессов в окружающем мире. Владение компьютерными 

средствами представления и анализа данных. Умение отличать представление информации в различных системах 

счисления. 

 Владение навыками алгоритмического мышления. Умение разбивать процесс решения задачи на этапы. Оценка и 

4 



 

 

организация информации, в том числе получаемой из средств массовой информации, свидетельств очевидцев, 

интервью. Умение анализировать и сопоставлять различные источники информации. 

1 Поиск информации с использованием компьютера. Программные поисковые сервисы. Использование ключевых слов, 

фраз для поиска информации. Комбинации условия поиска. 

2 

2 Передача информации между компьютерами. Проводная и беспроводная связь. Управление процессами. 2 

Практические занятия 18  

Подходы к понятию и измерению информации. Информационные объекты различных видов. Универсальность 

дискретного (цифрового) представления информации. Представление информации в двоичной системе счисления. 

Дискретное представление текстовой информации. Правила перевода чисел из одной системы счисления в другую. 

Принципы обработки информации компьютером. Арифметические и логические основы работы компьютера. 

Программный принцип работы компьютера. Алгоритмы и способы их описания. 

Кодирование информации: перевод чисел из одной системы счисления в другую; выполнение арифметических операций в 

разных системах счисления; кодирование и декодирование текстовой информации. 

Основные информационные процессы и их реализация с помощью компьютеров: обработка, хранение, поиск и передача 

информации. Определение объемов различных носителей информации. Архив информации. Файловые менеджеры и 

архиваторы. 

Файловая система: создание личного информационного пространства в ОС Windows; работа с файлами в ОС Windows: 

создание файла,  определение и учет  его объема и характеристик при их хранении, передаче;  создание архива и 

извлечение данных из архива.   

Запись информации на компакт-диски различных видов. Организация информации на компакт-диске с интерактивным 

меню. 

Автоматизированное рабочее место специалиста. Автоматизированные средства управления  различного назначения.  
 

Самостоятельная работа обучающихся 10 

- систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы; 

- подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций; 

- оформление отчетов и подготовка к их защите; 

- подготовка рефератов, докладов, сообщений  по отдельным темам дисциплины; 

- изучение самостоятельно отдельных тем, рекомендованных преподавателем. 

Тематика самостоятельной работы: 

Арифметические и логические основы работы ПК. Этапы решения задач с использованием компьютера. Универсальность 

дискретного (цифрового) представления информации: звуковой и видеоинформации. Примеры компьютерных моделей 

различных процессов.  Представление об автоматических и автоматизированных системах управления. АСУ различного 

назначения, примеры их использования. Демонстрация использования различных видов АСУ на практике в социально-

экономической сфере деятельности.  Простейшая информационно-поисковая система. Статистика труда. Типовые 

обеспечивающие  системы.  

Тема 3. 

Средства 

Содержание учебного материала 

На уровне учебных действий: 

6 

 



 

 

информационных и 

коммуникационных 

технологий 

 Умение анализировать компьютер с точки зрения единства его аппаратных и программных средств. Умение 

анализировать устройства компьютера с точки зрения организации процедур ввода, хранения, обработки, передачи, 

вывода информации. Умение определять средства, необходимые для осуществления информационных процессов при 

решении задач. Умение анализировать интерфейс программного средства с позиций исполнителя, его среды 

функционирования.  Выделение и определение назначения элементов окна программы. 

 Представление о типологии компьютерных сетей. Определение программного и аппаратного обеспечения 

компьютерной сети. Знание возможностей разграничения прав доступа в сеть. 

 Владение базовыми навыками и умениями по соблюдению требований техники безопасности, гигиены и 

ресурсосбережения при работе со средствами информатизации. Понимание основ правовых аспектов использования 

компьютерных программ и работы в Интернете. Реализация антивирусной защиты компьютера. Соблюдение 

требований  СанПин. 
1 Архитектура компьютеров. Основные характеристики компьютеров. Многообразие компьютеров. Многообразие 

внешних устройств, подключаемых к компьютеру.  

2 

2 Виды программного обеспечения компьютеров. Операционная система Windows. 2 

3 Эксплуатационные требования к компьютерному рабочему месту: безопасность, гигиена, эргономика, 

ресурсосбережение. 

2 

4 Информационная безопасность. Защита информации, антивирусная защита. 2 

Практические занятия 4  

Компьютерное рабочее место для офиса. Организация труда на ПК. Операционная система. Графический интерфейс 

пользователя. Подключение внешних устройств к компьютеру и их настройка. 

Защита информации, антивирусная защита на компьютере. Тестирование носителя информации на наличие 

компьютерных вирусов. 

Объединение компьютеров в локальную сеть. Организация работы пользователей в локальных компьютерных сетях. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

- систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы; 

- подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций; 

- оформление отчетов и подготовка к их защите; 

- подготовка рефератов, докладов, сообщений  по отдельным темам дисциплины; 

- изучение самостоятельно отдельных тем, рекомендованных преподавателем. 

Тематика самостоятельной работы: 

Примеры комплектации компьютерного рабочего места в соответствии с целями его использования для различных 

направлений профессиональной деятельности. Понятие системного администрирования. Разграничение прав доступа в 

сети. Электронная библиотека. Защита информации, антивирусная защита. Мой рабочий стол на компьютере. Прайс-лист. 

Оргтехника и специальность. 

Тема 4. 

Технологии создания и 

преобразования 

Содержание учебного материала 

на уровне учебных действий: Умение работать с программами  Microsoft Office операционной системы Windows. Иметь 

представление о способах хранения и простейшей обработке данных. Владение основными сведениями о базах данных и 

8 



 

 

информационных 

объектов  

 

средствах доступа к ним; умение работать с ними. Пользование базами данных и справочными системами. Осуществление 

обработки статистической информации с помощью компьютера. Умение работать с библиотеками программ. Опыт 

использования компьютерных средств представления и анализа данных. 

1 Понятие об информационных системах и автоматизации информационных процессов. Возможности настольных 

издательских систем. Обзор общих приемов работы с приложениями Microsoft Office. Организация работы с 

текстовым редактором  MS Word.   

2 

2 Создание и редактирование графических и мультимедийных объектов средствами компьютерной графики с 

использованием приложения Microsoft PowerPoint. 

2 

3 Возможности динамических (электронных) таблиц: обработка данных в среде ТП  MS Excel.  2 

4 Представление об организации баз данных и системах управления ими. Возможности систем управления базами 

данных. Характеристика СУБД  MS Access. 

2 

5 Типы запросов и их назначение. 2 

Практические занятия 16  

Создание,  форматирование объекта  (текста) с использованием систем проверки орфографии и  грамматики. Организация 

и основные способы преобразования (верстки) текста.  

Редактирование графических изображений в среде ТП MS Word. 

Подготовка реферата (курсовой работы) в текстовом  редакторе с использованием инструментов верстки.  

Подготовка иллюстраций в текстовом  редакторе с использованием средств верстки: фотографии, схемы, рисунки, 

чертежи. 

Создание и редактирование компьютерных презентаций для выполнения учебных заданий. Использование 

презентационного оборудования. 

Создание и редактирование графических компьютерных презентаций для выполнения учебных заданий  из различных 

предметных областей с использованием  мультимедийных средств.  

Создание рабочей книги и организация данных на рабочем листе. 

Статистическая обработка массива данных и графическое представление результатов выполнения расчетных задач 

средствами деловой графики (диаграмм, графиков, гистограмм). 

Технология накопления данных  (бухгалтерский учет, планирование и финансы, статистические исследования) и их 

обработка средствами MS Excel.  

Разработка однотабличной  базы данных, создание и редактирование таблиц БД различных предметных областей 

средствами СУБД MS Access. 

Создание простых и запросов по условию выбора информации.  

Создание форм для ввода информации и создание простых отчетов. 

Самостоятельная работа обучающихся 16 

- систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы; 

- подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций; 



 

 

- оформление отчетов и подготовка к их защите; 

- подготовка рефератов, докладов, сообщений  по отдельным темам дисциплины; 

- изучение самостоятельно отдельных тем, рекомендованных преподавателем. 

Тематика самостоятельной работы:  

Создание компьютерных публикаций на основе использования готовых шаблонов (для выполнения учебных заданий): 

ярмарка специальностей. Информационная технология работы с объектами в ОС Windows 2010 (2007)  приложения  MS 

Word: программы-переводчики; возможности систем распознавания текстов,  гипертекстовое представление информации. 

Примеры геоинформационных систем. Электронные коллекции информационных и образовательных ресурсов, 

образовательные специализированные порталы.  

Информационная технология работы с объектами в ОС Windows 2010 (2007)  приложения  MS Excel: Статистический 

отчет. Расчет заработной платы. Бухгалтерские программы. Диаграмма информационных составляющих.  

Информационная технология работы с объектами в ОС Windows 2010 (2007)  приложения MS Access: Организация баз 

данных. Заполнение полей баз данных. Возможности систем управления базами данных. Формирование запросов для 

поиска и сортировки информации в базе данных. Формирование запросов для работы с электронными каталогами 

библиотек, музеев, книгоиздания, СМИ в рамках учебных заданий из различных предметных областей.  

Тема 5. 

Телекоммуникационные 

технологии  

Содержание учебного материала 

на уровне учебных действий: Представление о технических и программных средствах телекоммуникационных технологий. 

Знание способов подключения к сети Интернет. Представление о компьютерных сетях и их роли в современном мире. 

Определение ключевых слов, фраз для поиска информации. Умение использовать почтовые сервисы для передачи 

информации. Определение общих принципов разработки и функционирования интернет-приложений. Представление о 

способах создания и сопровождения сайта. Представление о возможностях сетевого программного обеспечения. Умение 

анализировать условия и возможности применения программного обеспечения для решения типовых задач. 

4 

1 Представления о технических и программных средствах телекоммуникационных технологий. Интернет технологии, 

способы и скоростные характеристики подключения, провайдер. 

2 

2 Методы и средства создания сайта. Сопровождение сайта. 2 

Практические занятия  12  

Браузер. Примеры работы  

Создание и средства сопровождения сайта образовательной организации. 

Организация работы в локальной сети: пересылка информации через сеть Интернет. 

Технология поиска информации в Интернете: по адресам, рубрикатору поисковой системы, по ключевым словам. 

Профессиональный поиск.  

Возможности сетевого программного обеспечения для организации коллективной деятельности в глобальных и локальных 

компьютерных сетях. Этика сетевого общения. 

Создание ящика электронной почты и настройка его параметров. Формирование адресной книги. Общение по электронной 

почте. Участие в онлайн-конференции, анкетировании, (дистанционных курсах, интернет-олимпиаде) или компьютерном 



 

 

тестировании. 

Самостоятельная работа обучающихся 12 

систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литературы; 

- подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций; 

- оформление отчетов и подготовка к их защите; 

- подготовка рефератов, докладов, сообщений  по отдельным темам дисциплины; 

- изучение самостоятельно отдельных тем, рекомендованных преподавателем. 

Тематика самостоятельной работы:  

Корпоративные сети. Всемирная паутина. Телеконференция, Этика сетевого общения. Информационная безопасность 

сетевой технологии работы.  Интерактивное общение в Интернете. Электронная коммерция в Интернете Тестирование и 

публикация  Web – сайта. Возможности сетевого программного обеспечения для организации коллективной деятельности 

в глобальных и локальных компьютерных сетях ( электронная почта, чат, видеоконференция, интернет - телефония). 

Социальные сети. Этические нормы коммуникаций в Интернете. Интернет - журналы и  СМИ с интернет-магазином, 

интернет-СМИ, интернет-библиотекой,  интернет-турагентством и пр. Личное информационное пространство. 

Телекоммуникации: конференции, интервью, репортаж. Резюме: ищу работу. 

 Зачетное занятие 2 

Всего: 130 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета информатики и 

информационных систем. 

Оборудование учебного кабинета: 

 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- дидактический материал по темам дисциплины; 

- инструкции к лабораторным работам и практическим занятиям; 

- методические рекомендации к самостоятельной работе обучающихся. 

 

Технические средства обучения:  

- компьютеры с лицензионным программным обеспечением, имеющими выход в 

сеть Интернет; 

- мультимедиа проектор; 

- принтер; 

- программное обеспечение общего и профессионального назначения. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники:  

1. Цветкова М.С. Информатика, М.: ИЦ «Академия», 2018 

2. Макарова С.В. Информатика и ИКТ, 10 кл., СПб.: Питер, 2013. 

3. Макарова С.В. Информатика и ИКТ, 11 кл., СПб.: Питер, 2014. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Семакин И.Г. Информатика и ИКТ, М.: БИНОМ, 2008 

2. Ляхович В.Ф. Основы информатики, Ростов н/Дону, Феникс, 2010 

3. Хлебников А.А. Информатика, Ростов н/Дону, Феникс, 2007 

4. Симонович С.В. Информатика, Спб, Питер, 2003 

 
Интернет-ресурсы: 

 

1. Закон РФ №149-ФЗ «Об информации, информационных технологиях и о защите 

информации» [Электронный ресурс]/URL: http://www.consultant.ru; 

2. Закон РФ №152-ФЗ «О персональных данных» [Электронный ресурс]/URL: 

http://www.consultant.ru; 

3. Уголовный кодекс РФ (УК РФ) Глава 28. Преступления в сфере компьютерной 

информации» » [Электронный ресурс]/URL: http://www.consultant.ru. 

4. Информационный портал по информатике [Электронный ресурс]/URL: 

http://inforschool.ru; 

5. Библиотека электронных книг по информатике и компьютерным технологиям  

[Электронный ресурс]/URL: http://www.eruditus.name/kopilka4.html; 

6. Информатика. Теория  (с задачами и решениями). Интернет-версия издания: 

Шауцукова Л.З. Информатика 10 - 11. — М.: Просвещение, 2000. [Электронный 

ресурс]/URL:  http://book.kbsu.ru/theory/index.html;  

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://inforschool.ru/
http://www.eruditus.name/kopilka4.html
http://book.kbsu.ru/theory/index.html


 

 

7. Информационные технологии – Школа.LV  [Электронный ресурс]/URL: 

http://shkola.lv/index.php?mode=newlsn&lsnid=13; 

8. Информатика в школе [Электронный ресурс]/URL:  

http://www.infoschool.narod.ru/flash.htm; 

9. Основы вычислительной техники, информационных технологий и компьютерных 

сетей (интерактивное учебное пособие) [Электронный ресурс]/URL: 

http://v.ladimir.kiev.ua/kmis/kmis.htm#begin; 

10. Интернет-безопасность (вирусная энциклопедия)  [Электронный 

ресурс]/URL:.http://www.securelist.com/ru/. 

  

http://shkola.lv/index.php?mode=newlsn&lsnid=13
http://www.infoschool.narod.ru/flash.htm
http://v.ladimir.kiev.ua/kmis/kmis.htm#begin
http://www.securelist.com/ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Информатика» 

обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

личностных 

   чувство гордости и уважения к истории развития и 

достижениям отечественной информатики в мировой 

индустрии информационных технологий; 

  осознание своего места в информационном обществе; 

  готовность и способность к самостоятельной и 

ответственной творческой деятельности с использованием 

информационно-коммуникационных технологий; 

  умение использовать достижения современной 

информатики для повышения собственного 

интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности, самостоятельно 

формировать новые для себя знания в профессиональной 

области, используя для этого доступные источники 

информации; 

  умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в 

командной работе по решению общих задач, в том числе с 

использованием современных средств сетевых 

коммуникаций; 

  умение управлять своей познавательной деятельностью, 

проводить самооценку уровня собственного 

интеллектуального развития, в том числе с использованием 

современных электронных образовательных ресурсов; 

  умение выбирать грамотное поведение при использовании 

разнообразных средств информационно-коммуникационных 

технологий как в профессиональной деятельности, так и в 

быту; 

  готовность к продолжению образования и повышению 

квалификации в избранной профессиональной деятельности 

на основе развития личных информационно-

коммуникационных компетенций. 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

заданий. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

 

метапредметных 

     умение определять цели, составлять планы деятельности и 

определять средства, необходимые для их реализации; 

      использование различных видов познавательной 

деятельности для решения информационных задач, 

применение основных методов познания (наблюдения, 

описания, измерения, эксперимента) для организации 

учебно-исследовательской и проектной деятельности с 

использованием информационно-коммуникационных 

технологий; 

      использование различных информационных объектов, с 

которыми возникает необходимость сталкиваться в 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

заданий. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

 



 

 

профессиональной сфере в изучении явлений и процессов; 

     использование различных источников информации, в том 

числе электронных библиотек, умение критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников, в том числе из сети Интернет; 

     умение анализировать и представлять информацию, данную 

в электронных форматах на компьютере в различных видах; 

      умение использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

      умение публично представлять результаты собственного 

исследования, вести дискуссии, доступно и гармонично 

сочетая содержание и формы представляемой информации 

средствами информационных и коммуникационных 

технологий; 

предметных 

      сформированность представлений о роли информации и 

информационных процессов в окружающем мире; 

  владение навыками алгоритмического мышления и 

понимание методов формального описания алгоритмов, 

владение знанием основных алгоритмических конструкций, 

умение анализировать алгоритмы; 

  использование готовых прикладных компьютерных 

программ по профилю подготовки; 

  владение способами представления, хранения и обработки 

данных на компьютере; 

  владение компьютерными средствами представления и 

анализа данных в электронных таблицах; 

  сформированность представлений о базах данных и 

простейших средствах управления ими; 

  сформированность представлений о компьютерно-

математических моделях и необходимости анализа 

соответствия модели и моделируемого объекта (процесса); 

  владение типовыми приемами написания программы на 

алгоритмическом языке для решения стандартной задачи с 

использованием основных конструкций языка 

программирования; 

  сформированность базовых навыков и умений по 

соблюдению требований техники безопасности, гигиены и 

ресурсосбережения при работе со средствами 

информатизации; 

  понимание основ правовых аспектов использования 

компьютерных программ и прав доступа к глобальным 

информационным сервисам; 

  применение на практике средств защиты информации от 

вредоносных программ, соблюдение правил личной 

безопасности и этики в работе с информацией и средствами 

коммуникаций в Интернете. 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

заданий. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

Дифференцированный 

зачет. 



 

 

Приложение 8.9 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Родной язык 
 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины «Родной язык» разработана в соответствии с Приказом 

Минобрнауки России «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» от 29 

июня 2017 г. № 613; на основании Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», Письма Минобрнауки России от 15.02.2017 № МОН-П-617 «Об изучении 

русского языка, родного языка из числа языков народов Российской Федерации», Письма 

Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» (вместе с 

«Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»). 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью общеобразовательного цикла 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности СПО 23.02.01 

Организация перевозок  и управление на транспорте (по видам), входящей в 

укрупненную группу 23.00.00. Техника и технология наземного транспорта           
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального и дополнительного образования, 

реализующими образовательную программу среднего общего образования.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требование к  результатам освоения дисциплины: 

Содержание программы учебной дисциплины «Родной язык» направлено на достижение 

следующих целей: 

●     воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском 

языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание 

национального своеобразия русского языка; формирование познавательного интереса, 

любви, уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре; 

формирование волонтѐрской позиции в отношении популяризации родного языка; 

воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение 

культурой межнационального общения; 

●     совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, 

обеспечивающих свободное владение русским литературным языком в разных сферах и 

ситуациях его использования; обогащение словарного запаса и грамматического строя 

речи обучающихся; развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности к речевому самосовершенствованию; 

●      углубление и при необходимости расширение знаний о таких явлениях и 

категориях современного русского литературного языка, которые обеспечивают его 

нормативное, уместное, этичное использование в различных сферах и ситуациях общения; 

о стилистических ресурсах русского языка; об основных нормах русского литературного 

языка; о национальной специфике русского языка и языковых единицах, прежде всего о 

лексике и фразеологии с национально-культурной семантикой; о русском речевом 

этикете; 

Освоение содержания учебной дисциплины «Родной язык» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 



 

 

 

Личностных: 

● идентичность в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-

культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к 

служению Отечеству, его защите; 

● уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

● формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором 

национального самоопределения; 

● воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации. 

● готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

● приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи 

народов; воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям. 

 Метапредметных: 

● владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 

говорением, письмом; 

● владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных 

знаний и умений для анализа языковых явлений на межпредметном уровне; 

● применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

Предметных: 
● сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение 

знаний о них в речевой практике; 

● обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических языковых средств для свободного выражения 

мыслей и чувств в соответствии с ситуацией и стилем общения; 

● сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка; 

● владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и 

скрытой, основной и второстепенной информации; 

● владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 

рефератов, сочинений различных жанров; 

● владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 

речью. 

 1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
    Объем образовательной программы  32 часа, в том числе: 

во взаимодействии с преподавателем 32 часа; 

практические занятия 16 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в том числе:  

практические занятия 16 

Промежуточная аттестация в форме зачет с оценкой 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Родной язык» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Язык и культура 

  

8 
 

 

Тема 1.1. 
Место русского языка 

в современном 

обществе. 

Содержание учебного материала 

      Место русского языка в Российской Федерации и в современном мире – 

в международном и межнациональном общении. Язык и общество. Родной 

язык, литература и культура. Язык и история народа. 

       Понятие о системе языка, его единицах и уровнях, взаимосвязях и 

отношениях единиц разных уровней языка. 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

Тема 1.2. Русская 

лексика. 

 

 

Содержание учебного материала 

       Русская лексика. Стремительный рост словарного состава языка, 

«неологический бум» - рождение новых слов, изменение значений и 

переосмысление имеющихся в языке слов, их стилистическая переоценка. 

2 2 

Тема 1.3. 
Фразеологизмы. 

Содержание учебного материала 

     Фразеологизмы. Отличие фразеологизмов от слова. Исторические 

прототипы фразеологизмов. Создание новой фразеологии, активизация 

процесса заимствования иноязычных слов. 

 

2 

 

 

 

2 
Практические занятия  

2 Определение значений современных фразеологизмов, их 

классификацирование с точки зрения происхождения и сферы 

употребления. 

Тема 1.4. 
Язык и речь. 

Содержание учебного материала  

2 

 

 

 

 

 

2 

Практические занятия 

1. Наблюдение над изобразительно-выразительными средствами лексики 

в стихотворениях А.А. Фета «Вечер» и «Осень». 

Раздел 2. 

Культура речи. 

  

14 
 



 

 

Тема 2.1. 
Основные 

орфоэпические нормы 

современного русского 

литературного языка. 

Содержание учебного материала 

      Активные процессы в области произношения и ударения. Типичные 

акцентологические ошибки в современной речи. 

     Написания, подчиняющиеся морфологическому, фонетическому, 

традиционному принципам русской орфографии. Фонетический разбор. 

       Отражение произносительных вариантов в современных 

орфоэпических словарях.      

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

2 
Практические занятия  

2 Определение и исправление типичных акцентологических ошибок в 

современной речи. Выполнение фонетического разбора слова. 

Тема 2.2. 

Русская лексика с 

точки зрения ее 

происхождения и 

употребления. 

 
Содержание учебного материала 

Лексическая сочетаемость слова и точность. Свободная и несвободная 

лексическая сочетаемость. Типичные ошибки, связанные с нарушением 

лексической сочетаемости. 

Речевая избыточность и точность. Тавтология. Плеоназм. Типичные 

ошибки, связанные с речевой избыточностью. 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

2 
 

 

 Практические занятия 2 
1. Сравнительный анализ современных толковых словарей. Определение 

их характеристик и особенностей. 
 

Тема 2.3. 

Морфологические 

нормы. 

 

  

 

 
Содержание учебного материала 

Морфологические нормы как выбор вариантов морфологической формы 

слова и ее сочетаемости с другими формами. Определение рода 

аббревиатур. Нормы употребления сложносоставных слов. 

 

 

2 

 

 

 

 

2 Практические занятия  

2 Выполнение упражнений по отработке различных способов оформления 

чужой речи. 

Тема 2.4. 

Речевой этикет. 

 
Содержание учебного материала 

 

4 
 

 

 . 

Практические занятия  



 

 

Этика и этикет в 

деловом общении и 

электронной среде 

общения. 

Функции речевого этикета в деловом общении. Этапы делового общения. 

Протокол делового общения. Телефонный этикет в деловом общении. 

    Понятие нетикета. Этикет Интернет-переписки. Этические нормы, 

правила этикета Интернет-дискуссии, Интернет-полемики. Этикетное 

речевое поведение в ситуациях делового общения.. 

2  

 

 

3 

РАЗДЕЛ 3. 

Речь. Речевая 

деятельность. Текст. 

  

10 

 

 

Тема 3.1. 

Язык и речь. 

Понятие речевого 

(риторического) 

идеала. 

Содержание учебного материала             2  

 

2 

Практические занятия  

2 Принципы подготовки к публичной речи. Структура и риторические 

функции метафоры, сравнения, антитезы. Мастерство беседы. Мастерство 

спора. 

Тема 3.2. 

Текст как единица 

языка и речи.  

Содержание учебного материала 

      Текст как единица языка и речи. Категория монолога и диалога как 

формы речевого общения.  

      Структура публичного выступления. Риторика остроумия: юмор, 

ирония, намек, парадокс, их функции в публичной речи. Риторика делового 

общения Спор, дискуссия, полемика.      

 

 

 

2 

 

 

 

2 

Тема 3.3. 

Функциональные 

разновидности  

языка. 

 
Содержание учебного материала 

Основные признаки официально-делового стиля: точность, неличный 

характер, стандартизированность, стереотипность построения текстов и их 

предписывающий характер. Резюме, автобиография. 

4  

 

 

 

2 
Практические занятия 

Невербальные средства общения. Использование обучающимися средств 

публицистического стиля в собственной речи. 

2 

Зачет с оценкой 2  

 

 
 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.  

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета Гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин; Истории; Основ философии; Профессиональной 

этики; Психологии; Деловой культуры; Основ педагогики и психологии; Возрастной 

психологии и педагогики; Семьеведения. 

Оборудование учебного кабинета 
1. Доска классная                                                                   

2. Стол преподавателя                                                           

3. Стул для преподавателя                                                     

4. Столы для студентов                                                          

5. Стулья для студентов                                                         

6. Книжные шкафы                                                                  

 

Учебно-программная документация: рабочая учебная программа, календарно-

тематический план. 

 

Технические средства обучения:  

 

−     компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим  выход в 

сеть Интернет; 

−     мультимедиа проектор; 

−     принтер; 

−     программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основная литература 

Власенков А.И. Русский язык, 10-11 класс, М.: Просвещение, 2018г. 

Антонова Н.С. Русский язык, М.: ИЦ «Академия», 2019 

Дополнительная литература 

Греков В.Ф. русский язык, 10-11 кл., М.: «Просвещение», 2012 

Власенков А.И. Русский язык, 10-11 кл., М.: «Просвещение», 2011 

Власенков А.И. Дидактические материалы к учебнику «Русский язык».  

Розенталь Д.Э. Русский язык, 10-11 кл., М.: «Образование», 2011 

Грамматика. Текст. Стили речи, М.: «Просвещение», 2003 

Пучкова Л.И. Русский язык. ЕГЭ. Типовые тестовые задания, М.: «Экзамен», 2009 

Кузнецова Н.В. Русский язык и культура речи, М.: ФОРУМ-ИНФРА-М, 2008 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Цифровой образовательный ресурс IPR SMART.[Электронный ресурс]/  

URL:  http://iprbooks.ru/    

2. Образовательная платформа «Юрайт».[Электронный ресурс]/ URL: https://urait.ru/  

3. Учебный портал по использованию ЭОР. [Электронный ресурс]/ URL: 

www.eor.it.ru/eor  

4. Национальный корпус русского языка — информационно-справочная система, 

основанная на собрании русских текстов в электронной форме.[Электронный ресурс]/ 

URL: www.ruscorpora.ru  

5. Энциклопедия «Языкознание». [Электронный ресурс]/ URL:www.russkiyjazik.ru . 

http://iprbooks.ru/
https://urait.ru/
http://www.eor.it.ru/eor
http://www.ruscorpora.ru/
http://www.russkiyjazik.ru/


 

 

6. Этимология и история русского языка.[Электронный ресурс]/ URL: 

www.etymolog.ruslang.ru . 

 

 

 

 

 

http://www.etymolog.ruslang.ru/


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.  

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки  

результатов обучения  

Знание: 
 

- языковых норм литературного языка; 

 

- культуры речи; 

 

- основных единиц и уровней языка. 

 

 

 

Оценка творческой работы с текстом, 

написание собственного рассуждения. 

 

Оценка тестирования. 

 

 

Умение: 
- определять требования к литературному 

языку; 

 

- правильного владения основами 

культуры речи; 

 

- различать основные единицы и уровни 

языка 

Знание: 
- орфоэпических, лексических, 

грамматических и пунктуационных норм 

речевого поведения 

 
Оценка диктантов. 

 

Оценка тестирования. 

 

 

Умение: 
- правильно применять в практике 

общения основные орфоэпические, 

лексические, грамматические нормы 

современного русского литературного 

языка 

 

Знание: 
- орфографических и пунктуационных 

норм современного русского 

литературного языка Оценка работы с карточками. 

Оценка письменных работ. 

Оценка тестирования. 

 

Умение: 
- соблюдать в практике письма 

орфографические  и пунктуационные 

нормы современного русского 

литературного языка 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Естествознание (Химия) 



 

 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной 

дисциплины «Химия», рекомендованной Федеральным государственным автономным 

учреждением «Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО») для 

реализации основной профессиональной образовательной программы СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью профессиональной 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 23.02.01 

Организация перевозок и управление на транспорте (по видам), входящей в 

укрупненную группу специальностей 23.00.00 Техника и технологии наземного 

транспорта. 

           Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального и дополнительного образования, 

реализующими образовательную программу среднего общего образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся умения оценивать значимость химического знания 

для каждого человека; 

 формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли химии в 

создании современной естественно-научной картины мира; умения объяснять 

объекты и процессы окружающей действительности: природной, социальной, 

культурной, технической среды, — используя для этого химические знания; 

 развитие у обучающихся умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные 

выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной 

системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию; 

 приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, познания и 

самопознания; ключевых навыков, имеющих универсальное значение для различных 

видов деятельности (навыков решения проблем, принятия решений, поиска, анализа 

и обработки информации, коммуникативных навыков, навыков измерений, 

сотрудничества, безопасного обращения с веществами в повседневной жизни). 

Освоение содержания учебной дисциплины Естествознание (Химия), обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

Личностных: 

 чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной химической 

науки; химически грамотное поведение в профессиональной деятельности и в быту 

при обращении с химическими веществами, материалами и процессами; 

 готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 

профессиональной деятельности и объективное осознание роли химических 

компетенций в этом; 

 умение использовать достижения современной химической науки и химических 

технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности. 

 

Метапредметных: 



 

 

 использование различных видов познавательной деятельности и основных 

интеллектуальных операций (постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и 

синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных 

связей, поиска аналогов, формулирования выводов) для решения поставленной задачи, 

применение основных методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для 

изучения различных сторон химических объектов и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

 использование различных источников для получения химической информации, умение 

оценить ее достоверность для достижения хороших результатов в профессиональной 

сфере. 

 

Предметных: 

 сформированность представлений о месте химии в современной научной картине 

мира; понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 

 владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями; уверенное пользование химической терминологией и символикой; 

 владение основными методами научного познания, используемыми в химии: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; умение обрабатывать, 

объяснять результаты проведенных опытов и делать выводы; готовность и 

способность применять методы познания при решении практических задач; 

 сформированность умения давать количественные оценки и производить расчеты по 

химическим формулам и уравнениям; 

 владение правилами техники безопасности при использовании химических веществ; 

 сформированность собственной позиции по отношению к химической информации, 

получаемой из разных источников. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 



 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 78 

в том числе:  

лабораторные и практические занятия 39 

контрольные работы 5 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 39 

в том числе:  

подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым 

элементам содержания 

10 

подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений по темам 10 

работа с конспектами, учебной литературой (по параграфам, главам 

учебных пособий, указанных преподавателем) 

5 

выполнение домашней работы 5 

подготовка к лабораторным работам, практическим занятиям, 

контрольным работам 

9 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: Естествознание (Химия) 

 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 2  

1 Научные методы познания веществ и химических явлений. Роль эксперимента и теории в химии. 

Моделирование химических процессов. 

1 

Раздел 1. Общая и 

неорганическая 

химия 

 75  

Тема 1.1. Основные 

понятия и законы 

химии 

Содержание учебного материала 3 

1 Основные понятия химии. Вещество. Атом. Молекула. Химический элемент. Простые и сложные 

вещества. Качественный и количественный состав веществ. Химические знаки и формулы. Относительные 

атомная и молекулярная массы. Количество вещества. Аллотропия. 

Демонстрации: Модели атомов химических элементов. Модели молекул простых и сложных веществ 

(шаростержневые и Стюарта–Бриглеба). Коллекция простых и сложных веществ. Некоторые вещества 

количеством 1 моль. Модель молярного объема газов. Аллотропия фосфора, кислорода, олова. 

2 

2 Основные законы химии. Стехиометрия. Закон сохранения массы веществ. Закон постоянства состава 

веществ молекулярной структуры. Закон Авогадро и следствия их него. 

2 

3 Расчетные задачи на нахождение относительной молекулярной массы. Расчетные задачи на определение 

массовой доли химических элементов в сложном веществе. 

2 

Контрольная работа по теме «Основные понятия и законы химии» 1  
Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к контрольной работе. Выполнение домашней работы. 
Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: 
Аллотропные модификации углерода (алмаз, графит), кислорода (кислород, озон), олова (серое и белое олово).  
Понятие о химической технологии, биотехнологии и нанотехнологии. 
Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений по темам: 

1.Биотехнология и генная инженерия – технологии XXI века. 

2.Нанотехнология как приоритетное направление развития науки и производства в Российской Федерации.  
3.Аллотропия металлов. 

4 

Тема 1.2. 

Периодический 

закон и 

Периодическая 

система химических 

элементов Д.И. 

Менделеева, 

строение атома 

Содержание учебного материала 3 

1 

 

 

Периодический закон Д.И. Менделеева. Открытие Д.И. Менделеевым Периодического закона. 

Периодический закон в формулировке Д.И. Менделеева. Периодическая таблица химических элементов – 

графическое отображение периодического закона. Структура периодической таблицы: периоды (малые и 

большие), группы (главная и побочная). 

Демонстрации: Различные формы Периодической системы химических элементов Д.И. Менделеева. 

Динамические таблицы для моделирования Периодической системы. 

2 

2 Строение атома и периодический законД.И. Менделеева. Атом – сложная частица. Ядро (протоны и 

нейтроны) и электронная оболочка. Изотопы. Строение электронных оболочек атомов элементов малых 

периодов. Особенности строения электронных оболочек атомов элементов больших периодов (переходных 

элементов). Понятие об орбиталях. s-, р- и d-Орбитали. Электронные конфигурации атомов химических 

2 



 

 

элементов. 

Современная формулировка периодического закона. Значение периодического закона и периодической 

системы химических элементов Д.И. Менделеева для развития науки и понимания химической картины 

мира. 

Демонстрации: Электризация тел и их взаимодействие. 

Практические занятия: 

Периодический закон Д.И. Менделеева. 

Моделирование построения Периодической таблицы химических элементов. 

Строение электронных оболочек атомов. 

4  

Контрольная работа по теме «Периодический закон и Периодическая система химических элементов Д.И. 
Менделеева и строение атома» 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторной и контрольной работам. 

Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: 

Радиоактивность. Использование радиоактивных изотопов в технических целях. Рентгеновское излучение и его 

использование в технике и медицине. Моделирование как метод прогнозирования ситуации на производстве. 

Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений по темам: 

1.Жизнь и деятельность Д.И. Менделеева. 

2.«Периодическому закону будущее не грозит разрушением…». 

3.Синтез 114-го элемента – триумф российских физиков-ядерщиков. 

4.Изотопы водорода. 

3 

Тема 1.3. 

Строение вещества 

Содержание учебного материала 4 

1 Ионная химическая связь. Катионы, их образование из атомов в результате процесса окисления. Анионы, 

их образование из атомов в результате процесса восстановления. Ионная связь, как связь между катионами 

и анионами за счет электростатического притяжения. Классификация ионов: по составу, знаку заряда, 

наличию гидратной оболочки. Ионные кристаллические решетки. Свойства веществ с ионным типом 

кристаллической решетки. 

Демонстрации: Модель кристаллической решетки хлорида натрия. Образцы минералов с ионной 

кристаллической решеткой: кальцита, галита. 

2 

2 Ковалентная химическая связь. Механизм образования ковалентной связи (обменный и донорно-

акцепторный). Электроотрицательность. Ковалентные полярная и неполярная связи. Кратность 

ковалентной связи. Молекулярные и атомные кристаллические решетки. Свойства веществ с 

молекулярными и атомными кристаллическими решетками. 

Демонстрации: Модели кристаллических решеток «сухого льда» (или иода), алмаза, графита (или кварца). 

2 

3 Металлическая связь. Металлическая кристаллическая решетка и металлическая химическая связь. 

Физические свойства металлов. 
2 

4 Агрегатные состояния веществ и водородная связь. Твердое, жидкое и газообразное состояния веществ. 

Переход вещества из одного агрегатного состояния в другое. Водородная связь. 

Демонстрации: Приборы на жидких кристаллах. 

2 

5 Чистые вещества и смеси. Понятие о смеси веществ. Гомогенные и гетерогенные смеси. Состав смесей: 

объемная и массовая доли компонентов смеси, массовая доля примесей. 

2 

6 Дисперсные системы. Понятие о дисперсной системе. Дисперсная фаза и дисперсионная среда. 2 



 

 

Классификация дисперсных систем. Понятие о коллоидных системах. 

Демонстрации: Образцы различных дисперсных систем: эмульсий, суспензий, аэрозолей, гелей и золей. 

Коагуляция. Синерезис. Эффект Тиндаля. 

Практические занятия:  

Чистые вещества и смеси. 

2  

Лабораторные работы: 
Дисперсные системы. 

Приготовление суспензии карбоната кальция в воде. Получение эмульсии моторного масла. Ознакомление со 

свойствами дисперсных систем. 

2 

Контрольная работа по теме «Строение вещества» 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторной и контрольной работам. Выполнение 

домашней  работы. 

Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: Полярность 

связи и полярность молекулы. Конденсация. Текучесть. Возгонка. Кристаллизация. Сублимация и 

десублимация. Аномалии физических свойств воды. Жидкие кристаллы. Минералы и горные породы как 

природные смеси. Эмульсии и суспензии. Золи (в том числе аэрозоли) и гели. Коагуляция. Синерезис. 

Подготовка рефератов,  презентаций, докладов, сообщений  на темы: 

1.Плазма – четвертое состояние вещества. 

2.Аморфные вещества в природе, технике, быту. 

3.Грубодисперсные системы, их классификация и использование в профессиональной деятельности. 

4.Косметические гели. 

5.Применение суспензий и эмульсий в строительстве. 

6.Минералы и горные породы как основа литосферы. 

2 

Тема 1.4. 

Вода. Растворы. 

Электролитическая 

диссоциация 

 

Содержание учебного материала 5 

1 Вода. Растворы. Растворение. Вода как растворитель. Растворимость веществ. Насыщенные, 

ненасыщенные, пересыщенные растворы. Зависимость растворимости газов, жидкостей и твердых веществ 

от различных факторов. 

Массовая доля растворенного вещества. 

Демонстрации: Растворимость веществ в воде. Собирание газов методом вытеснения воды. Растворение в 

воде серной кислоты и солей аммония. Образцы кристаллогидратов. Изготовление гипсовой повязки. 

Приготовление жесткой воды и устранение ее жесткости. Иониты. Образцы минеральных вод различного 

назначения. 

2 

2 Электролитическая диссоциация. Электролиты и не электролиты. Электролитическая диссоциация. 

Механизмы электролитической диссоциации для веществ с различными типами химической связи. 

Гидратированные и не гидратированные ионы. Степень электролитической диссоциации. Сильные и 

слабые электролиты. Основные положения теории электролитической диссоциации. Кислоты, основания и 

соли как электролиты. 

Демонстрации: Испытание растворов электролитов и не  электролитов на предмет диссоциации. 

Зависимость степени электролитической диссоциации уксусной кислоты от разбавления раствора. 

Движение окрашенных ионов в электрическом поле. 

2 



 

 

Практические занятия:  
Жесткость воды и способы ее устранения. 
Приготовление раствора заданной концентрации. 
Решение задач на массовую долю растворенного вещества. 

4  

Контрольная работа по теме «Вода. Растворы. Электролитическая диссоциация» 1 
Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к практическим занятиям, контрольной работе. 
Выполнение домашней работы. 
Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания:Растворение как 

физико-химический процесс. Тепловые эффекты при растворении. Кристаллогидраты. Применение воды в 

технических целях. Жесткость воды и способы ее устранения. Минеральные воды. 

Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений на темы: 

1.Современные методы обеззараживания воды. 

2.Растворы вокруг нас. 

3.Вода как реагент и как среда для химического процесса. 

4.Типы растворов. 

5.Жизнь и деятельность С. Аррениуса. 

6.Вклад отечественных ученых в развитие теории электролитической диссоциации. 

7.Устранение жесткости воды на промышленных предприятиях. 

2 

Тема 1.5.  

Классификация 

неорганических 

соединений и их 

свойства 

 

Содержание учебного материала 2 

1 Кислоты и их свойства. Кислоты как электролиты, их классификация по различным признакам. 

Химические свойства кислот в свете теории электролитической диссоциации. Особенности 

взаимодействия концентрированной серной и азотной кислот с металлами. Основные способы получения 

кислоты. 

Демонстрации: Взаимодействие азотной и концентрированной серной кислот с металлами. 

2 

2 Основания и их свойства. Основания как электролиты, их классификация по различным признакам. 

Химические свойства оснований в свете теории электролитической диссоциации. Разложение 

нерастворимых в воде оснований. Основные способы получения оснований. 

Демонстрации: Получение и свойства амфотерного гидроксида. 

2 

3 Соли и их свойства. Соли как электролиты. Соли средние, кислые и оснóвные. Химически свойства солей 

в свете теории электролитической диссоциации. Способы получения солей. 

Гидролиз солей. 

Демонстрации: Необратимый гидролиз карбида кальция. Обратимый гидролиз солей различного типа. 

2 

4 Оксиды и их свойства. Солеобразующие и несолеобразующие оксиды. Основные, амфотерные и 

кислотные оксиды. Зависимость характера оксида от степени окисления образующего его металла. 

Химические свойства оксидов. Получение оксидов. 

Демонстрации: Горение фосфора и растворение продукта горения в воде. 

2 

Лабораторные работы: 
Изучение свойств кислот и оснований. 
Взаимодействие солей с металлами. Взаимодействие солей друг с другом. Гидролиз солей различного типа. 

4  



 

 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторным и контрольной работам. Выполнение 

домашней работы. 

Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания:Правила 

разбавления серной кислоты. Использование серной кислоты в промышленности. Едкие щелочи, их 

использование в промышленности. Гашеная и негашеная известь, ее применение в строительстве.Гипс и 

алебастр, гипсование. Понятие о рН раствора. Кислотная, щелочная, нейтральная среды растворов. 

Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений на темы: 

1.Серная кислота – «хлеб химической промышленности». 

2.Использование минеральных кислот на предприятиях различного профиля. 

3.Оксиды и соли как строительные материалы. 

4.История гипса. 

5.Поваренная соль как химическое сырье. 

6.Многоликий карбонат кальция: в природе, в промышленности, в быту. 

2 

Тема 1.6.  

Химические реакции 

 

Содержание учебного материала 2 

1 Классификация химических реакций. Реакции соединения, разложения, замещения, обмена. 

Каталитические реакции. Обратимые и необратимые реакции. Гомогенные и гетерогенные реакции. 

Экзотермические и эндотермические реакции. Тепловой эффект химических реакций. Термохимические 

уравнения. 

Демонстрации: Примеры необратимых реакций, идущих с образованием осадка, газа или воды. 

2 

2 Окислительно-восстановительные реакции. Степень окисления. Окислитель и восстановление. 

Восстановитель и окисление. Метод электронного баланса для составления уравнений окислительно-

восстановительных реакций. 

Демонстрации: Модель электролизера. Модель электролизной ванны для получения алюминия. 

2 

3 Скорость химических реакций. Понятие о скорости химических реакций. Зависимость скорости 

химических реакций от различных факторов: природы реагирующих веществ, их концентрации, 

температуры, поверхности соприкосновения и использования катализаторов. 

Демонстрации: Зависимость скорости реакции от природы реагирующих веществ. Взаимодействие 

растворов серной кислоты с растворами тиосульфата натрия различной концентрации и температуры. 

Модель кипящего слоя. Зависимость скорости химической реакции от присутствия катализатора на примере 

разложения пероксида водорода с помощью диоксида марганца и каталазы. 

2 

4 Обратимость химических реакций. Обратимые и необратимые реакции. Химическое равновесие и 

способы его смещения. 

2 

Лабораторные работы:  
Реакция замещения меди железом в растворе медного купороса.  
Реакции, идущие с образованием осадка, газа или воды.  
Скорость и обратимость химических реакций. Катализ.  
Изучение влияния различных факторов на скорость химических реакций. 

4  



 

 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторным и контрольной работам. Выполнение 

домашней работы.  

Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания:Понятие об 

электролизе. Электролиз расплавов. Электролиз растворов. Электролитическое получение алюминия. 

Практическое применение электролиза. Гальванопластика. Гальваностегия. Рафинирование цветных металлов. 

Катализ. Гомогенные и гетерогенные катализаторы. Промоторы. Каталитические яды. Ингибиторы. 

Производство аммиака: сырье, аппаратура, научные принципы. 

Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений на темы: 

1.Реакция горения на производстве. 

2.Реакция горения в быту. 

3.Виртуальное моделирование химических процессов. 

 

6 

 

Тема 1.7.  

Металлы и 

неметаллы 

Содержание учебного материала 2  

1 Металлы. Особенности строения атомов и кристаллов. Физические свойства металлов. Классификация 

металлов по различным признакам. Химические свойства металлов. Электрохимический ряд напряжений 

металлов. Металлотермия. Общие способы получения металлов. Понятие о металлургии. 

Пирометаллургия, гидрометаллургия и электрометаллургия. Сплавы черные и цветные. 

Демонстрации: Коллекция металлов. Взаимодействие металлов с неметаллами (железа, цинка и алюминия 

с серой, алюминия с иодом, сурьмы с хлором, горение железа в хлоре). Горение металлов. 

Алюминотермия. 

2 

2 Неметаллы. Особенности строения атомов. Неметаллы – простые вещества. Зависимость свойств 

галогенов от их положения в Периодической системе. Окислительные и восстановительные свойства 

неметаллов в зависимости от их положения в ряду электроотрицательности. 

Демонстрации: Коллекция неметаллов. Горение неметаллов (серы, фосфора, угля). Вытеснение менее 

активных галогенов из растворов их солей более активными галогенами. Коллекции продукций силикатной 

промышленности (стекла, фарфора, фаянса, цемента различных марок и др.)Модель промышленной 

установки для производства серной кислоты. 

2 

Лабораторные работы:  
Закалка и отпуск стали.  
Ознакомление со структурами серого и белого чугуна.  
Распознавание руд железа. 

2  

Практические занятия:  
Металлы. Неметаллы. 
Получение, собирание и распознавание газов. 
Решение экспериментальных задач. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторным и контрольной работе, практическим 
занятиям. Выполнение домашней работы. 
Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: Коррозия 
металлов: химическая и электрохимическая. Зависимость скорости коррозии от условий окружающей среды. 
Классификация коррозии металлов по различным признакам. Способы защиты металлов от коррозии. 
Производство чугуна и стали. Получение неметаллов фракционной перегонкой жидкого воздуха и 

электролизом растворов или расплавов электролитов. Силикатная промышленность. Производство серной 

4 



 

 

кислоты. 

Подготовка рефератов и презентаций, докладов, сообщений на темы: 

1.История получения и производства алюминия. 

2.Электролитическое получение и рафинирование меди. 

3.Жизнь и деятельность Г. Дэви. 

4.Роль металлов в истории человеческой цивилизации. 

5.История отечественной черной металлургии. 

6.История отечественной цветной металлургии. 

7.Современное металлургическое производство. 

8.Специальности, связанные с обработкой металлов. 

9.Роль металлов и сплавов в научно-техническом прогрессе. 

10.Коррозия металлов и способы защиты от коррозии. 

11.Инертные или благородные газы. 

12.Рождающие соли – галогены. 

13.История шведской спички. 

14.Химия металлов в моей профессиональной деятельности. 

15.Химия неметаллов в моей профессиональной деятельности. 

16. Применение твердого и газообразного оксида углерода(IV). 

Раздел 2. 

Органическая химия 

 40 

Тема 2.1.  

Основные понятия 

органической химии 

и теория строения 

органических 

соединений 

Содержание учебного материала 2 

1 Предмет органической химии. Природные, искусственные и синтетические органические вещества. 

Сравнение органических веществ с неорганическими. 

Валентность. Химическое строение как порядок соединения атомов в молекулы по валентности. 

2 

2 Теория строения органических соединений А.М. Бутлерова. Основные положения теории химического 

строения. Изомерия и изомеры. Химические формулы и модели молекул в органической химии. 

2 

3 Классификация органических веществ. Классификация веществ по строению углеродного скелета и 

наличию функциональных групп. Гомологи и гомология. Начала номенклатуры IUPAC. 

Демонстрации: Модели молекул гомологов и изомеров органических соединений. 

2 

4 Классификация реакций в органической химии. Реакции присоединения (гидрирования, 
галогенирования, гидрогалогенирования, гидратации). Реакции отщепления (дегидрирования, 
дегидрогалогенирования, дегидратации). Реакции замещения. Реакции изомеризации. 
 

2 

Лабораторные работы: 
Классификация органических веществ.   
Классификация реакций в органической химии. 
Изготовление моделей молекул органических веществ. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторной и контрольной работам. Выполнение 
домашней работы.  
Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: Понятие о 
субстрате и реагенте. Реакции окисления и восстановления органических веществ. Сравнение классификации 
соединений и классификации реакций в неорганической и органической химии. 
Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений на темы: 

4 



 

 

1.Краткие сведения по истории возникновения и развития органической химии. 

2.Жизнь и деятельность А.М. Бутлерова. 

3.Витализм и его крах. 

4.Роль отечественных ученых в становлении и развитии мировой органической химии. 

5.Современные представления о теории химического строения. 

Тема 2.2. 
Углеводороды и их 

природные 

источники 

 

Содержание учебного материала 2 
1 Алканы. Алканы: гомологический ряд, изомерия и номенклатура алканов.Химические свойства алканов 

(метана, этана): горение, замещение, разложение, дегидрирование. Применение алканов на основе свойств. 
Демонстрации: Горение метана. Отношение метана к растворам перманганата калия и бромной воде. 

2 

2 Алкены. Этилен, его получение (дегидрированием этана, деполимеризацией 
полиэтилена).Гомологический ряд, изомерия, номенклатура алкенов. Химические свойства этилена: 
горение, качественные реакции (обесцвечивание бромной воды и раствора перманганата калия), 
гидратация, полимеризация. Применение этилена на основе свойств. 
Демонстрации: Горение этилена. Отношение этилена к растворам перманганата калия и бромной воде. 
Получение этилена реакцией дегидратации этанола. 

2 

3 Диены и каучуки. Понятие о диенах как углеводородах с двумя двойными связями. Сопряженные диены. 
Химические свойства бутадиена-1,3 и изопрена: обесцвечивание бромной воды и полимеризация в 
каучуки. Натуральный и синтетические каучуки. Резина. 
Демонстрации: Разложение каучука при нагревании, испытание продуктов разложения на 
непредельность. 

2 

4 Алкины. Ацетилен. Химические свойства ацетилена: горение, обесцвечивание бромной воды, 
присоединение хлороводорода и гидратация. Применение ацетилена на основе свойств. Межклассовая 
изомерия с алкадиенами. 
Демонстрации: Горение ацетилена. Отношение ацетилена к растворам перманганата калия и бромной 
воде. Получение ацетилена – гидролизом карбида кальция.   

2 

5 Арены. Бензол. Химические свойства бензола: горение, реакции замещения (галогенирование, 
нитрование). Применение бензола на основе свойств. 
Демонстрации: Отношение бензола к растворам перманганата калия и бромной воде. 

2 

6 Природные источники углеводородов. Природный газ: состав, применение в качестве топлива.  

Нефть. Состав и переработка нефти. Перегонка нефти. Нефтепродукты. 
Демонстрации: Коллекция образцов нефти и нефтепродуктов. Коллекция «Каменный уголь и продукция 
коксохимического производства». 

2 

Практические занятия:  

Алкины. Арены. 

2 2 

Лабораторные работы: 
Ознакомление с коллекцией образцов нефти и продуктов ее переработки. Ознакомление с коллекцией каучуков 
и образцами изделий из резины. 

2  



 

 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторной и контрольной работам. Выполнение 

домашней работы.  

Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: Правило В.В. 

Марковникова. Классификация и назначение каучуков. Классификация и назначение резин. Вулканизация 

каучука. Получение ацетилена пиролизом метана и карбидным способом. Тримеризация ацетилена в бензол. 

Реакция полимеризации винилхлорида. Поливинилхлорид и его применение. Понятие об экстракции. 

Восстановление нитробензола в анилин. Гомологический ряд аренов. Толуол. Нитрование толуола. Тротил. 

Основные направления промышленной переработки природного газа. Попутный нефтяной газ, его переработка. 

Коксохимическое производство и его продукция. Процессы промышленной переработки нефти: крекинг, 

риформинг. Октановое число бензинов и цетановое число дизельного топлива. 

Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений на темы: 

1.Экологические аспекты использования углеводородного сырья. 

2.Экономические аспекты международного сотрудничества по использованию углеводородного сырья. 

3.История открытия и разработки газовых и нефтяных месторождений в Российской Федерации. 

4.Химия углеводородного сырья и моя будущая профессия. 

5.Углеводородное топливо, его виды и назначение. 

6.Синтетические каучуки: история, многообразие и перспективы. 

7.Резинотехническое производство и его роль в научно-техническом прогрессе. 

8.Нефть и ее транспортировка как основа взаимовыгодного международного сотрудничества. 

9.Ароматические углеводороды как сырье для производства пестицидов. 

4  

Тема 2.3. 

Кислородсодержащие 

органические 

соединения 

Содержание учебного материала 3 
1 Спирты. Получение этанола брожением глюкозы и гидратацией этилена. Гидроксильная группа как 

функциональная. Понятие о предельных одноатомных спиртах. Химические свойства этанола: 

взаимодействие с натрием, образование простых и сложных эфиров, окисление в альдегид. Применение 

этанола на основе свойств. Алкоголизм, его последствия и предупреждение. 

Глицерин как представитель многоатомных спиртов. Качественная реакция на многоатомные спирты. 

Применение глицерина. 

Демонстрации: Окисление спирта в альдегид. Качественные реакции на многоатомные спирты. 

2 

2 Фенол. Физические и химические свойства фенола. Взаимное влияние атомов в молекуле фенола: 

взаимодействие с гидроксидом натрия и азотной кислотой. Применение фенола на основе свойств. 

Демонстрации: Растворимость фенола в воде при обычной температуре и при нагревании. Качественные 

реакции на фенол. 

2 

3 Альдегиды. Понятие об альдегидах. Альдегидная группа как функциональная. Формальдегид и его 

свойства: окисление в соответствующую кислоту, восстановление в соответствующий спирт. Получение 

альдегидов окислением соответствующих спиртов. Применение формальдегида на основе его свойств. 

Демонстрация: Реакция серебряного зеркала альдегидов. Окисление альдегидов в кислоту с помощью 

гидроксида меди(II). 

2 

4 Карбоновые кислоты. Понятие о карбоновых кислотах. Карбоксильная группа как функциональная. 

Гомологический ряд предельных однооснóвных карбоновых кислот. Получение карбоновых кислот 

окислением альдегидов. Химические свойства уксусной кислоты: общие свойства с минеральными 

кислотами и реакция этерификации. Применение уксусной кислоты на основе свойств. Высшие жирные 

кислоты на примере пальмитиновой и стеариновой. 

2 



 

 

 

5 Сложные эфиры и жиры. Получение сложных эфиров реакцией этерификации. Сложные эфиры в 

природе, их значение. Применение сложных эфиров на основе свойств. 

Жиры как сложные эфиры. Классификация жиров. Химические свойства жиров: гидролиз и гидрирование 

жидких жиров. Применение жиров на основе свойств.Мыла. 

Демонстрации: Коллекция эфирных масел. 

2 

6 Углеводы. Углеводы, их классификация: моносахариды (глюкоза, фруктоза), дисахариды (сахароза) и 

полисахариды (крахмал и целлюлоза). 

Глюкоза – вещество с двойственной функцией – альдегидоспирт. Химические свойства глюкозы: 

окисление в глюконовую кислоту, восстановление в сорбит, спиртовое брожение. Применение глюкозы на 

основе свойств. 

Значение углеводов в живой природе и жизни человека. Понятие о реакциях поликонденсации и гидролиза 

на примере взаимопревращений: глюкоза  полисахарид. 

Демонстрации: Реакция серебряного зеркала глюкозы. Окисление глюкозы в кислоту с помощью 

гидроксида меди(II). Качественная реакция на крахмал. 

2 

Лабораторные работы: 
Изучение свойств кислородсодержащих органических соединений. 

1  

Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторной и контрольной работам. Выполнение 

домашней работы. 

Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: Метиловый 

спирт и его использование в качестве химического сырья. Токсичность метанола и правила техники 

безопасности при работе с ним. Этиленгликоль и его применение. Токсичность этиленгликоля и правила 

техники безопасности при работе с ним. Получение фенола из продуктов коксохимического производства и из 

бензола. Поликонденсация формальдегида с фенолом в фенолоформальдегидную смолу. Ацетальдегид. 

Понятие о кетонах на примере ацетона. Применение ацетона в технике и промышленности. Многообразие 

карбоновых кислот (щавелевая кислота как двухосновная, акриловая кислота как непредельная, бензойная 

кислота как ароматическая). Пленкообразующие масла. Молочнокислое брожение глюкозы. Замена жиров в 

технике непищевым сырьем. Синтетические моющие средства. Кисломолочные продукты. Силосование кормов. 

Нитрование целлюлозы. Пироксилин. 

Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений по темам: 

1.Углеводы и их роль в живой природе. 

2.Строение глюкозы: история развития представлений и современные воззрения. 

3.Развитие сахарной промышленности в России. 

4.Роль углеводов в моей будущей профессиональной деятельности. 

5.Метанол: хемофилия и хемофобия. 

6.Этанол: величайшее благо и страшное зло. 

7.Алкоголизм и его профилактика. 

8.Многоатомные спирты и моя будущая профессиональная деятельность. 

9.Формальдегид как основа получения веществ и материалов для моей профессиональной деятельности. 

10.Муравьиная кислота в природе, науке и производстве. 

11.История уксуса. 

12.Сложные эфиры и их значение в природе, быту и производстве. 

4 



 

 

13.Жиры как продукт питания и химическое сырье. 

14.Замена жиров в технике непищевым сырьем. 

15.Нехватка продовольствия как глобальная проблема человечества и пути ее решения. 

16.Мыла: прошлое, настоящее, будущее. 

17.Средства гигиены на основе кислородсодержащих органических соединений. 

18.Синтетические моющие средства (СМС): достоинства и недостатки. 

Тема 2.4. 

Азотсодержащие 

органические 

соединения. 

Полимеры 

 

Содержание учебного материала 2 
1 Амины. Понятие об аминах. Алифатические амины, их классификация и номенклатура. Анилин, как 

органическое основание. Получение анилина из нитробензола. Применение анилина на основе свойств. 

Демонстрации: Взаимодействие аммиака и анилина с соляной кислотой. Реакция анилина с бромной водой. 

2 

2 Аминокислоты. Аминокислоты как амфотерные дифункциональные органические соединения. 

Химические свойства аминокислот: взаимодействие со щелочами, кислотами и друг с другом (реакция 

поликонденсации). Пептидная связь и полипептиды. Применение аминокислот на основе свойств. 

Демонстрации: Доказательство наличия функциональных групп в растворах аминокислот. 

2 

3 Белки. Первичная, вторичная, третичная структуры белков. Химические свойства белков: горение, 

денатурация, гидролиз, цветные реакции. Биологические функции белков. 

Демонстрации: Растворение и осаждение белков. Цветные реакции белков. Горение птичьего пера и 

шерстяной нити. 

2 

4 Полимеры. Белки и полисахариды как биополимеры. 

Пластмассы. Получение полимеров реакцией полимеризации и поликонденсации. Термопластичные и 

термореактивные пластмассы. Представители пластмасс. Волокна, их классификация. Получение волокон. 

Отдельные представители химических волокон. 

2 

Лабораторные работы: 
Амины. 

Аминокислоты. Белки. 
Изучение свойств белков. 

2  

Практические занятия: 
Решение экспериментальных задач на идентификацию органических соединений.  

Распознавание пластмасс и волокон. 

4 



 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к лабораторной и контрольной работам, практическим 
занятиям. Выполнение домашней работы. 
Подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым элементам содержания: 
Аминокапроновая кислота. Использование гидролиза белков в промышленности. Поливинилхлорид, 
политетрафторэтилен (тефлон). Фенолоформальдегидные пластмассы. Целлулоид. Промышленное 
производство химических волокон. Капрон как представитель полиамидных волокон. 
Подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений по темам: 
1.Аммиак и амины – бескислородные основания. 
2.Анилиновые красители: история, производство, перспектива. 
3.Аминокислоты – амфотерные органические соединения. 
4.Аминокислоты – «кирпичики» белковых молекул. 
5.Синтетические волокна на аминокислотной основе. 
6.«Жизнь это способ существования белковых тел…» 
7.Структуры белка и его деструктурирование. 
8.Биологические функции белков. 
9.Белковая основа иммунитета. 
10.СПИД и его профилактика. 
11.Дефицит белка в пищевых продуктах и его преодоление в рамках глобальной продовольственной 
программы. 
12.Химия и биология нуклеиновых кислот. 

4 

 Дифференцированный зачет 2 

 Всего: 117 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета химии. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 

– посадочные места по количеству обучающихся,  

– рабочее место преподавателя,  

– комплект законодательных и нормативных документов, 

– комплект учебно-методической документации, 

– демонстрационный стол,  

– доска аудиторная,  

– вытяжной шкаф,  

– учебно-наглядные пособия по химии, 

– лабораторное оборудование. 

 

Технические средства обучения:  

 

– компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим выход в сеть 

Интернет; 

– мультимедиа проектор; 

– принтер; 

– программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

 

1. Габриелян О.С. Химия, 10 класс, М.:  Дрофа, 2018. 

2. Габриелян О.С. Химия, 11 класс, М.:  Дрофа, 2018. 

3. Габриелян О.С. Естествознание. Химия, учебник для студ. учреждений 

сред.проф.образования, М.: ИЦ «Академия», 2019. 

4. Еремин В.В. Химия, углубленный уровень, М.: Дрофа, 2020 

 

Дополнительные источники: 

1. Школьный химический эксперимент, DVD, М, ООО Минелла, 2008г 

2. Габриелян О.С. Химия в тестах, задачах и упражнениях, М.: ИЦ «Академия», 

2014 

3. Габриелян О.С. Химия, М.: ИЦ «Академия», 2005 

4. Биографии великих химиков, М.: Мир, 1981 

5. Химия. Справочные материалы, М.: Просвещение, 1984 

6. Колтун Марк. Мир химии, М.: Детская литература, 1988 

 

 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. АЛХИМИК: сайт Л.Ю. Аликберовой [Электронный ресурс]/ URL: 

www.alhimik.ru 

http://www.alhimik.ru/


 

 

2. Газета "Химия" и сайт для учителя "Я иду на урок химии"[Электронный 

ресурс]/ URL: http://him.1september.ru 

3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]/URL: 

http://window.edu.ru/ 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс]/ URL: http://school-collection.edu.ru/ 

5. Журнал «Химия и химики» [Электронный ресурс]/URL: http://chemistry-

chemists.com/index.html 

6. Занимательная химия: все о металлах [Электронный ресурс]/ URL: http://all-

met.narod.ru 

7. Мануйлов, А. В., Родионов, В. И. Основы химии. Интернет-учебник. 

[Электронный ресурс]/  URL: http://www.hemi.nsu.ru/ 

8. Научно-популярный канал SIMPLE-SCIENCE. Занимательные химические 

опыты и интересные эксперименты по химии [Электронный ресурс]/  URL: 

http://simplescience.ru/video/about:chemistry/ 

9. Онлайн-справочник химических элементов WebElements[Электронный 

ресурс]/ URL: http://webelements.narod.ru 

10. Органическая химия: электронный учебник для средней школы 

[Электронный ресурс]/ URL: http://www.chemistry.ssu.samara.ru 

11. Открытый колледж: химия [Электронный ресурс]/ URL: www.chemistry.гu 

12. Популярная библиотека химических элементов [Электронный ресурс]/  URL: 
http://n-t.ru/ri/ps/  

13. Портал естественных наук [Электронный ресурс]/URL:http://e-science.ru/ 

14. Сайт Alhimikov.net: полезная информация по химии [Электронный ресурс]/ 

URL: http://www.alhimikov.net/ 

15. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс]/URL: http://fcior.edu.ru/ 

16. Химия для всех: иллюстрированные материалы по общей,   органической и 

неорганической химии [Электронный ресурс]/ URL:http://school-sector.relarn.ru/nsm/  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Химия», 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

Личностных:  

 

- чувство гордости и уважения к истории и достижениям 

отечественной химической науки; химически грамотное 

поведение в профессиональной деятельности и в быту при 

обращении с химическими веществами, материалами и 

процессами; 

- готовность к продолжению образования и повышения 

квалификации в избранной профессиональной деятельности и 

объективное осознание роли химических компетенций в этом; 

- умение использовать достижения современной химической 

науки и химических технологий для повышения собственного 

интеллектуального развития в выбранной профессиональной 

деятельности; 

текущий контроль, 

устный опрос, 

контрольные 

работы, 

оценка выполнения 

лабораторных и 

практических работ 

Метапредметных:  

 

- использование различных видов познавательной деятельности 

и основных интеллектуальных операций (постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, 

обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных 

связей, поиска аналогов, формулирования выводов) для решения 

поставленной задачи, применение основных методов познания 

(наблюдения, научного эксперимента) для изучения различных 

сторон химических объектов и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

- использование различных источников для получения 

химической информации, умение оценить ее достоверность для 

достижения хороших результатов в профессиональной сфере; 

устный опрос, 

письменные 

контрольные 

работы, 

оценка выполнения 

лабораторных и 

практических работ, 

оценка текущего и 

итогового контроля 

Предметных:  

 

- сформированность представлений о месте химии в 

современной научной картине мира; понимание роли химии в 

формировании кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач; 

- владение основополагающими химическими понятиями, 

теориями, законами и закономерностями; уверенное 

пользование химической терминологией и символикой; 

 

- владение основными методами научного познания, 

используемыми в химии: наблюдением, описанием, измерением, 

экспериментом; умение обрабатывать, объяснять результаты 

проведенных опытов и делать выводы; готовность и способность 

применять методы познания при решении практических задач; 

устный опрос, 

контрольные 

письменные работы 

оценка выполнения 

практических работ  



 

 

- сформированность умения давать количественные оценки и 

производить расчеты по химическим формулам и уравнениям; 

- владение правилами техники безопасности при использовании 

химических веществ; 

- сформированность собственной позиции по отношению к 

химической информации, получаемой из разных источников. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ФИЗИКА 

 

 

1.1. Область применения программы 

 
Рабочая  программа разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (утв. приказом министерства 
образования и науки РФ от 17.05.2012г. № 413 (с изменениями и дополнениями)), с 
учетом примерной основной образовательной программы среднего общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28.06.2016г. №2/16-з)), примерной программы 
общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» для реализации основной 
профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 
образования, рекомендованной Федеральным государственным автономным 
учреждением «Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»), 
протокол № 3 от 21 июля 2015 г. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью общеобразовательного 
цикла программы подготовки специалистов среднего звена по специальности СПО 
23.02.01 Организация перевозок  и управление на транспорте (по видам), входящей 
в укрупненную группу 23.00.00. Техника и технология наземного транспорта. 
           Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального образования, реализующими 

образовательную программу среднего общего образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл, является профильной и 

изучается на углубленном уровне. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Содержание рабочей программы ОУД.10 Естествознание (Физика) направлено на 

достижение следующих целей: 

 освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих 

в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в 

области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и 

технологии; методах научного познания природы; 

 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные 

знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств 

веществ; практически использовать физические знания; оценивать 

достоверность естественно-научной информации; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с 

использованием различных источников информации и современных 

информационных технологий; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 

использования достижений физики на благо развития человеческой 

цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного 

выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при 

обсуждении проблем естественно - научного содержания; готовности к 

морально-этической оценке использования научных достижений, чувства 

ответственности за защиту окружающей среды; 



 

 

 использование приобретѐнных знаний и умений для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды и 

возможность применения знаний при решении задач, возникающих в 

последующей профессиональной деятельности. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины Естествознание (Физика) 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физи-

ческой науки; физически грамотное поведение в профессиональной деятель-

ности и быту при обращении с приборами и устройствами; 

- готовность к продолжению образования и повышения квалификации в из-

бранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли фи-

зических компетенций в этом; 

- умение использовать достижения современной физической науки и физиче-

ских технологий для повышения собственного интеллектуального развития в 

выбранной профессиональной деятельности; 

- умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, исполь-

зуя для этого доступные источники информации; 

- умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению 

общих задач; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 

уровня собственного интеллектуального развития; 

• метапредметных: 

- использование различных видов познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных методов познания 

(наблюдения,описания, измерения, эксперимента) для изучения различных 

сторон окружающей действительности; 

- использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систе-

матизации, выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, фор-

мулирования выводов для изучения различных сторон физических объектов, 

явлений и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере; 

- умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реа-

лизации; 

- умение использовать различные источники для получения физической ин-

формации, оценивать ее достоверность; 

- умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 

- умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представ-

ляемой информации; 

•   предметных: 

 сформированность представлений о роли и месте физики в современной 

научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во 

Вселенной явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и 

функциональной грамотности человека для решения практических задач; 

 владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, 

законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и 



 

 

символикой; 

 сформированность системы знаний об общих физических закономерностях, 

законах, теориях, представлений о действии во Вселенной физических законов, 

открытых в земных условиях; 

 владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 

наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать 

результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими 

величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; 

 сформированность умения исследовать и анализировать разнообразные 

физические явления и свойства объектов, объяснять принципы работы и 

характеристики приборов и устройств, объяснять связь основных космических 

объектов с геофизическими явлениями; 

 владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными 

средствами, формулируя цель исследования; 

 владение методами самостоятельного планирования и проведения физических 

экспериментов, описания и анализа полученной измерительной информации, 

определения достоверности полученного результата; 

 сформированность умения решать физические задачи; 

 сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в природе и для принятия 

практических решений в повседневной жизни; 

 сформированность собственной позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников; 

 сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать 

последствия бытовой и производственной деятельности человека, связанной с 

физическими процессами, с позиций экологической безопасности. 

 овладение (сформированность представлений) правилами записи физических 

формул рельефно-точечной системы обозначений Л. Брайля (для слепых и 

слабовидящих обучающихся). 

 

1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося 149 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 105 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 44 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 149 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  105 

в том числе:  

     лабораторные занятия 27 

     практические занятия 25 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 44 

в том числе:   

выполнение домашней работы: работа с конспектами, учебной 

литературой (по параграфам, главам, учебным пособиям, указанным 

преподавателем), подготовка к лабораторным, практическим  и 

контрольным занятиям) 

24 

подготовка  докладов, сообщений по темам        20 

Промежуточная аттестация в форме:    экзамена 



 

 

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины: Физика 

Наименований 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 1  

Физика-фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания. Эксперимент и теория. Физическая 

величина. Физические законы. Понятие о физической картине мира. Значение физики при  освоении профессий и 

специальностей СПО.  

1 

Раздел I. 

Механика 

 28  

Тема 1.1. 

Кинематика 

Содержание учебного материала 4 

1. 
Относительность механического движения. Системы отсчета. 

Демонстрации: Зависимость траектории от выбора системы отсчета. 

1 

2. 

Характеристики механического движения: перемещение, скорость, ускорение. Виды движения 

(равномерное, равноускоренное) и их графическое описание. 

Демонстрации: Виды механического движения. 

1 

Практические занятия 4  

1. Расчет перемещения, скорости, ускорения тела при равномерном и равноускоренном движении.  

2. Графическое описание равномерного и равноускоренного движений. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Кинематика». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Тема 1.2. Законы 

механики Ньютона 

Содержание учебного материала 4 

1. 
Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил.  

Демонстрации: Сложение сил. 

1 

2. 

Законы динамики Ньютона. 

Демонстрации: Зависимость ускорения тела от его массы и силы, действующей на тело. Равенство и 

противоположность направления сил действия и противодействия. 

2 

3. 
Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести. 

Демонстрации: Зависимость силы упругости от деформации. Силы трения. 

2 

4. Закон всемирного тяготения. 2 

5. 
Вес. Невесомость. 

Демонстрации: Невесомость 

2 

Лабораторные занятия 1  

1. Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести. 



 

 

2. Исследование зависимости силы трения от веса тела 

Практические занятия 1 

1. Решение задач с применением  законов динамики Ньютона. 

2. Решение задач на нахождение силы трения, силы упругости, силы тяготения. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по темам: «Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Законы динамики 

Ньютона. Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Вес. Невесомость». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим занятиям. 

Тема 1.3. 

Законы сохранения в 

механике 

Содержание учебного материала 4 

1. Закон сохранения импульса и реактивное движение. 

Демонстрации: Реактивное движение. 

2 

2. Закон сохранения механической энергии. 

Демонстрации: Переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно. 

2 

3. Работа и мощность. 2 

Лабораторные занятия 2  

1. Изучение закона сохранения механической энергии. 

2. Изучение закона сохранения импульса 

3. Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии тела 

Практические занятия 2 

1. Решение задач с применением законов сохранения в механике. 

2. Решение задач на нахождение работы и мощности. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по темам: «Закон сохранения импульса и реактивное движение. Закон сохранения 

механической энергии». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим занятиям. 

 

Раздел II. 

Молекулярная физика. 

Термодинамика 

 18 

Тема 2.1. 

Основы молекулярно-

кинетической теории. 

Идеальный газ 

Термодинамика 

Содержание учебного материала 6 

1. Основные положения молекулярно-кинетической теории. Масса и размеры молекул и атомов. 

Броуновское движение. Диффузия. Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия.  

1 

2. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. Давление газа.  Основное уравнение 

молекулярно-кинетической теории  газов. Температура и ее измерение. Абсолютная температура как 

мера средней кинетической энергии частиц. 

Демонстрации: Движение броуновских частиц. Диффузия. 

2 



 

 

3. Скорости движения молекул и их измерение. Газовые законы.  Уравнение состояния идеального газа. 

Демонстрации: Изменение давления газа с изменением температуры при постоянном объеме.  

2 

4. Демонстрации: Изотермический и изобарный процессы. 2 

5.  Характеристика жидкого состояния вещества. Поверхностное натяжение. Смачивание. Капиллярные 

явления. Испарение и конденсация. Насыщенный и ненасыщенные пары. Абсолютная и относительная 

влажность воздуха. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. 

Демонстрации: Психрометр и гигрометр. Явления поверхностного натяжения и смачивания. 

2 

6. Характеристика твердого состояния вещества.  Кристаллические и аморфные тела. Деформация тел. 

Закон Гука. Механические свойства твердых тел. Тепловое расширение твердых тел и жидкостей. 

Плавление и кристаллизация. 

Демонстрации: Кристаллические вещества. 

2 

 

Практические занятия 2  

1. Расчет абсолютной температуры 

2. Расчет давления, объема, температуры, молярной массы. 

3. Расчет КПД тепловых двигателей 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Выполнение домашней работы по теме: «Основы молекулярно-кинетической теории». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим занятиям и контрольной работе. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел III. 

Электродинамика 

 38 

Тема 3.1. Электрическое Содержание учебного материала 4 

 

7. Внутренняя энергия системы и газа. Работа и теплота. Теплоемкость. Удельная теплоемкость Первое 

начало термодинамики. Адиабатный процесс. Второе начало термодинамики.  

Демонстрации: Изменение внутренней энергии тел при совершении работы. 
 

2 

8. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. КПД тепловых 

двигателей. 

Демонстрации: Модели тепловых двигателей. 

2 

Лабораторные занятия 4  

1. Опытная проверка закона Гей-Люссака. 

2. Измерение влажности воздуха. 

3. Измерение поверхностного натяжения жидкости 



 

 

поле 1. Взаимодействие заряженных тел. Электрический заряд. 

Демонстрации: Взаимодействие заряженных тел. 

2 

2. Закон сохранения электрического заряда. 2 

3. Закон Кулона. 2 

4. Электрическое поле. Напряженность поля. Принцип суперпозиции полей. Работа сил электростатического поля. 

Потенциал. Разность потенциалов. Эквипотенциальные поверхности. Связь между напряженностью и 

разностью потенциалов.  

2 

5. Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Конденсаторы. Соединение 

конденсаторов в батарею. Энергия заряженного конденсатора. Энергия электрического поля. 

Демонстрации: Проводники в электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. 

2 

Практические занятия 2  

1. Расчет напряженности и разности потенциалов электрического поля. 

2. Расчет электроемкости конденсаторов. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Электрическое поле». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Тема 3.2. 

Законы постоянного 

тока 

Содержание учебного материала 2 

1. Постоянный электрический ток. Сила тока, плотность тока,  напряжение, электрическое сопротивление. 

Зависимость сопротивления от материала, длинны и площади поперечного сечения. Зависимость 

сопротивления от температуры. 

2 

2. Электродвижущая сила источника тока. Законы Ома. Соединение проводников.  Соединение источников в 

батарею.  

2 

3. Тепловое действие электрического тока. Закон Джоуля – Ленца.  Работа и мощность электрического тока. 

Демонстрации: Тепловое действие электрического тока. 

2 

Лабораторные занятия 2 1 

1. Изучение последовательного и параллельного соединения проводников. 

Практические занятия 2 

1. Расчет сопротивления, длинны, сечения проводников. 

2. Расчет общего сопротивления при параллельном и смешанном соединении проводников. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Постоянный электрический ток». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Тема 3.3. Содержание учебного материала 2 



 

 

Электрический ток в 

различных средах 

1. Полупроводники. 2 

2. Собственная и примесная проводимости полупроводников. 

Демонстрации:Собственная и примесная проводимости полупроводников. 

2 

3. Полупроводниковый диод. 

Демонстрации: Полупроводниковый диод. 

2 

4. Полупроводниковые приборы. 

Демонстрации: Транзистор. 

2 

Лабораторные занятия 
2 

 

1. Изучение полупроводниковых приборов. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Электрический ток в различных средах». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Тема 3.4. 

Магнитное поле 

Содержание учебного материала 2 

1.   Взаимодействие токов. Магнитное поле. Вектор индукции магнитного поля. Действие магнитного поля на 

проводник с током.  

Демонстрации: Опыт Эрстеда. Взаимодействие проводников с токами. 

2 

2. Сила Ампера.  Закон Ампера. Работа по перемещению проводника с током в магнитном поле. Принцип 

действия электродвигателя. Сила Лоренца. Ускорители заряженных частиц. 

Демонстрации: Электродвигатель. Электроизмерительные приборы. 

2 

Лабораторные занятия 1  

 Наблюдение действия магнитного поля на ток. 

Практические занятия 1 

1. Решение задач на нахождение силы Ампера,  силы Лоренца. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Магнитное поле». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Тема 3.5. 

Электромагнитная 

индукция. 

Содержание учебного материала 0 

1. Явление электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. Правило Ленца. Закон электромагнитной 

индукции. 

Демонстрации: Электромагнитная индукция. 

2 

2. Самоиндукция. Энергия магнитного поля. 

Демонстрации:  Опыты Фарадея 

2 

Лабораторные занятия 2  

1. Изучение явления электромагнитной индукции. 



 

 

2. Изучение правила Ленца. 

Практические занятия 2 

1. Решение задач на нахождение электромагнитной индукции, ЭДС индукции, энергии магнитного поля тока. 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Выполнение домашней работы по теме: «Электромагнитная индукция». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел IV. 

Колебания и волны 

 22 

Тема 4.1. 

Механические 

колебания  

и волны 

Содержание 2 

1. Колебательное движение. Свободные и вынужденные механические колебания. Превращение энергии при 

колебательном движении. 

2 

2. Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Интерференция волн. Понятие о дифракции волн. 

Демонстрации: Образование и распространение волн. 

2 

3. Звуковые волны. Ультразвук и его использование в медицине. 

Демонстрации: Частота колебаний и высота тона звука. 

2 

Практические занятия 2  

1. Расчет скорости  и длины волны. 

Лабораторные занятия 2 

1. Изучение колебательных движений. 

2. Изучение звуковых волн. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по темам: «Механические колебания и  волны».  

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. Подготовка к практическим занятиям. 

Тема 4.2. 

Электромагнитные 

колебания 

Содержание учебного материала 4 

1.  Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Колебательный контур. Превращение энергии в 

колебательном контуре.  Гармонические колебания. Затухающие электромагнитные колебания.  

2 

2. Переменный ток. Генератор незатухающих электромагнитных колебаний. Генератор переменного тока. 

Емкостное и индуктивное сопротивление переменного тока. Закон Ома для цепи переменного тока. Работа и 

мощность переменного тока. 

Демонстрации: Свободные электромагнитные колебания.  

2 

3. Трансформаторы. Токи высокой частоты. Получение, передача, распределение электроэнергии 2 

Лабораторные занятия 1 

 

1. Определение ускорения свободного падения при помощи маятника 

2. Активное, индуктивное и емкостное сопротивление в цепи переменного тока. 

Практические занятия 1 



 

 

1. Расчет активного, индуктивного, емкостного сопротивления в цепях переменного тока. 

2. Расчет коэффициента трансформации, числа витков в обмотках. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по темам: «Электромагнитные колебания» «Генераторы тока и токи высокой 

частоты». 

Составление  сообщений по теме «Резонанс в последовательной цепи переменного тока». 

Тема 4.3. 

Электромагнитные 

волны 

Содержание учебного материала  

2 1. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн. Вибратор Герца. 

Открытый колебательный контур. Изобретение радио А.С.Поповым. 

Демонстрации: Излучение и прием электромагнитных волн. 

2 

2. Понятие о радиосвязи. Применение электромагнитных волн 

Демонстрации: Радиосвязь. 

2 

Практические работы 2 

 

1. Решение задач на электромагнитные колебания. 

2. Решение задач по теме:  колебательный контур 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Электромагнитные волны». 

 Составление  сообщений, докладов по теме «Электромагнитные волны». 

Раздел V. 

Оптика 

 
14 

Тема 5.1. 

Природа света 

Волновые свойства света 

Содержание учебного материала 4 

1. Свет как электромагнитная волна. Скорость распространения света. 2 

2. Законы отражения и преломления света. Полное отражение. Линзы. Глаз как оптическая система. 

Оптические приборы. 

Демонстрации: Законы отражения и преломления света. 

2 

3. Дисперсия света. Интерференция света. Когерентность световых лучей. Кольца Ньютона.  Применение 

интерференции.  

Демонстрации: Интерференция света. 

2 

4. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация поперечных волн. Поляризация света.  

Демонстрации: Дифракция света. 

2 

5. Различные виды электромагнитных излучений. Их свойства и практические применения. 

Демонстрации: Получение спектра с помощью призмы. 

2 

Лабораторные занятия 4  

1. Изучение изображений в тонкой линзе. 

2. Изучение интерференции света. 

3. Измерение длины световой волны. 

4. Отражение и преломление света. 



 

 

Практические занятия 2 

1. Измерение показателя преломления стекла. 

2. Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Выполнение домашней работы по разделу: Оптика.  Темы : Поляроиды. Двойное лучепреломление. Понятие о 

голографии.  

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел VI. 

Элементы квантовой 

физики 

 28 

Тема 6.1. 

Световые кванты 

Содержание 4 

1. Квантовая гипотеза Планка.  2 

2. Фотоэффект и его законы. 

Демонстрации: Фотоэффект. 

2 

3. Фотоны. Кванты света. Уравнение фотоэффекта. 2 

4. Типы фотоэлементов. 2 

Практические занятия 2  
1. Расчет энергии порции света, длины волны. 

Лабораторное занятие 2 

1. Фотоэффект и его законы. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Световые кванты ». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Тема 6.2. 

Атомная физика 

Содержание учебного материала 4 

1.  Развитие взглядов на строение вещества. Ядерная модель атома.  Опыты Э.Резерфорда. Модель атома водорода 

по Н.Бору.  

2 

2. Поглощение и испускание света атомом. Квантовые генераторы 2 

3. Квантование энергии.  2 

4. Принцип действия и использование лазера. 

Демонстрации: Излучение лазера. 

2 

Лабораторные занятия 2  

1.  Изучение непрерывных и линейчатых спектров 

Самостоятельная работа обучающихся 2 



 

 

Выполнение домашней работы по теме: «Атомная физика». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Тема 6.3. 

Физика атомного ядра 

Содержание учебного материала 4 

1. Строение атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы, энергия связи. 2 

2. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Способы наблюдения и регистрации заряженных частиц. 

Ядерные реакции. 

2 

3. Деление ядер урана. Цепная ядерная реакция. Ядерный реактор.  2 

4.  Получение радиоактивных изотопов, их применение. Радиоактивные излучения и их воздействие на живые 

организмы. Элементарные частицы 

Демонстрации: Счетчик ионизирующих излучений. 

2 

Лабораторные занятия 2  

1. Изучение методов регистрации радиоактивных излучений. 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Выполнение домашней работы по теме: «Физика атомного ядра», Эффект Вавилова-Черенкова. 

Составление  сообщений, докладов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

 Всего: 149 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач. 
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета физики. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 

– посадочные места по количеству обучающихся,  

– рабочее место преподавателя,  

– комплект законодательных и нормативных документов, 

– комплект учебно-методической документации, 

– демонстрационный стол,  

– учебно-наглядные пособия по физике  

 

Технические средства обучения:  

 

– компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим   

   выход в сеть Интернет; 

– мультимедиа проектор; 

– принтер; 

– программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Мякишев Г. Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика: учебник для 10 кл. 

общеобразоват. учреждений с приложением на электронном носителе: базовый и 

профильный уровни – М.: Просвещение, 2018. 

2. Мякишев Г. Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика: учебник для 11кл. 

общеобразоват. учреждений с приложением на электронном носителе: базовый и 

профильный уровни – М.: Просвещение, 2018. 
 

Дополнительные источники: 

1. Физика. 10 класс: учеб.дляобщеобразоват. учреждений и шк. с углубл. 

изучением физики: профил. уровень/ [О. Ф. Кабардин, В.А. Орлов, Э. Е. 

Эвенчик и др.; под ред. А. А. Пинского, О.Ф. Кабардина; Рос. акад. наук, Рос. 

Акад. образования, изд-во Просвещение -М.: Просвещение, 2009. 

2. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Экспериментальные задания по физике. 9 -11 класс; 

учебное пособие для общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 

2001. 

3. Кабардин О. Ф. Физика: Справочные материалы. Учебное пособие для учащихся. - М.: 

Просвещение, 2001.  

4. Рымкевич А. П. Сборник задач по физике для 10-11 классов, пособие  для 

общеобразовательных учебных заведений.-М.: Дрофа. 2015. 

Интернет-ресурсы: 

1. Федеральный центр информационно-образовательных Ресурсов [Электронный 

ресурс]/URL: http://fcior.dev.eit.edu.ru/ 

2. Подготовка к ЕГЭ  по физике[Электронный ресурс]/URL: www.college.ru/fizika 

http://fcior.dev.eit.edu.ru/
http://www.college.ru/fizika


 

 

3. Российская электронная школа. Физика. Программа для 10 класса. [Электронный 

ресурс]/ URL:  https://resh.edu.ru/subject/28/10/ 

4. Российская электронная школа. Физика. Программа для 11 класса [Электронный 

ресурс]/ URL:  https://resh.edu.ru/subject/28/11/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, самостоятельных работ, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

Личностных:  

- чувство гордости и уважения к истории и достижениям 

отечественной физической науки; физически грамотное 

поведение в профессиональной деятельности и быту при 

обращении с приборами и устройствами; 

- готовность к продолжению образования и повышения 

квалификации в избранной профессиональной деятельности и 

объективное осознание роли физических компетенций в этом; 

- умение использовать достижения современной физической 

науки и физических технологий для повышения собственного 

интеллектуального развития в выбранной профессиональной 

деятельности; 

- умение самостоятельно добывать новые для себя физические 

знания, используя для этого доступные источники 

информации; 

- умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в 

команде по решению общих задач; 

- умение управлять своей познавательной деятельностью, 

проводить самооценку уровня собственного 

интеллектуального развития; 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

заданий. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

Метапредметных:  

- использование различных видов познавательной деятельности 

для решения физических задач, применение основных методов 

познания (наблюдения, описания, измерения, эксперимента) 

для изучения различных сторон окружающей 

действительности; 

- использование основных интеллектуальных операций: 

постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и 

синтеза, сравнения, обобщения,  систематизации, выявление 

причинно-следственных связей, поиска аналогов, 

формулирование выводов для изучения различных сторон 

физических объектов, явлений и процессов, с которыми 

возникает необходимость сталкиваться в профессиональной 

сфере; 

- умение генерировать идеи и определять средства, 

необходимые для их реализации; 

- умение использовать различные источники для получения 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

заданий. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

https://resh.edu.ru/subject/28/10/
https://resh.edu.ru/subject/28/11/


 

 

физической информации, оценивать ее достоверность; 

- умение анализировать и представлять информацию в 

различных видах; 

- умение публично представлять результаты собственного 

исследования, вести дискуссии, доступно и гармонично 

сочетая содержание и формы представляемой информации; 

Предметных:  

- сформированность представлений о роли и месте физики в 

современной научной картине мира; понимание физической 

сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание 

роли физики в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 

- владение основополагающими физическими понятиями, 

закономерностями, законами и теориями; уверенное 

пользование физической терминологией и символикой; 

- сформированность системы знаний об общих физических 

закономерностях, законах, теориях, представлений о действии 

во Вселенной физических законов, открытых в земных 

условиях; 

- владение основными методами научного познания, 

используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, 

эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, 

обнаруживать зависимость между физическими величинами, 

объяснять полученные результаты и делать выводы; 

- сформированность умения исследовать и анализировать 

разнообразные физические явления и свойства объектов, 

объяснять принципы работы и характеристики приборов и 

устройств, объяснять связь основных космических объектов с 

геофизическими явлениями; 

- владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических закономерностей и законов, 

проверять их экспериментальными средствами, формулируя 

цель исследования; 

- владение методами самостоятельного планирования и 

проведения физических экспериментов, описания и анализа 

полученной измерительной информации, определения 

достоверности полученного результата; 

- сформированность умения решать физические задачи; 

- сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения условий протекания физических явлений в природе 

и для принятия практических решений в повседневной жизни; 

- сформированность собственной позиции по отношению к 

физической информации, получаемой из разных источников; 

- сформированность умений прогнозировать, анализировать и 

оценивать последствия бытовой и производственной 

деятельности человека, связанной с физическими процессами, 

с позиций экологической безопасности. 

- овладение (сформированность представлений) правилами 

записи физических формул рельефно-точечной системы 

обозначений Л. Брайля (для слепых и слабовидящих 

обучающихся). 

Устный опрос. 

Оценка выполнения 

практических 

заданий. 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 

Промежуточная 

аттестация. 



 

 

Приложение 8.10.3 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Естествознание (биология, экология) 

 

1.2. Область применения программы 

 
Рабочая  программа разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (утв. приказом министерства 
образования и науки РФ от 17.05.2012г. № 413 (с изменениями и дополнениями)), с 
учетом примерной основной образовательной программы среднего общего образования 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28.06.2016г. №2/16-з)), примерных программ 
общеобразовательных учебных дисциплин «Биология» и «Экология» для реализации 
основной профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 
образования, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 
«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»), протокол № 3 от 21 
июля 2015 г. 
           Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по программе 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 23.02.01 Организация 

перевозок и управление на транспорте (по видам), входящей в укрупненную группу 

специальностей 23.00.00 Техника и технологии наземного транспорта. 

           Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального и дополнительного образования, 

реализующими образовательную программу среднего общего образования.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

Содержание рабочей программы «Естествознание (биология, экология)» 

направлено на формирование у студентов научной картины мира; функциональной 

грамотности, необходимой для повседневной жизни; навыков здорового и безопасного 

для человека и окружающей среды образа жизни; экологического сознания; ценностного 

отношения к живой природе и человеку; собственной позиции по отношению к 

биологической информации, получаемой из разных источников. Изучение дисциплины 

создает условия для формирования у обучающихся интеллектуальных, гражданских, 

коммуникационных и информационных компетенций. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Естествознание (биология, экология)» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям 

отечественной биологической науки; представления о целостной естественно-

научной картине мира; 

- понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на 

окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую 

сферы деятельности человека; 

- способность использовать знания о современной естественно-научной картине 



 

 

мира в образовательной и профессиональной деятельности; возможности 

информационной среды для обеспечения продуктивного самообразования; 

- владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию 

информации в области естественных наук, постановке цели и выбору путей ее 

достижения в профессиональной сфере; 

- способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами 

толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с 

коллегами, работе в коллективе; 

- готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий; 

- обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и 

экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного обо-

рудования; 

- способность использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики от-

равлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, 

алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде; 

- готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и других 

заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами; 

• метапредметных: 

- осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание 

мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности; 

- повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических 

явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую 

культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных 

взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, 

человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

- способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с 

использованием современных информационно-коммуникационных технологий; 

- способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой 

природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, способность 

к системному анализу глобальных экологических проблем, вопросов состояния 

окружающей среды и рационального использования природных ресурсов; 

- умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической 

деятельности людей, развитии современных технологий; определять живые 

объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания 

и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и 

анализировать информацию о живых объектах; 

- способность применять биологические и экологические знания для анализа 

прикладных проблем хозяйственной деятельности; 

- способность к самостоятельному проведению исследований, постановке 

естественно-научного эксперимента, использованию информационных тех-

нологий для решения научных и профессиональных задач; 

- способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области 

биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение); 

•   предметных: 

- сформированность представлений о роли и месте биологии в современной на-

учной картине мира; понимание роли биологии в формировании кругозора и 

функциональной грамотности для решения практических задач; 

- владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее 

уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической 



 

 

терминологией и символикой; 

- владение основными методами научного познания, используемыми при 

биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описание, измерение, 

проведение наблюдений; выявление и оценка антропогенных изменений в 

природе; 

- сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, 

решать элементарные биологические задачи; 

- сформированность собственной позиции по отношению к биологической ин-

формации, получаемой из разных источников, глобальным экологическим 

проблемам и путям их решения; 

- сформированность экологического мышления, навыков экологически 

целесообразного образа жизни. 

 

В результате изучения учебной дисциплины «Естествознание (биология, экология)» 

студент научится: 

раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной 
картины мира и в практической деятельности людей; 

понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, 
физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений; 

понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 
биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера; 

использовать основные методы научного познания в учебных биологических 
исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов и 
явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать 
выводы; 

формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 
предлагать варианты проверки гипотез; 

сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать 
выводы и умозаключения на основе сравнения; 

обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, 
взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических теорий; 

приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки (белков, 
жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 
схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов 
клетки, обосновывать многообразие клеток; 

распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 
описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому 

критерию; 
объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 
классифицировать биологические объекты на основании одного или нескольких 

существенных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, особенности 
развития); 

объяснять причины наследственных заболеваний; 
выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, 

используя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и 
ненаследственную изменчивость; 

выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 
среде обитания и действию экологических факторов; 

составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 



 

 

приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для 
устойчивого развития и охраны окружающей среды; 

оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных 
источников, выделять необходимую информацию для использования ее в учебной 
деятельности и решении практических задач; 

представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, диаграммы 
и делать выводы на основании представленных данных; 

оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической 
деятельности человека и в собственной жизни; 

объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) 
на зародышевое развитие человека; 

объяснять последствия влияния мутагенов; 
объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

 

Студент получит возможность научиться: 

давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 
закономерностям, используя биологические теории (клеточную, эволюционную), учение 
о биосфере, законы наследственности, закономерности изменчивости; 

характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их 
возможное использование в практической деятельности; 

сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 
решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному 

фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 
решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых 

клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его 
окончании (для многоклеточных организмов); 

решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы 
моногибридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя 
биологическую терминологию и символику; 

устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме 
родословной, применяя законы наследственности; 

оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, прогнозировать 
возможные последствия деятельности человека для существования отдельных 
биологических объектов и целых природных сообществ. 
 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  60  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40  часов; 

самостоятельной работы обучающегося 20 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  40 

в том числе:  

     практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

в том числе:  

подготовка сообщений по профильным и профессионально значимым 

элементам содержания 

4 

подготовка рефератов, презентаций, докладов, сообщений по темам 6 

работа с конспектами, учебной литературой (по параграфам, главам 

учебных пособий, указанных преподавателем) 

4 

подготовка к практическим занятиям 6 

Промежуточная аттестация в форме:                                     итоговой оценки 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины: Естествознание (биология) 

 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Биология 

как комплекс наук 

о живой природе 

Содержание учебного материала 1  

1 Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в биологии (описание, измерение, 

наблюдение и др.). Роль биологии в формировании современной научной картины мира, практическое значение 

биологических знаний. 

1 

2 Биологические системы как предмет изучения биологии. Уровневая организация живой природы. 2 
Практические занятия: 

Использование различных методов при изучении биологических объектов. 
1  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Работа с конспектами, учебными пособиями. Изучение материалов на сайте Российской электронной школы. 

Биология. 10 класс. Урок 1: https://resh.edu.ru/subject/lesson/3827/main/118944/ 

1 

Раздел 2. 

Структурные и 

функциональные 

основы жизни 

Содержание учебного материала 4 

1 Молекулярные основы жизни. Единство живой и неживой природы. Неорганические вещества, их значение. 

Органические вещества (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, АТФ) и их значение. Биополимеры. 

Другие органические вещества клетки. Нанотехнологии в биологии. 

2 

2 Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории в становлении современной естественно-научной картины 

мира. Клетки прокариот и эукариот. Основные части и органоиды клетки, их функции.  

2 

3 Вирусы – неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусных заболеваний. 2 

4 Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, хемосинтез. Биосинтез белка. Энергетический 

обмен.  

2 

5 Хранение, передача и реализация наследственной информации в клетке. Генетический код. Ген, геном. Геномика.  2 
Практические занятия: 
Описание примеров веществ основных групп органических соединений клетки. 

Сравнение строения клеток растений, животных, грибов и бактерий. 

Изучение особенностей клеточного цикла в зависимости от типа клеток (Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз 

и мейоз, их значение. Соматические и половые клетки). 

Решение элементарных задач по молекулярной биологии. 

6  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к практическим занятиям. 

Подготовка сообщения на тему «Влияние наркогенных веществ на процессы в клетке». 

Решение элементарных задач по молекулярной биологии (по заданию преподавателя). 

Изучение материалов на сайте Российской электронной школы. Биология. 10 класс. Уроки 2-8, 10 (по выбору 

студентов) https://resh.edu.ru/subject/5/10/ . 

5 

Раздел 3. 

Организм 

Содержание учебного материала 7 

1 Организм — единое целое. 

Жизнедеятельность организма. Регуляция функций организма, гомеостаз.  

1 

2 Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у растений и животных.  2 

3 Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития.  2 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3827/main/118944/
https://resh.edu.ru/subject/5/10/


 

 

4 Репродуктивное здоровье человека; последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на 

эмбриональное развитие человека.  

1 

5 Генетика, методы генетики. Генетическая терминология и символика. Законы наследственности Г. Менделя. 

Хромосомная теория наследственности. Определение пола. Сцепленное с полом наследование.  

2 

6 Генетика человека. Наследственные заболевания человека и их предупреждение. Этические аспекты в области 

медицинской генетики.  

2 

7 Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Наследственная изменчивость. Мутагены, их влияние на 

здоровье человека. 

2 

8 Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, ее направления и перспективы развития.  2 
Практические занятия: 
Составление элементарных схем скрещивания. Решение генетических задач. 

Составление и анализ родословных человека. 

Изучение изменчивости, построение вариационного ряда и вариационной кривой. 

3  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к практическим занятиям. 

Подготовка презентации на тему «Жизненные циклы разных групп организмов». 

Решение генетических задач (по заданию преподавателя). 

Изучение нормативных документов о биобезопасности (ФЗ от 30.12.2020г. № 492-ФЗ «О биологической безопасности 

в РФ». 

Изучение материалов на сайте Российской электронной школы. Биология. 10 класс. Уроки 9, 11-18 (по выбору 

студентов) https://resh.edu.ru/subject/5/10/ . 

6 

Раздел 4. Теория 

эволюции 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 3 

1 Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина.  2 

2 Синтетическая теория эволюции.  2 

3 Свидетельства эволюции живой природы. Микроэволюция и макроэволюция.  2 

4 Вид, его критерии. Популяция – элементарная единица эволюции.  2 

5 Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции.  2 

6 Направления эволюции. 2 

7 Многообразие организмов как результат эволюции.  2 

8 Принципы классификации, систематика. 2 
Практические занятия: 
Сравнение видов по морфологическому критерию. Описание фенотипа. 

1  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к практическому занятию. 

Составление интеллект-карты по теме «Классификация растений, грибов, животных, бактерий (на выбор)». 

Изучение материалов на сайте Российской электронной школы. Биология. 11 класс. Уроки 1-7, 10 (по выбору 

студентов) https://resh.edu.ru/subject/5/11/ . 

2 

Раздел 5. Развитие 

жизни на земле 

Содержание учебного материала 1 

1 Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции органического мира на Земле.  2 

2 Современные представления о происхождении человека. Эволюция человека (антропогенез). Движущие силы 

антропогенеза.  

2 

Практические занятия: 1  

https://resh.edu.ru/subject/5/10/
https://resh.edu.ru/subject/5/11/


 

 

Расы человека, их происхождение и единство. 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка сообщения на тему «Интересные факты эволюции человека» (работа с сайтом Антропогенез.РУ 

https://antropogenez.ru/). 

Изучение материалов на сайте Российской электронной школы. Биология. 11 класс. Уроки 8,9,11,12 (по выбору 

студента) https://resh.edu.ru/subject/5/11/ . 

1 

Раздел 6. 

Организмы и 

окружающая 

среда 

Содержание учебного материала 2 

1 Биогеоценоз. Экосистема. Разнообразие экосистем. Естественные и антропогенные экосистемы. 
Взаимоотношения популяций разных видов в экосистеме. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме.  

Устойчивость и динамика экосистем. Последствия влияния деятельности человека на экосистемы. Сохранение 

биоразнообразия как основа устойчивости экосистемы. 

2 

2 Структура биосферы. Закономерности существования биосферы. Глобальные антропогенные изменения в 

биосфере. Проблемы устойчивого развития. 

2 

Практические занятия: 
Выявление приспособлений организмов к влиянию различных экологических факторов. Описание приспособленности 

организма и ее относительного характера. Сравнение анатомического строения растений разных мест обитания. 

Характеристика методов измерения факторов среды обитания. Изучение адаптаций человека к окружающей среде. 

Составление пищевых цепей. Моделирование структур и процессов, происходящих в экосистемах. 

Оценка антропогенных изменений в природе. 

4  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к практическим занятиям. 

Подготовка схематичных рисунков по теме «Круговороты веществ в биосфере». 

Изучение материалов на сайте Российской электронной школы. Биология. 11 класс. Уроки 13-17 (по выбору студента) 

https://resh.edu.ru/subject/5/11/ . 

2 

Раздел 7. Основы 

фундаментальной 

экологии 

Содержание учебного материала 2 

1 Экология как комплекс наук о взаимоотношениях организмов с окружающей средой. Система «человек-

общество-природа».  Социоэкосистема и ее особенности. Человек как биосоциальный вид. История и тенденции 

взаимодействия общества и природы. Влияние глобализации на развитие природы и общества. Глобальные 

экологические проблемы человечества. Концепция устойчивого развития. 

Проблема голода и переедание. Разумные потребности потребления продуктов и товаров. Продуктовая корзина. 

Продовольственная безопасность. Значение сохранения агроресурсов.  

Экологические связи в системе «человек–общество–природа». Экологическая культура как условие достижения 

устойчивого (сбалансированного) развития общества и природы. 

2 

Практические занятия: 
Изучение вопросов природопользования и ресурсосбережения (Правовые и экономические аспекты 

природопользования. Экологическая политика государства в области природопользования и ресурсосбережения. 

Гражданские права и обязанности в области ресурсо- и энергосбережения. Государственные и общественные 

экологические организации и движения России. Международное сотрудничество в сохранении окружающей среды. 

Ответственность за экологические правонарушения. 

Влияние социально-экономических процессов на состояние природной среды. Экологический менеджмент и система 

экологических нормативов. Экологический контроль и экологический аудит. Экологическая сертификация, 

маркировка товаров и продуктов питания.  

Загрязнение природной среды. Физическое, химическое и биологическое загрязнение окружающей среды.  

4  

https://antropogenez.ru/
https://resh.edu.ru/subject/5/11/
https://resh.edu.ru/subject/5/11/


 

 

Опасность отходов для окружающей среды. Основные принципы утилизации отходов. Малоотходные и безотходные 

технологии и производственные системы. 

Экологический мониторинг. Экологической мониторинг воздуха, воды, почвы, шумового загрязнения, зеленых 

насаждений. Уровни экологического мониторинга. Стационарные и мобильные станции экологического мониторинга.  

Проблемы рационального использования экосистем. Биосфера и ноосфера. 

Экология природных ресурсов. Природные ресурсы. Закон ограниченности природных ресурсов и экологические 

последствия его нарушения. Особо охраняемые природные территории и рекреационные зоны. 

Экологические риски при добыче и использовании природных ресурсов. Рациональное использование энергоресурсов. 

Энергосбережение и ресурсосберегающие технологии. Культура использования энергии и ресурсосбережение в 

повседневной жизни. Тенденции и перспективы развития энергетики). 

Перспективы развития биологических наук.  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Работа с конспектами, учебными пособиями. Подготовка к практическим занятиям.  

Изучение материалов на сайте Российской электронной школы. Экология. 11 класс. https://resh.edu.ru/subject/40/ 

Подготовка информации на тему «Перспективы развития биологических наук». 

Участие в Экологическом диктанте на сайте https://экодиктант.рус/ 

Подготовка к дифференцированному зачету. 

3 

 Всего: 60 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

https://resh.edu.ru/subject/40/
https://экодиктант.рус/


 

 

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ДЛЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ ПО БИОЛОГИИ 

 

1. Принцип «Мy plate» в жизни человека (для различных возрастных категорий/ 

профессий). 

2. Инфекционные заболевания: понять и обезвредить. 

3. Современные методы научного познания в области биологии. 

4. Антропогенные изменения в регионе. 

5. Значимые открытия в области биологии за последние десятилетия. 

6. Вклад отечественных ученых в развитие биологии. 

7. Значение и особенности смежных наук: астробиология, бионика, биофизика, генная 

инженерия, радиобиология. 

8. Клеточная теория строения организмов. История и современное состояние. 

9. Наследственная информация и передача ее из поколения в поколение. 

10. Драматические страницы в истории развития генетики. 

11. Успехи современной генетики в медицине и здравоохранении. 

12. История развития эволюционных идей до Ч. Дарвина. 

13. «Система природы» К. Линнея и ее значение для развития биологии. 

14. Современные представления о механизмах и закономерностях эволюции. 

15. Современные представления о зарождении жизни. Рассмотрение и оценка различных 

гипотез происхождения. 

16. Современный этап развития человечества. Человеческие расы. Опасность расизма. 

17. Воздействие человека на природу на различных этапах развития человеческого общества. 

18. Влияние окружающей среды и ее загрязнения на развитие организмов. 

19. Влияние курения, употребления алкоголя и наркотиков родителями на эмбриональное 

развитие ребенка. 

20. Витамины, ферменты, гормоны и их роль в организме. Нарушения при их недостатке и 

избытке. 

21. Причины и границы устойчивости биосферы к воздействию деятельности людей. 

22. Биоценозы (экосистемы) разного уровня и их соподчиненность в глобальной экосистеме 

— биосфере. 

23. Видовое и экологическое разнообразие биоценоза как основа его устойчивости. 

24. Повышение продуктивности фотосинтеза в искусственных экологических системах. 

25. Различные экологические пирамиды и соотношения организмов на каждой их ступени. 

26. Пути повышения биологической продуктивности в искусственных экосистемах. 

27. Роль правительственных и общественных экологических организаций в современных 

развитых странах. 

28. Рациональное использование и охрана невозобновляемых природных ресурсов (на 

конкретных примерах). 

29. Опасность глобальных нарушений в биосфере. Озоновые «дыры», кислотные дожди, 

смоги и их предотвращение. 

30. Экологические кризисы и экологические катастрофы. Предотвращение их воз-

никновения. 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета биологии. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 

– посадочные места по количеству обучающихся,  



 

 

– рабочее место преподавателя,  

– комплект учебно-методической документации, 

– доска аудиторная,  

– учебно-наглядные пособия по биологии. 

 

Технические средства обучения:  

 

– компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим выход в сеть 

Интернет; 

– мультимедиа проектор; 

– принтер; 

– программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Каменский А.А. Биология. Общая биология 10-11 классы – М.: Дрофа, 2019 

2. Чернова Н.М. Экология. 10-11 классы: учебник – М.: Дрофа, 2019 

 

Дополнительные источники: 

1. Константинов В.М. Общая биология: учебник для студ. образоват. учреждений сред. 

проф. образования - М.: Академия, 2012 

 

Интернет-ресурсы: 

17. Проект «Вся биология» [Электронный ресурс]/ URL:  https://www.sbio.info/ 

18. Единое окно доступа к информационным ресурсам. Биология. [Электронный ресурс]/ 

URL:  http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.74.2 

19. Российская электронная школа. Биология. Программа для 10 класса. [Электронный 

ресурс]/ URL:  https://resh.edu.ru/subject/5/10/ 

20. Российская электронная школа. Биология. Программа для 11 класса [Электронный 

ресурс]/ URL:  https://resh.edu.ru/subject/5/11/ 

21. Российская электронная школа. Экология. Программа для 10-11 классов [Электронный 

ресурс]/ URL:  https://resh.edu.ru/subject/40/ 

22. Сайт информационного проекта «Эволюция человека. Происхождение человечества – 

Антропогенез.РУ» [Электронный ресурс]/ URL: https://antropogenez.ru/ 

23. Образовательная онлайн-платформа [Электронный ресурс]/ URL:  https://educont.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

личностные оценка выполнения 

заданий на 

практических 

сформированность чувства гордости и уважения к истории и 

достижениям отечественной биологической науки; представления о 

https://www.sbio.info/
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.74.2
https://resh.edu.ru/subject/5/10/
https://resh.edu.ru/subject/5/11/
https://resh.edu.ru/subject/40/
https://antropogenez.ru/
https://educont.ru/


 

 

целостной естественнонаучной картине мира; занятиях,  

наблюдение понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их 

влияния на окружающую среду, экономическую, технологическую, 

социальную и этическую сферы деятельности человека; 

способность использовать знания о современной естественно-научной 

картине мира в образовательной и профессиональной деятельности; 

возможности информационной среды для обеспечения продуктивного 

самообразования; 

владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, 

восприятию информации в области естественных наук, постановке цели 

и выбору путей ее достижения в профессиональной сфере; 

способность руководствоваться в своей деятельности современными 

принципами толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к 

взаимодействию с коллегами, работе в коллективе; 

готовность использовать основные методы защиты от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; 

обладание навыками безопасной работы во время проектно-

исследовательской и экспериментальной деятельности, при 

использовании лабораторного оборудования; 

способность использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер 

профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, 

вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил 

поведения в природной среде; 

готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и 

других заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами 

Метапредметные устный опрос, 

дискуссия, 

наблюдение, оценка 

выполнения заданий 

на практических 

занятиях 

осознание социальной значимости своей профессии, обладание 

мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности; 

повышение интеллектуального уровня в процессе изучения 

биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в 

общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития 

современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о 

сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с 

различными источниками информации 

способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том 

числе с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий; 

способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой 

природы, пути ее изменения под влиянием антропогенных факторов, 

способность к системному анализу глобальных экологических проблем, 

вопросов состояния окружающей среды и рационального использования 

природных ресурсов; 

умение обосновывать место и роль биологических знаний в 

практической деятельности людей, развитии современных технологий; 

определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами с целью их описания и выявления естественных и 

антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о 

живых объектах; 



 

 

способность применять биологические и экологические знания для 

анализа прикладных проблем хозяйственной деятельности; 

способность к самостоятельному проведению исследований, постановке 

естественнонаучного эксперимента, использованию информационных 

технологий для решения научных и профессиональных задач; 

способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в 

области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение); 

Предметные текущий контроль 

знаний и умений, 

дифференцированный 

зачет 

сформированность представлений о роли и месте биологии в 

современной научной картине мира; понимание роли биологии в 

формировании кругозора и функциональной грамотности для решения 

практических задач; 

владение основополагающими понятиями и представлениями о живой 

природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное пользование 

биологической терминологией и символикой; 

владение основными методами научного познания, используемыми при 

биологических исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, 

измерением, проведением наблюдений; выявление и оценка 

антропогенных изменений в природе; 

оценка выполнения 

заданий на 

практических 

занятиях 

сформированность умений объяснять результаты биологических 

экспериментов, решать элементарные биологические задачи; 

сформированность собственной позиции по отношению к биологической 

информации, получаемой из разных источников, глобальным 

экологическим проблемам и путям их решения. 

сформированность экологического мышления, навыков 

экологически целесообразного образа жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 8.11.1 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Обществознание (обществознание, экономика, право) 

  

1.1. Область применения программы 

        Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной дисциплины 

«Обществознание» предназначенной для изучения обществознания в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной программы 

СПО  на базе основного общего образования при подготовке квалифицированных рабочих, 

служащих и специалистов среднего звена, одобренной ФГАУ «Федеральный институт 

развития образования». 

       Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной  профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по программе подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 23.02.01 Организация перевозок и 

управление на транспорте (по видам). 

 

  1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

 

 1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
Содержание программы «Обществознание» направлено на достижение следующих целей: 

• воспитание гражданственности, социальной ответственности, правового само-

сознания, патриотизма, приверженности конституционным принципам Российской 

Федерации; 

• развитие личности на стадии начальной социализации, становление правомерного 

социального поведения, повышение уровня политической, правовой и духовно-

нравственной культуры подростка; 

• углубление интереса к изучению социально-экономических и политико-правовых 

дисциплин; 

• умение получать информацию из различных источников, анализировать, си-

стематизировать ее, делать выводы и прогнозы; 

• содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об 

основных сферах человеческой деятельности, социальных институтах, нормах 

регулирования общественных отношений, необходимых для взаимодействия с 

другими людьми в рамках отдельных социальных групп и общества в целом; 

• формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение 

стремления к самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 

• применение полученных знаний и умений в практической деятельности в раз-

личных сферах общественной жизни. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Обществознание» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 

• личностных: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития общественной науки и практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

- российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувство ответственности перед Родиной, уважение государственных символов 

(герба, флага, гимна); 



 

 

- гражданская позиция в качестве активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие, 

гуманистические и демократические ценности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и спо-

собность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

учитывая позиции всех участников, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; эффективно разрешать конфликты; 

- готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессио-

нальной и общественной деятельности; 

- осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни; 

 

• метапредметных: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения прак-

тических задач, применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

социально-правовой и экономической информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

- умение определять назначение и функции различных социальных, экономических 

и правовых институтов; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

- владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания; 

• предметных: 

- сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; 

- владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

- владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; 



 

 

- сформированность представлений об основных тенденциях и возможных 

перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

- сформированность представлений о методах познания социальных явлений и 

процессов; 

- владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых решений; 

- сформированность навыков оценивания социальной информации, умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих 

звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов 

общественного развития. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 
 

Максимальная учебная нагрузка 162 часа, в том числе: 

- аудиторные занятия – 108 часов, в том числе: 

- практические занятия – 54 часа; 

- самостоятельная работа – 54 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объѐм образовательной программы (всего) 162 

Обязательная аудиторная нагрузка  108 

в том числе:  

 практические занятия  54 

Самостоятельная  учебная работа 54 

в том числе:  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 



 

 

 

 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Обществознание» 
    

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Введение 

 

Обществознание как учебный курс. Социальные науки. Специфика объекта их изучения. 

Актуальность изучения обществознания при освоении профессий СПО и специальностей СПО. 
2 1 

Раздел 1. Человек и 

общество 

 22  

Тема 1.1. Природа 

человека, врожденные и 

приобретенные качества 

 

 

 

 

 

Содержание  учебного  материала 12 

Философские представления о социальных качествах человека. Человек, индивид, личность. 

Деятельность и мышление. Виды деятельности. Творчество. Человек в учебной и трудовой 

деятельности. Профессиональное самоопределение 

Формирование характера, учет особенностей характера в общении и профессиональной 

деятельности. Социализация личности. Самосознание и социальное поведение. Цель и смысл 

человеческой жизни. 

Проблема познаваемости мира. Понятие истины, ее критерии. Виды человеческих знаний. 

Мировоззрение. Типы мировоззрения. Основные особенности научного мышления. 

.Свобода человека и ее ограничители (внутренние — со стороны самого человека и внешние — со 

стороны общества). Выбор и ответственность за его последствия.. 

Человек в группе. Многообразие мира общения. Межличностное общение и взаимодействие. 

Проблемы межличностного общения в молодежной среде. Межличностные конфликты. Истоки 

конфликтов в среде молодежи. 

6 2 

Практические занятия 4  

1. Основные виды профессиональной деятельности. Выбор профессии 2 

2. Особенности самоидентификации личности в малой группе на примере молодежной среды. 

Свобода как условие самореализации личности Гражданские качества личности 

2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка презентаций по теме: «Человек, индивид, личность: взаимосвязь понятий.  Влияние 

характера человека на его взаимоотношения с окружающими людьми Потребности, способности и 

интересы Мировоззрение. Типы мировоззрения Потребности, способности и интересы» 

2 

 

 

 

Тема 1.2 Общество как Содержание  учебного  материала 10 



 

 

сложная система 

 

Представление об обществе как сложной динамичной системе. Подсистемы и элементы общества. 

Специфика общественных отношений. Основные институты общества, их функции. 

Общество и природа. Значение техногенных революций: аграрной, индустриальной, 

информационной. Противоречивость воздействия людей на природную среду. 

Многовариантность общественного развития.  

Смысл и цель истории.  

Процессы глобализации. Антиглобализм, его причины и проявления. Современные войны, их 

опасность для человечества. Терроризм как важнейшая угроза современной цивилизации.  

6 2 

Практические занятия 4  

1 Эволюция и революция как формы социального изменения. Понятие общественного прогресса. 

Цивилизация и формация. Общество: традиционное, индустриальное, постиндустриальное 

(информационное). 

2 

2 Особенности современного мира. Социальные и гуманитарные аспекты глобальных проблем. 2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов.  

Подготовка презентаций по темам: «Проблема познаваемости мира в трудах ученых.  Я или мы: 

взаимодействие людей в обществе Основные институты общества. Общество и природа» 

0 

Раздел 2. Духовная 

культура человека и 

общества 

 24 

Тема 2.1. Духовная 

культура личности и 

общества 

 

  

Содержание учебного материала 4 

Понятие о культуре. Духовная культура личности и общества, ее значение в общественной жизни. 

Культура народная, массовая и элитарная. Экранная культура — продукт информационного 

общества. Особенности молодежной субкультуры. Проблемы духовного кризиса и духовного поиска 

в молодежной среде.  

2 2 

Практические занятия 2  

1 Формирование ценностных установок, идеалов, нравственных ориентиров. Взаимодействие и 

взаимосвязь различных культур. Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. 

Этикет. Учреждения культуры. 

2 

Тема 2.2. Наука и 

образование в 

современном мире 

Содержание  учебного  материала 6 

Наука. Естественные и социально-гуманитарные науки. Значимость труда ученого, его особенности. 

Свобода научного поиска. Ответственность ученого перед обществом. 

Роль образования в жизни со-временного человека и общества. Правовое регулирование образования. 

Система образования в Российской Федерации. Государственные гарантии в получении образования. 

Профессиональное образование. 

2 2 

Практические занятия 2  

1 Образование как способ передачи знаний и опыта. Порядок приема в образовательные 

учреждения профессионального образования. 

2 



 

 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов и презентаций по темам: «Государственные гарантии свободы доступа к 

культурным ценностям Система образования в Российской Федерации. Государственные гарантии в 

получении образования» 

2 

Тема 2.3. Мораль, 

искусство и религия как 

элементы духовной 

культуры 

 

Содержание  учебного  материала 14 

Мораль. Основные принципы и нормы морали. Гуманизм. Добро и зло. Долг и совесть. Свобода 

совести. Религия как феномен культуры. Мировые религии. Религия и церковь в современном мире.  

6 2 

Практические занятия 6  

1 Моральный выбор. Моральный самоконтроль личности. Моральный идеал 2 

2 Искусство и его роль в жизни людей. Виды искусств 2 

3 Духовная культура личности и общества. 2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов и презентаций по темам: «Религиозные объединения Российской Федерации 

Роль образования в жизни современного человека и общества» 

2 

Раздел 3. Экономика  60 

Тема 3.1. Экономика и 

экономическая наука. 

Экономическая система. 

Содержание  учебного  материала 6 

Экономика семьи. Экономика как наука и хозяйство. Главные вопросы экономики. Потребности. 

Выбор и альтернативная стоимость. Ограниченность ресурсов. Факторы производства. 

Разделение труда, специализация и обмен. Типы экономических систем: традиционная, 

централизованная (командная) и рыночная экономика. 

6 2 

Тема 3.2. Рынок. Фирма. 

Роль государства в 

экономике 

Содержание  учебного  материала 22  

Рынок одного товара. Спрос. Факторы спроса. Предложение. Факторы предложения. Рыночное 

равновесие. Основные рыночные структуры: совершенная и несовершенная конкуренция Основные 

организационные формы бизнеса в России. Основные источники финансирования бизнеса. Акции и 

облигации. Фондовый рынок Деньги. Процент. Банковская система. Роль Центрального банка. 

Основные операции коммерческих банков. Инфляция. Виды, причины и последствия инфляции. 

Антиинфляционные меры. Основы денежной политики государства. 

Частные и общественные блага. Понятие ВВП и его структура. Экономический рост и развитие. 

Виды налогов. Государственные расходы.  

4 2 

Практические занятия 8  

1  Роль фирм в экономике. Издержки, выручка, прибыль. Производительность труда. 2 

2 Основы менеджмента и маркетинга 2 

3 Функции государства в экономике 2 

4 Экономические циклы. Государственный бюджет. Государственный долг. 2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов.  

Подготовка презентаций по темам: «Основы налоговой политики государства. Факторы спроса и 

10 



 

 

предложения. Функции государства в экономике» 

Тема  3.3.  Рынок труда и 

безработица 

 

Содержание  учебного  материала 12 

Спрос на труд и его факторы. Предложение труда. Факторы предложения труда. Роль профсоюзов 

и государства на рынках труда. Человеческий капитал 

6 2 

Практическое занятие.   6  

1 Понятие безработицы, ее причины и экономические последствия. 2 

2 Рациональный потребитель. Защита прав потребителя. 2 

3 . Основные доходы и расходы семьи. Реальный и номинальный доход. Сбережения. 2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов на тему: «Причины безработицы и трудоустройство». 

10 

Тема 3.4. Основные 

проблемы экономики 

России. Элементы 

международной 

экономики 

 

Содержание   учебного  материала 4 

Становление современной рыночной экономики России. Особенности современной экономики 

России, ее экономические институты. Основные проблемы экономики России и ее регионов. 

Экономическая политика Российской Федерации. Россия в мировой экономике. 

0 2 

Практическое занятие.   4  

1 Организация международной торговли. 2 

2 Государственная политика в области международной торговли. 2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка сообщений на тему: «Глобальные экономические проблемы. Экономика современного 

общества» 

6 

Раздел 4. Социальные 

отношения. 

 12 

Тема 4.1. Социальная роль 

и стратификация 

 

Содержание   учебного  материала 4 

Практические занятия  
Социальные отношения. Понятие о социальных общностях и группах. Социальная стратификация.  

Социальная мобильность. Социальная роль. Многообразие социальных ролей в юношеском возрасте. 

Социальные роли человека в семье и трудовом коллективе.  Социальный статус и престиж. 

Престижность профессиональной деятельности. 

2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектами, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов и презентаций по темам: «Социальная стратификация. Виды социальных 

норм». 

2 

Тема 4.2. Социальные 

нормы и конфликты 

 

Содержание   учебного  материала 4 

Социальный контроль. Виды социальных норм и санкций. Самоконтроль. Девиантное поведение, его 

формы, проявления. Профилактика негативных форм девиантного поведения среди молодежи. 

Опасность наркомании, алкоголизма. Социальный конфликт. Причины и истоки возникновения 

социальных конфликтов. Пути разрешения социальных конфликтов. 

2 2 



 

 

Практические занятия  2  

1 Социальная и личностная значимость здорового образа жизни. 2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов.  

Подготовка презентаций по темам: «Межнациональные отношения Социальные конфликты» 

0 

Тема 4.3. Важнейшие 

социальные общности и 

группы  

 

Содержание учебного материала 4 

Особенности социальной стратификации в современной России. Демографические, 

профессиональные, поселенческие и иные группы. Этнические общности. Межнациональные 

отношения, этносоциальные конфликты, пути их разрешения. Конституционные принципы 

национальной политики в Российской Федерации. 

Семья как малая социальная группа. Семья и брак. Современная демографическая ситуация в 

Российской Федерации. Семейное право и семейные правоотношения. Понятие семейных 

правоотношений. Порядок, условия заключения и расторжения брака. Права и обязанности супругов. 

Брачный договор. Правовые отношения родителей и детей. Опека и попечительство. 

2 2 

Практические занятия 2  

1 Молодежь как социальная группа. Особенности молодежной политики в Российской 

Федерации. 

2 

Самостоятельная работа  

Работа с конспектом, учебной и специальной литературой. 

Подготовка рефератов.  

Подготовка презентаций по темам: «Демографические, профессиональные, поселенческие и иные 

группы. Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации. 

Семейное право и семейные правоотношения. Понятие семейных правоотношений. Порядок, 

условия заключения и расторжения брака. Права и обязанности супругов.  

0 

Раздел 5. Политика  10 

Тема 5.1.  Политика и 

власть  

 

Содержание   учебного  материала 6 

Понятие власти. Типы общественной власти. Политика как общественное явление. Политическая 

система, ее внутренняя структура. Политические институты. Государство как политический институт. 

Признаки государства. Государственный суверенитет. 

Внутренние и внешние функции государства. Особенности функционального назначения 

современных государств. Межгосударственная интеграция, формирование надгосударственных 

институтов — основные особенности развития современной политической системы. 

Формы государства: формы правления, территориально-государственное устройство, политический 

режим. Типология политических режимов. Демократия, ее основные ценности и признаки. Условия 

формирования демократических институтов и традиций. 

Правовое государство, понятие и признаки 

4 2 

Самостоятельная работа  

Систематическая проработка конспектов занятий. 

Подготовка к семинарскому занятию. Подготовка рефератов. 

2  



 

 

Изучение самостоятельно отдельных тем, рекомендуемых преподавателем: «Политическая система 

общества, ее структура. Государство в политической системе общества. 

Функции государства. Формы государства». 

Тема 5.2. Участники 

политического процесса 

 

Содержание   учебного  материала 4 

Личность и государство. Политический статус личности. Политическое участие и его типы. 

Причины и особенности экстремистских форм политического участия. Политическое лидерство. 

Лидеры и ведомые. Политическая элита, особенности ее формирования в современной России. 

Гражданское общество и государство. Гражданские инициативы. 

Отличительные черты выборов в демократическом обществе. Абсентеизм, его причины и 

опасность. Избирательная кампания в Российской Федерации. 

Политические партии и движения, их классификация. Современные идейно-политические 

системы: консерватизм, либерализм, социал-демократия, коммунизм. Законодательное регулирование 

деятельности партий в Российской Федерации. 

Роль средств массовой информации в политической жизни общества 

4 2 

Самостоятельная работа  

Систематическая проработка конспектов занятий. 

Подготовка к семинарскому занятию. 

Подготовка рефератов. 

Изучение самостоятельно отдельных тем, рекомендуемых преподавателем «Формы участия личности 

в политической жизни» .  

0  

Раздел 6. Право.  30 

Тема  6.1. Правовое 

регулирование 

общественных отношений. 

 

Содержание  учебного  материала 10 

Практические  занятия 4 

1 Юриспруденция как общественная наука. 

Право в системе социальных норм. Правовые и моральные нормы. 

Система права: основные институты, отрасли права. Частное и публичное право. 

Основные формы права. Нормативные правовые акты и их характеристика. Порядок принятия 

и вступления в силу законов в РФ 

2 

2 Действие нормативных правовых актов во времени, в пространстве и по кругу лиц. Правовые 

отношения и их структура. Правомерное и противоправное поведение. Виды противоправных 

поступков. Юридическая ответственность и ее задачи. 

2 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов. 

Подготовка рефератов. 

Подготовка презентаций по  темам: «Право и социальные нормы. Система права. Формы права» 

6 

Тема 6.2. Основы 

конституционного права 

Российской Федерации 

Содержание  учебного  материала 10 

Практические  занятия 4 

1 Конституционное право как отрасль российского права. Система государственных органов 

Российской Федерации. Законодательная власть. Исполнительная власть. Институт 

президентства. Местное самоуправление. Правоохранительные органы Российской Федерации. 

2 



 

 

Судебная система Российской Федерации. Адвокатура. Нотариат. 

2 Понятие гражданства. Порядок приобретения и прекращения гражданства в РФ. 

Основные конституционные права и обязанности граждан в России. 

Право граждан РФ участвовать в управлении делами государства. 

Право на благоприятную окружающую среду. 

Обязанность защиты Отечества. Основания отсрочки от военной службы. 

Международная защита прав человека в условиях мирного и военного времени. 

2 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов. 

Подготовка рефератов. 

Подготовка презентаций по  темам: «Развитие прав человека в ХХ – начале ХХI века Основы 

конституционного строя Российской Федерации» 

6 

Тема 6.3. Отрасли 

российского права 

Содержание  учебного  материала 10 

Практические  занятия 4 

1 Гражданское право и гражданские правоотношения. Физические лица. Юридические лица. 

Гражданско-правовые договоры. Правовое регулирование предпринимательской деятельности. 

Имущественные права. Право собственности на движимые и недвижимые вещи, деньги, ценные 

бумаги. Право на интеллектуальную собственность. Основания приобретения права 

собственности: купля-продажа, мена, наследование, дарение. 

 

2 

2 Личные неимущественные права граждан: честь, достоинство, имя. Способы защиты 

имущественных и неимущественных прав. 

Трудовое право и трудовые правоотношения. Понятие трудовых правоотношений. Занятость 

и трудоустройство. Органы трудоустройства. Порядок приема на работу. Трудовой договор: 

понятие и виды, порядок заключения и расторжения. Правовое регулирование трудовой 

деятельности несовершеннолетних. Коллективный договор. Роль профсоюзов в трудовых 

правоотношениях. Трудовые споры и порядок их разрешения. Заработная плата. Правовые 

основы социальной защиты и социального обеспечения. 

2 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов. 

Подготовка рефератов. Административное право и административные правоотношения. 

Административные проступки. Административная ответственность. 

Уголовное право. Преступление как наиболее опасное противоправное деяние. Со-став преступления. 

Уголовная ответственность. Особенности уголовной ответственности несовершеннолетних. 

Обстоятельства, исключающие уголовную ответственность. 

Подготовка презентаций по  темам: «Гражданское право. Трудовое право. Административное право. 

Уголовное право» 

6 

 Дифференцированный зачет 2 

Всего: 162 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 



 

 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



 

 

 
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета социально-

экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

2. Рабочее место студента. 

3. Рабочее место преподавателя. 

4. Плакаты к основным темам курса. 

5. Методические указания для практических работ. 

6. Электронные учебники по обществознанию. 

7. Электронная база данных для создания тематических и итоговых разноуровневых 

тренировочных и проверочных материалов для организации фронтальной и 

индивидуальной работы. 

 

Технические средства обучения:  

1. Мультимедийный компьютер (наличие колонок, устройства для записи и чтения 

компакт-дисков), подключенный к сети Интернет. 

2. Интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением. 

3. Мультимедийный проектор. 

4. Сканер. 

5. Принтер. 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Важенин А.Г. Обществознание, М.: ИЦ «Академия», 2017 

2. Никитин А.Ф. Обществознание, 10 кл., учебник, М.: Дрофа, 2018. 

3. Никитин А.Ф. Обществознание, 11 кл., учебник, М.: Дрофа, 2018. 

4. Хасбулатов Р.И. Экономика. Базовый и углубленный уровень, 10 кл., учебник, М.: 

Дрофа, 2018. 

5. Хасбулатов Р.И. Экономика. Базовый и углубленный уровень, 11 кл., учебник, М.: 

Дрофа, 2018. 

 

Дополнительная литература 

 

1. Важенин А.Г. Обществознание, М.: ИЦ «Академия», 2007 

2. Боголюбов Л.Н. Обществознание, 10 класс, М.: Просвещение, 2010 

3. Боголюбов Л.Н. Обществознание, 11 класс, М.: Просвещение, 2010 

4. Хрестоматия по курсу «Введение в современное обществознание», МА.: ИЦ 

«Академия», 2000 

5. Обществознание. ЕГЭ. Контрольные измерительные материалы, М.: Просвещение, 

2009 

6. Никитин А.Ф. Право, 10-11 класс, М.: Просвещение, 2012 

7. Яковлев А.И. Основы правоведения, М.: ИЦ «Академия», 2010 

8. Учебно-тренировочные материалы для сдачи ЕГЭ. — М., 2018. 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. www.openclass.ru (Открытый класс: сетевые образовательные сообщества). 

http://www.openclass.ru/


 

 

2. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов).  

3. www.festival.1september.ru (Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»).  

4. www.base.garant.ru («ГАРАНТ» — информационно-правовой портал).  

5. www.istrodina.com (Российский исторический иллюстрированный журнал «Родина»).  

http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.festival.1september.ru/
http://www.base.garant.ru/
http://www.istrodina.com/


 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

 

Результаты достижения целей 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения 

личностных:  

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития общественной науки и 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

- российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувство ответственности перед Родиной, 

уважение государственных символов (герба, флага, гимна); 

- гражданская позиция в качестве активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие, гуманистические и 

демократические ценности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, учитывая позиции всех 

участников, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; эффективно разрешать конфликты; 

- готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества, к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессио-

нальной и общественной деятельности; 

- осознанное отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

- ответственное отношение к созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

- текущий тестовый 

контроль; 

- оценка домашней 

работы; 

- устный опрос; 

- оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

- дифференцированный 

зачѐт 

метапредметных;  

- умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные 

ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской 

и проектной деятельности в сфере общественных наук, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

- текущий тестовый 

контроль; 

- оценка домашней 

работы; 

- устный опрос; 

- оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

- дифференцированный 

зачѐт 



 

 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться 

в различных источниках социально-правовой и экономической 

информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

- умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

- умение определять назначение и функции различных 

социальных, экономических и правовых институтов; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

- владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства, понятийный аппарат обществознания; 

предметных:  

- сформированность знаний об обществе как целостной 

развивающейся системе в единстве и взаимодействии его 

основных сфер и институтов; 

- владение базовым понятийным аппаратом социальных наук; 

- владение умениями выявлять причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи социальных 

объектов и процессов; 

- сформированность представлений об основных тенденциях и 

возможных перспективах развития мирового сообщества в 

глобальном мире; 

- сформированность представлений о методах познания 

социальных явлений и процессов; 

- владение умениями применять полученные знания в 

повседневной жизни, прогнозировать последствия 

принимаемых решений; 

- сформированность навыков оценивания социальной 

информации, умений поиска информации в источниках 

различного типа для реконструкции недостающих звеньев с 

целью объяснения и оценки разнообразных явлений и 

процессов общественного развития. 

- текущий тестовый 

контроль; 

- оценка домашней 

работы; 

- устный опрос; 

- оценка подготовки 

рефератов, докладов, 

сообщений по темам; 

- дифференцированный 

зачѐт 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 8.11.2 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

ОУД.11  Обществознание (экономическая география)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 г. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Обществознание (экономическая география) 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной 

дисциплины «Обществознание (экономическая география)». 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена  в соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.01 

Организация перевозок и управление на транспорте (по видам).  

           Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального и дополнительного образования, 

реализующими образовательную программу среднего общего образования.  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл.  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины «Обществознание (экономическая география)» 

обучающийся должен уметь: 

 определять и сравнивать по разным источникам информации географические 

тенденции развития природных, социально-экономических и геоэкологических 

объектов, процессов и явлений; 

 оценивать и объяснять ресурсообеспеченность отдельных стран и регионов мира и 

России, их демографическую ситуацию, уровни урбанизации и территориальной 

концентрации населения и производства, степень природных, антропогенных и 

техногенных изменений отдельных территорий; 

 применять разнообразные источники географической информации для проведения 

наблюдений за природными, социально-экономическими и геоэкологическими 

объектами, их изменениями под влиянием разнообразных факторов;  

 составлять комплексную географическую характеристику регионов и стран мира; 

таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, модели, отражающие 

географические закономерности различных явлений и процессов, их территориальные 

взаимодействия; 

 составлять краткую географическую характеристику разных территорий России на 

основе разнообразных источников географической информации; 

 сопоставлять географические карты различной тематики; 

 приводить примеры использования и охраны природных ресурсов, адаптации человека 

к условиям окружающей среды; 

 приводить примеры районов разной специализации, центров производства важнейших 

видов продукции, а также видов транспорта, основных коммуникаций и их узлов, 

внутригосударственных и внешнеэкономических связей России;  

 ориентироваться в российском пространстве, адаптироваться к окружающей 

природной, экономической, социальной и культурной среде; 

 характеризовать виды транспорта; сравнивать различные виды транспорта по технико-

экономическим особенностям и воздействию на окружающую среду; 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные географические понятия и термины; традиционные и новые методы 

картографических исследований; 



 

 

 особенности размещения основных видов природных ресурсов, их главные 

месторождения и территориальные сочетания; численность и динамику населения 

мира, отдельных регионов и стран, их этногеографическую специфику; различия в 

уровне и качестве жизни населения, основные направления миграций; проблемы 

современной урбанизации;  

 географические аспекты отраслевой и территориальной структуры мирового 

хозяйства, размещения его основных отраслей, географическую специфику 

отдельных стран и регионов, их различия по уровню социально-экономического 

развития, специализации в системе международного географического разделения 

труда; географические аспекты глобальных проблем человечества; 

 специфику экономико-географического положения и административно-

территориального устройства Российской Федерации; особенности еѐ природы, 

населения, основных отраслей хозяйства, природно-хозяйственных зон и районов; 

 особенности современного геополитического и геоэкономического положения 

России, еѐ роль в международном географическом разделении труда; 

Освоение содержания учебной дисциплины «Обществознание (экономическая 

география)» обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

• личностных: 
- сформированность ответственного отношения к обучению; готовность и спо-

собность студентов к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию; 

- сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития географической науки и общественной практики; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность 

и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

- сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудни-

честве со сверстниками и взрослыми в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

- умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, 

понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить 

аргументы и контраргументы; 

- критичность мышления, владение первичными навыками анализа и критичной 

оценки получаемой информации; 

- креативность мышления, инициативность и находчивость; 

• метапредметных: 
- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а также навыками разрешения проблем; готовность и способность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

- умение ориентироваться в различных источниках географической информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

- осознанное владение логическими действиями определения понятий, обобщения, 

- установления аналогий, классификации на основе самостоятельного выбора 



 

 

оснований и критериев; 

- умение устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать аргумен-

тированные выводы; 

- представление о необходимости овладения географическими знаниями с целью 

формирования адекватного понимания особенностей развития современного 

мира; 

- понимание места и роли географии в системе наук; представление об обширных 

междисциплинарных связях географии; 

• предметных: 
- владение представлениями о современной географической науке, ее участии в 

решении важнейших проблем человечества; 

- владение географическим мышлением для определения географических аспектов 

природных, социально-экономических и экологических процессов и проблем; 

- сформированность системы комплексных социально ориентированных гео-

графических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения 

и хозяйства, динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих 

в географическом пространстве; 

- владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и 

антропогенных воздействий; 

- владение умениями использовать карты разного содержания для выявления 

закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о при-

родных социально-экономических и экологических процессах и явлениях; 

- владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной 

информации; 

- владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня 

безопасности окружающей среды, адаптации к изменению ее условий; 

- сформированность представлений и знаний об основных проблемах взаи-

модействия природы и общества, природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

- самостоятельной работы студента 18 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

     практические занятия 18 

     контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

     работа с конспектами, учебной и справочной литературой, 

статистическими материалами, тематическими картами 

3 

     подготовка рефератов, докладов по темам дисциплины 12 

     разработка кроссвордов по темам дисциплины 3 

Промежуточная аттестация в форме:                дифференцированного зачѐта                 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины           Обществознание (экономическая география)  
    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Источники 

географической 

информации  

Содержание учебного материала 2  

1 Введение. География как наука. Традиционные и новые методы географических 

исследований 
Традиционные и новые методы географических исследований. Источники 

географической информации. Географические карты различной тематики и их 

практическое использование. Статистические материалы. Геоинформационные системы. 

Международные сравнения 

2 

Тема 2. 

Политическое 

устройство мира 

Содержание учебного материала 2 

 

 

Практические занятия 

Характеристика политической карты мира. Типология стран по уровню социально-

экономического развития 

2 

Самостоятельная работа студентов 

Разработка кроссворда по изучаемой теме 

2  

Тема 3. 

География 

мировых 

природных 

ресурсов  

Содержание учебного материала 2 

Практические занятия 

Выявление взаимодействия человеческого общества  и природной среды, его особенностей 

на современном этапе. Природные условия и природные ресурсы, их виды  

2 

Самостоятельная работа студентов 

Работа с конспектами, тематическими картами 

1  

Тема 4. 

География  

населения мира 

Содержание учебного материала 2 

1 Численность населения мира и еѐ динамика. Качество жизни населения. Трудовые 

ресурсы и занятость населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный 

состав населения 

Численность населения мира. Наиболее населѐнные регионы и страны мира. 

Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Половая и 

возрастная структура населения. 

Качество жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности 

жизни населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, 

младенческой смертности и грамотности населения. Индекс человеческого развития. 

Трудовые ресурсы и занятость населения. Экономически активное и самодеятельное 

2 



 

 

население. Социальная структура общества. Качество рабочей силы в различных 

странах мира. 

Расовый, этнолингвистический и религиозный состав населения. 

Размещение населения на территории земного шара. Средняя плотность населения в 

регионах и странах мира. Миграции населения и их основные направления. 

Урбанизация. «Ложная» урбанизация, субурбанизация, рурбанизация. Масштабы и 

темпы урбанизации в различных регионах и странах мира. Города-миллионеры, 

«сверхгорода» и мегалополисы 

Практические занятия 
Анализ особенностей расселения населения в различных странах и регионах мира 

2 2 

Самостоятельная работа студентов 

Работа со статистическими материалами по географии населения 

2  

Тема 5. 

География 

мирового 

хозяйства 

Содержание учебного материала 2 

1 Мировая экономика, исторические этапы еѐ развития. Современные особенности 

развития мирового хозяйства 

Мировая экономика, исторические этапы еѐ развития. Международное географическое 

разделение труда. Международная специализация и кооперирование. Научно-

технический прогресс и его современные особенности. 

Современные особенности развития мирового хозяйства. Интернационализация 

производства  и глобализация мировой экономики. Региональная интеграция. Основные 

показатели, характеризующие место и роль стран в мировой экономике. 

Отраслевая структура мирового хозяйства. Исторические этапы развития мирового 

промышленного производства. Территориальная структура мирового хозяйства, 

исторические этапы еѐ развития. Ведущие регионы и страны мира по уровню 

экономического развития. «Мировые» города   

2 

Практические занятия 

Определение отраслевой структуры мирового хозяйства 

Характеристика отраслей первичной, вторичной и третичной сферы мирового хозяйства 

Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира 

6 2 

Самостоятельная работа студентов 

Подготовка рефератов по изучаемой теме 

4  

Тема 6. 

Регионы и 

страны мира 

Содержание учебного материала 12 

1 География населения и хозяйства Зарубежной Европы. Отрасли международной 

специализации 

Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения 

2 



 

 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. 

Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура  

2 География населения и хозяйства Зарубежной Азии. Отрасли международной 

специализации 

Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки 

Япония, Китай и Индия как ведущие страны Зарубежной Азии. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура 

2 

3 География населения и хозяйства Африки. Отрасли международной 

специализации 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки 

2 

4 География населения и хозяйства Северной Америки. Отрасли международной 

специализации 

Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

США. Условия их формирования и развития. Особенности политической системы. 

Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и 

экономические районы 

2 

5 География населения и хозяйства Латинской Америки. Отрасли международной 

специализации 

Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки 

2 



 

 

Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура 

6 География населения и хозяйства Австралии и Океании. Отрасли международной 

специализации  

Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического положения 

региона. История формирования его политической карты. Характерные черты природно-

ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная структура 

хозяйства Австралии и Новой Зеландии 

2 

Практические занятия 

Составление комплексной экономико-географической характеристики стран и регионов 

мира 

2 2 

Самостоятельная работа студентов 

Подготовка рефератов по изучаемой теме 

7  

Тема 7. 

Россия в 

современном 

мире  

Содержание учебного материала 2 

Практические занятия 

Россия на политической карте мира. Место России в мировом хозяйстве 

2 

Самостоятельная работа студентов 

Подготовка сообщений по изучаемой теме 

1  

Тема 8. 

Географические 

аспекты 

глобальных  

проблем 

человечества  

Содержание учебного материала 2 

Практические занятия 

Выявление регионов с неблагоприятной экологической ситуацией, а также географических 

аспектов других глобальных проблем человечества 

2 

Самостоятельная работа студентов 

Разработка кроссворда по изучаемой теме 

1  

 Всего: 54 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета по географии. 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-методической документации; 

 комплект географических карт; 

 географические атласы. 

Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим выход  в 

сеть Интернет; 

 мультимедиа проектор; 

 программное обеспечение общего и профессионального обеспечения. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Максаковский В.П. География. 10-11 классы: учебник для 

общеобразовательных организаций: базовый уровень М.: Просвещение, 2018.  

2. Географические атласы. 

Дополнительные источники: 

1. Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География, М.: «Просвещение», 2012. 

2. Горбунов Е.Л., Ошевский С.Д. Социальная и экономическая география Тульской 

области, Тула; Издательский Дом «Пересвет», 2001. 

3. Страны мира, энциклопедия, Москва: РОСМЭН-ПРЕСС, 2008.  

4. Тульская область. Путеводитель, ООО РИА «Свамия», 2007. 

Интернет-ресурсы: 

       1. География России: энциклопедические данные о субъектах Российской 

Федерации. [Электронный ресурс]/URL: http://www.georus.by.ru. 

       2. Страны мира: географический справочник. [Электронный ресурс]/URL: 

http://geo.historic.ru. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися домашней работы. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Личностные результаты  

- сформированность ответственного 

отношения к обучению; готовность и 

способность студентов к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию; 

- сформированность целостного 

мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития 

географической науки и общественной 

практики; 

- сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; готов-

ность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятель-

ности; 

- сформированность экологического 

мышления, понимания влияния социаль-

но-экономических процессов на 

состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности; 

- сформированность коммуникативной 

компетентности в общении и сотрудни-

честве со сверстниками и взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и 

других видах деятельности; 

- умение ясно, точно, грамотно излагать 

свои мысли в устной и письменной речи, 

понимать смысл поставленной задачи, 

выстраивать аргументацию, приводить 

аргументы и контраргументы; 

- критичность мышления, владение 

первичными навыками анализа и критич-

ной оценки получаемой информации; 

- креативность мышления, инициативность 

и находчивость; 

Наблюдение за выполнением заданий на 

практических занятиях, оценка 

выполнения самостоятельной работы, 

участия в ходе беседы. 

 

Метапредметные результаты  

- владение навыками познавательной, 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а также навыками 

Наблюдение за выполнением заданий на 

практических занятиях, оценка 

выполнения самостоятельной работы, 



 

 

разрешения проблем; готовность и 

способность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; 

- умение ориентироваться в различных 

источниках географической информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

- умение самостоятельно оценивать и 

принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом 

гражданских и нравственных ценностей; 

- осознанное владение логическими 

действиями определения понятий, обоб-

щения, 

- установления аналогий, классификации 

на основе самостоятельного выбора 

оснований и критериев; 

- умение устанавливать причинно-

следственные связи, строить 

рассуждение, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать аргументированные 

выводы; 

- представление о необходимости 

овладения географическими знаниями с 

целью формирования адекватного 

понимания особенностей развития совре-

менного мира; 

- понимание места и роли географии в 

системе наук; представление об обшир-

ных междисциплинарных связях 

географии; 

 

участия в ходе беседы. 
 

Предметные результаты  

- владение представлениями о 

современной географической науке, ее 

участии в решении важнейших проблем 

человечества; 

- владение географическим мышлением 

для определения географических 

аспектов природных, социально-

экономических и экологических 

процессов и проблем; 

- сформированность системы комплексных 

социально ориентированных гео-

графических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения на-

селения и хозяйства, динамике и 

территориальных особенностях 

- Текущий тестовый контроль; 

- оценка результатов выполнения 

практических работ с 

географическими картами; 

- оценка подготовки докладов; 

- оценка выполнения домашних 

заданий, самостоятельной работы на 

уроке; 

- оценка результатов выполнения 

практических работ со 

статистическими материалами, 

тематическими картами; 

- оценка защиты рефератов; 

- презентации творческих работ; 

- дифференцированный зачет. 



 

 

процессов, протекающих в 

географическом пространстве; 

- владение умениями проведения 

наблюдений за отдельными 

географическими объектами, процессами 

и явлениями, их изменениями в 

результате природных и антропогенных 

воздействий; 

- владение умениями использовать карты 

разного содержания для выявления 

закономерностей и тенденций, получения 

нового географического знания о при-

родных социально-экономических и 

экологических процессах и явлениях; 

- владение умениями географического 

анализа и интерпретации разнообразной 

информации; 

- владение умениями применять 

географические знания для объяснения и 

оценки разнообразных явлений и 

процессов, самостоятельного оценивания 

уровня безопасности окружающей среды, 

адаптации к изменению ее условий; 

- сформированность представлений и 

знаний об основных проблемах взаи-

модействия природы и общества, 

природных и социально-экономических 

аспектах экологических проблем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 8.12 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

АСТРОНОМИЯ 

 

1.2. Область применения программы 
Рабочая программа разработана на основе примерной программы учебной 

дисциплины «Астрономия», рекомендованной Федеральным государственным 
автономным учреждением «Федеральный институт развития образования» (ФГАУ 
«ФИРО») для реализации основной профессиональной образовательной программы 
СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 
образования. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

общеобразовательного цикла программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте 

(по видам), входящей в укрупненную группу 23.00.00  Техника и технология 

наземного транспорта. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 

образовательными учреждениями профессионального образования, реализующими 

образовательную программу среднего общего образования. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общеобразовательный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

 

Содержание программы «Астрономия» направлено на достижение следующих целей: 

 осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных 

законов природы и формирования естественнонаучной картины мира;  

 приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения 

эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, 

наиболее важных астрономических открытиях, определивших развитие науки и 

техники;  

 овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел 

принципами определения местоположения и времени по астрономическим 

объектам, навыками практического использования компьютерных приложений 

для определения вида звездного неба в конкретном пункте для заданного 

времени;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний по астрономии с использованием 

различных источников информации и современных информационных 

технологий;  

 формирование научного мировоззрения;  

 формирование навыков использования естественнонаучных и физико-

математических знаний для объектного анализа устройства окружающего мира 

на примере достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики.  

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

 

• личностных: 

 сформированность научного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития астрономической науки; 

 устойчивый интерес к истории и достижениям в области астрономии; 



 

 

 умение анализировать последствия освоения космического пространства для 

жизни и деятельности человека; 

• метапредметных: 

 умение использовать при выполнении практических заданий по астрономии 

такие мыслительные операции, как постановка задачи, формулирование гипотез, 

анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-

следственных связей, поиск аналогов, формулирование выводов для изучения 

различных сторон астрономических явлений, процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

 владение навыками познавательной деятельности, навыками разрешения 

проблем, возникающих при выполнении практических заданий по астрономии; 

 умение использовать различные источники по астрономии для получения 

достоверной научной информации, умение оценить ее достоверность; 

 владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения по различным вопросам астрономии, использовать языковые 

средства, адекватные обсуждаемой проблеме астрономического характера, 

включая составление текста и презентации материалов с использованием 

информационных и коммуникационных технологий; 
 

•   предметных: 

 сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции 

звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

 понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

 владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, 

законами и закономерностями, уверенное пользование астрономической 

терминологией и символикой; 

 сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 

 осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 

пространства и развитии международного сотрудничества в этой области. 

 

В результате освоения дисциплины «Астрономия» обучающийся должен уметь: 

 приводить примеры роли астрономии в развитии цивилизации, использования 

методов исследований в астрономии, различных диапазонов электромагнитных 

излучений для получения информации об объектах Вселенной, получения 

астрономической информации с помощью космических аппаратов и спектрального 

анализа, влияния солнечной активности на Землю;  

 описывать и объяснять различия календарей, условия наступления солнечных и 

лунных затмений, фазы Луны, суточные движения светил, причины возникновения 

приливов и отливов; принцип действия оптического телескопа, взаимосвязь физико-

химических характеристик звезд с использованием диаграммы «цвет-светимость», 

физические причины, определяющие равновесия звезд, источник энергии звезд и 

происхождение химических элементов, красное смещение с помощью эффекта 

Доплера;  

 характеризовать особенности методов познания астрономии, основные элементы и 

свойства планет Солнечной системы, методы определения расстояний и линейных 

размеров небесных тел, возможные пути эволюции звезд различной массы;  

 находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том числе Большую 

Медведицу, Малую Медведицу, Волопас, Лебедь, Кассиопею, Орион; самые яркие 

звезды, в том числе Полярную звезда, Арктур, Вегу, Капеллу, Сириус, Бетельгейзе;  



 

 

 использовать компьютерные приложения для определения положения Солнца, Луны 

и звезд на любую дату и время сток для данного населѐнного пункта;  

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни:  

 для понимания взаимосвязи астрономии и с другими науками, в основе которых 

лежат знания по астрономии, отделение ее от лженаук;  

 для оценивания информации, содержащейся в сообщения СМИ, Интернете, 

научно-популярных статьях. 

 

В результате освоения дисциплины «Астрономия» обучающийся должен 

знать/понимать: 

 смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая система, видимая 

звездная величина, созвездие, противостояние и соединение планет, комета, 

астероид, метеор, метеорит, метеорит, планета, спутник, звезда, Солнечная 

система, Галактика, Вселенная, всемирное и поясное время, внесолнечная 

планета (экзопланета) спектральная классификация звезд, параллакс, реликтовое 

излучение, Большой взрыв, черная дыра;  

 смысл физических величин: парсек, световой год, астрономическая единица, 

звездная величина;  

 смысл физического закона Хаббла;  

 основные этапы освоения космического пространства;  

 гипотезы происхождения Солнечной системы;  

 основные характеристики и строение Солнца, солнечной атмосферы;  

 размеры Галактики, положение и период обращения Солнца относительно 

центра Галактики;  

 

1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося - 54 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося - 18 часа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося  54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 36 

в том числе:  

теоретическое обучение 18 

лабораторные и практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:   

выполнение домашней работы: работа с конспектами, учебной 

литературой (по параграфам, главам, учебным пособиям, указанным 

преподавателем), подготовка к лабораторным, практическим  и 

контрольным работам) 

8 

подготовка  докладов, сообщений по темам        10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 



 

 

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины: Астрономия 

Наименований 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоени

я 

1 2 3 4 

Раздел I АСТРОНОМИЯ, ЕЕ ЗНАЧЕНИЕ И СВЯЗЬ С ДРУГИМИ НАУКАМИ 6  

Тема 1.1. 

Астрономия, еѐ 

значение и связь с 

другими науками 

Содержание учебного материала 2 

1. Астрономия, ее связь с другими науками. Развитие астрономии. Структура и масштабы Вселенной. 1 

2. 
Наземные и космические приборы и методы исследования астрономических объектов. Телескопы и радиотелескопы. 

Всеволновая астрономия 

1 

Практические занятия 2  

1. Изменение вида звездного неба  в течение суток. Изменение вида звездного неба  в течение года 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме: «Что изучает Астрономия?». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел II ОСНОВЫ ПРАКТИЧЕСКОЙ АСТРОНОМИИ 6 

Тема 2.1. Основы 

практической 

астрономии  

Содержание учебного материала 2 

1. 
Небесная сфера. Особые точки небесной сферы. Небесные координаты. Звездные карты. Созвездия. Видимое движение 

звезд на различных географических широтах. Годичное движение Солнца. Эклиптика. Движение и фазы Луны. 

Затмения Солнца и Луны.  

1 

2. Время и календарь 2 

Практические занятия 2  

1. Изучение годичного движения Солнца, движения и фаз Луны. 

Изучение основ измерения времени. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по теме «Основы практической астрономии» 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел III СТРОЕНИЕ СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ 6 

Тема 3.1. Строение 

солнечной системы 

Содержание учебного материала 2 

1. Развитие представлений о строении мира. Конфигурации планет. Синодический период.  2 

2. Законы движения планет Солнечной системы. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. Открытие 

и применение закона всемирного тяготения. 

2 

3. Движение искусственных спутников и космических аппаратов (КА) в Солнечной системе 2 

Практические занятия 2  



 

 

1. Практическая работа с планом Солнечной системы. 

2. Законы Кеплера – законы движения небесных тел. 

3. Определение расстояний до тел Солнечной системы. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Выполнение домашней работы по «Строение Солнечной системы» 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел IV. ПРИРОДА ТЕЛ СОЛНЕЧНОЙ СИТЕМЫ 11 

Тема 4.1. 

Природа тел 

Солнечной системы 

Содержание учебного материала 4 

1. Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Земля и Луна — двойная планета. Две группы 

планет. Природа планет земной группы.  

1 

2. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы (астероиды, карликовые планеты и кометы). 

Метеоры, болиды, метеориты. 
2 

Практические занятия 4  

1. Природа Луны. Планеты земной группы. 

2. Планеты-гиганты. Плутон.  

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Выполнение домашней работы по теме «Природа тел Солнечной системы» 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим и контрольной работе. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел V. СОЛНЦЕ И ЗВЕЗДЫ 11 

Тема 5.1. 

 Солнце и звезды 

Содержание учебного материала 4 

1. Солнце, состав и внутреннее строение. Солнечная активность и ее влияние на Землю.  2 

2. Физическая природа звезд. Переменные и нестационарные звезды. Эволюция звезд. 2 

Практические занятия 4  

1. Состав и внутреннее строение Солнца. 

2. Расстояние до звезд. Физическая природа звезд. 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Выполнение домашней работы по теме: «Солнце и звезды». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к практическим занятиям. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел VI. СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 7 

Тема 6.1. 

Строение и 

эволюция 

Содержание учебного материала 2 

1. Наша Галактика – Млечный путь. Другие звездные системы — галактики. Космология начала ХХ в. Основы современной 

космологии.  

2 

Практические занятия 2  



 

 

Вселенной 1. Строение Галактики. Многообразие Галактик. Их основные характеристики.  

2. Сверхмассивные черные дыры и активность галактик.  

3. Красное смещение. Закон Хаббла. Реликтовое излучение. 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Выполнение домашней работы по теме: «Строение и эволюция Вселенной». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Подготовка к лабораторным, практическим работам. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

Раздел VII. ЖИЗНЬ И РАЗУМ  ВО ВСЕЛЕННОЙ 6 

Тема 7.1. 

Жизнь и разум во 

Вселенной 

Содержание учебного материала 1 

1. Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. Поиски жизни на планетах 

Солнечной системы. Сложные органические соединения в космосе. Современные возможности радиоастрономии и 

космонавтики для связи с другими цивилизациями. Планетные системы у других звезд.  

2 

Практические работы 
2 

 

1. Человечество заявляет о своем существовании 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Выполнение домашней работы по теме: «Жизнь и разум во Вселенной». 

Составление  сообщений, докладов, рефератов по отдельным темам. 

Изучение энциклопедических и литературных справочных источников, работа с периодической печатью. 

 Дифференцированный зачет 1 

 Всего: 54  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач. 
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета астрономии. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

– посадочные места по количеству обучающихся,  

– рабочее место преподавателя,  

– комплект законодательных и нормативных документов, 

– комплект учебно-методической документации, 

– демонстрационный стол,  

– учебно-наглядные пособия по экологии,  

 

Технические средства обучения:  

– компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим   

   выход в сеть Интернет; 

– мультимедиа проектор; 

– принтер; 

– программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Воронцов-Вельяминов Б. А., Страут Е. К. «Астрономия. 11 класс». Учебник с электронным 

приложением, М: «ДРОФА»,2019 г 

2. Методическое пособие к учебнику «Астрономия. 11 класс» авторов Б. А. Воронцова-

Вельяминова, Е. К. Страута. М: «ДРОФА»,2019 г 

 

Дополнительные источники: 

3. Вселенная школьника XXI века». М.: 5 за знания, 2007. 

 «Природа солнечных пятен». Художник А.В. Смеляков. М.: Наука, 1964.  «Астрофизика - 

школьникам». Художник Ю.В. Львов. М.: Просвещение, 1977.  

4. «Эволюционирующая Вселенная». Художник С.Ф. Лухин. М.: Просвещение, 1993.  

5. «Физика Вселенной». 1-е изд., 1976, Наука, 2-е изд., 2004. 

6. Климишин И.А. Астрономия наших дней.- М.: 1986. 

7. Климишин И.А. Открытие Вселенной.- М.: 1987 

8.  Мухин Л.М. Мир астрономии, 1987. 

9. Назаретян А.П. Интеллект во Вселенной.- М.: Недра, 1990. 

10. Паркер Б. Мечта Эйнштейна. В поисках единой 

теории строения Вселенной.- М.: Наука, 1991. 

Интернет-ресурсы: 

1. Российская астрономическая сеть, http://www.astronet.ru; 

2. Государственный астрономический институт им. П.К.Штернберга (ГАИШ), 

http://www.sai.msu.ru; 

3. Международная общественная организация «Астрономическое сообщество», 
http://www.sai.msu.su/EAAS;  

 

 

 

 

http://www.astronet.ru/
http://www.sai.msu.ru/history/sternberg.html
http://www.sai.msu.ru/


 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, самостоятельных работ, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

Личностных:  

- сформированность научного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

астрономической науки; 

- устойчивый интерес к истории и достижениям в области 

астрономии; 

- умение анализировать последствия освоения космического 

пространства для жизни и деятельности человека; 

 

Устный опрос 

Оценка выполнения 

практических и 

лабораторных  работ 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы 

Метапредметных:  

- умение использовать при выполнении практических заданий 

по астрономии такие мыслительные операции, как постановка 

задачи, формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, 

обобщение, систематизация, выявление причинно-

следственных связей, поиск аналогов, формулирование 

выводов для изучения различных сторон астрономических 

явлений, процессов, с которыми возникает необходимость 

сталкиваться в профессиональной сфере; 

- владение навыками познавательной деятельности, навыками 

разрешения проблем, возникающих при выполнении 

практических заданий по астрономии; 

- умение использовать различные источники по астрономии для 

получения достоверной научной информации, умение оценить 

ее достоверность; 

- владение языковыми средствами: умение ясно, логично и 

точно излагать свою точку зрения по различным вопросам 

астрономии, использовать языковые средства, адекватные 

обсуждаемой проблеме астрономического характера, включая 

составление текста и презентации материалов с 

использованием информационных и коммуникационных 

технологий; 

Устный опрос 

Оценка выполнения 

практических и 

лабораторных  работ 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы 

Предметных:  

 сформированность представлений о строении Солнечной 

системы, эволюции звезд и Вселенной, пространственно-

временных масштабах Вселенной; 

 понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

 владение основополагающими астрономическими 

понятиями, теориями, законами и закономерностями, 

уверенное пользование астрономической терминологией и 

символикой; 

 сформированность представлений о значении астрономии в 

Устный опрос 

Оценка выполнения 

практических и 

лабораторных  работ 

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы 

Оценка итогового 

контроля 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

практической деятельности человека и дальнейшем научно-

техническом развитии; 

 осознание роли отечественной науки в освоении и 

использовании космического пространства и развитии 

международного сотрудничества в этой области. 



 

 

Приложение 8.13 

к ОПОП-П  по специальности 

23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам) 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы проектной деятельности 

 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.01 

Организация перевозок и управление на транспорте (по видам), входящей  в  состав  

укрупнѐнной группы  23.00.00 Техника и технологии наземного транспорта.  

 

1.2.Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена: дисциплина входит в общеобразовательный цикл.  

 

1.3.Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 

Личностные результаты освоения дисциплины: 

 готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

 навыки сотрудничества в учебно-исследовательской, проектной деятельности. 

 

Метапредметные результаты освоения дисциплины: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности,  

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания;  

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

 

Предметные результаты освоения дисциплины: 

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления;  

 способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одной или нескольких учебных дисциплин;  

 способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 



 

 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов.  

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося   54  часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36  часов; 

самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

     практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

Работа с информационными источниками. 6 

Оформление пояснительной записки к проекту. Работа над презентацией 

проекта. Оформление тезисов. 

8 

Подготовка к защите индивидуального проекта. 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.13  Основы проектной деятельности   
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.  
Культура 

исследования и 

проектирования 

Содержание учебного материала 3  

1 Что такое проект и почему реализация проекта – это сложно, но интересно. Понятие проекта. Многообразие 

проектов. Технологические, социальные, экономические, волонтерские, организационные, смешанные 

проекты. Негативные последствия проектов. Проект-коллективная работа. 

1 

2 Выдвижение проектной идеи как формирование образа будущего. Проектирование. Проект «Крымский мост». 

Сто двадцать лет на службе стране: проект П.А. Столыпина. 

2 

3 Техническое проектирование и конструирование как типы деятельности. Проектно-конструкторская 

деятельность. Конструирование. Технические проекты. Возможности IT-технологий для междисциплинарных 

проектов (компьютерное моделирование, математическое моделирование) 

1 

4 Социальное проектирование: как сделать лучше общество, в котором мы живем.  1 

5 Волонтерские проекты и сообщества. Волонтерские проекты: социально-культурные, информационно-

консультативные, экологические. 

1 

6 Исследование как элемент проекта и как тип деятельности. Исследование. Фундаментальные, прикладные, 

монодисциплинарные, междисциплинарные исследования. Задача, цель, объект, предмет, субъект и метод 

исследования. Гипотеза. Система шагов проведения исследования. 

2 

Практические занятия 

Учимся анализировать проекты. 

Анализируем проекты сверстников: социальный проект «Дети одного солнца».  

Определение значимых элементов исследования. 

3  

Самостоятельная работа обучающихся 

Поиск дополнительной информации об интересных реализованных проектах в любой сфере деятельности. 

Признаки проекта. 

2 

Раздел 2. 

Самоопределение 

Содержание учебного материала 1 

1 Проекты и технологии: выбираем сферы деятельности. Официальные программы. Глобальные проблемы. 

Собственная заинтересованность. Неудовлетворенность ситуацией. Желание более глубоко разобраться в той 

или иной учебной дисциплине. Самостоятельный выбор. 

1 

2 Создаем элементы образа будущего: что мы хотим изменить своим проектом. 2 

3 Формируем отношение к проблемам: препятствие или побуждение к действию? 

 

1 

Практические занятия 

Обоснование актуальности темы для проекта или исследования. 

1  

Самостоятельная работа обучающихся 

Знакомство с проектными движениями. Первичное самоопределение.  

2 



 

 

Раздел 3.  
Замысел проекта 

Содержание учебного материала 3 

1 Понятия «проблема» и «позиция» при осуществлении проектирования. Проблема. Постановка проблемы. 

Позиция. Профессиональная позиция.  

2 

2 Формулирование цели проекта. Цель. Формулирование цели. 2 

3 Целеполагание и постановка задач. Прогнозирование результатов проекта. Задача. Результат. 2 

4 Роль акции в реализации проектов. 1 

5 Ресурсы и бюджет проекта. Ресурс. Виды ресурсов: финансовые, технические (орудия и средства труда), 

информационные, административные, трудовые, сырье и материалы, время. 

1 

6 Поиск недостающей информации. Информационный ресурс. Алгоритм поиска. Требования к используемой 

информации. 

2 

Практические занятия 

Постановка проблемы на основе представленной информации противоречивого характера. 

Формулирование цели на основе поставленной проблемы (контекста). 

Постановка задач на основе сформулированной цели. 

Формирование первичной модели проекта, исследования (формулирование гипотезы). 

Целенаправленный анализ учебной, научной, научно-популярной литературы. 

Подбор необходимых ресурсов, в том числе информационных и материально-технических. 

Определение необходимых знаний, умений, навыков для реализации проекта или проведения исследования. 

3  

Самостоятельная работа обучающихся 

Поиск учебной, научной, научно-популярной литературы. 

2 

Раздел 4. 

Условия 

реализации 

проекта 

Содержание учебного материала 2 

1 Планирование действий – шаг за шагом по пути к реализации проекта. Планирование. Прогнозирование. 

Спонсор. Инвестор. Благотворитель. 

2 

2 Источники финансирования проекта. Кредитование. Бизнес-план. Венчурные фонды и компании. Долговые и 

долевые ценные бумаги. Дивиденты. Фондовый рынок. Краудфандинг. 

1 

3 Сторонники и команда проекта: как эффективно использовать уникальный вклад каждого участника. 1 

4 Модели управления проектами. Контрольная точка. Ленточная диаграмма (карта Ганта). Дорожная карта. 2 

Практические занятия 

Составление плана работы над индивидуальным проектом. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа над индивидуальным проектом. 

2 

Раздел 5. 

Дополнительные 

возможности 

улучшения 

проекта 

Содержание учебного материала 3 

1 Технология как мост от идеи к продукту. Изобретение. Технология. Технологические долины. 

Агротехнологии. Примеры использования технологий в решении проблем человечества. Технологии, которые 

могут быть использованы в проектах. 

1 

2 Видим за проектом инфраструктуру. Инфраструктура. Базовый процесс. Вспомогательные процессы. 2 

3 Опросы как эффективный инструмент проектирования. Социологический опрос. Генеральная совокупность. 2 



 

 

Интервью. Анкетирование. Интернет-опрос. Выборка респондентов. Ошибка выборки. Анкета. 

4 Возможности социальных сетей. Сетевые формы проектов. 1 

5 Использование видеоролика в продвижении проекта. Идея. Замысел. Тема. Сценарий. Съемка. Крупность 

планов. Ракурс. Панорама. Монтаж. 

1 

6 Оформление и предъявление результатов проектной и исследовательской деятельности. Презентация. 

Растровое изображение. Векторная графика. Продукт проектной деятельности. Пояснительная записка к 

проекту. Тезисы доклада. 

2 

Практические занятия 

Свойства инфраструктуры. 

Создание опроса. 

Формирование презентации проекта. 

3  

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление пояснительной записки к проекту. Работа над презентацией проекта. Оформление тезисов. 

2 

Раздел 6. 

Трудности 

реализации 

проекта 

Содержание учебного материала 1 

1 Переход от замысла к реализации проекта. Жизненный цикл проекта. Жизненный цикл изделия. Рефлексия. 2 

2 Риски проекта. Риск. Факторы риска. Внутренние факторы риска. Внешние факторы риска. 2 

Практические занятия 

Описание жизненного цикла проекта. Определение рисков. 

Анализ проектного замысла «Завод по переработке пластика». 

Анализ проектного замысла «Превратим мусор в ресурс». Сравнение проектных замыслов. 

Анализ проектов сверстников: туризм и краеведение. 

3  

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление пояснительной записки к проекту. Работа над презентацией проекта. Оформление тезисов. 

 

 

4 

Раздел 7. 

Предварительная 

защита и 

экспертная оценка 

проектных  и 

исследовательских 

работ 

Содержание учебного материала 1 

1 Позиция эксперта. Предварительная защита. Эксперт. 1 

2 Критерии анализа и оценивания проектной работы.  2 

Практические занятия 

Предварительная защита проекта. 

Оцениваем проекты сверстников: проект «Разработка портативного металлоискателя». 

3  

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка к защите индивидуального проекта. 

4 

Раздел 8. 

Презентация и 

защита проекта 

Содержание учебного материала 4 

1 Презентация и защита проекта.  3 

Всего: 54  



 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

информатики и информационных систем. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

 

 посадочные места по количеству обучающихся,  

 рабочее место преподавателя,  

 комплект законодательных и нормативных документов, 

 комплект учебно-методической документации, 

 доска аудиторная. 

 

Технические средства обучения:  

 компьютер с лицензионным программным обеспечением, имеющим выход в сеть 

Интернет; 

 мультимедиа проектор; 

 принтер; 

 программное обеспечение. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники:  
1. Половкова, Т.В. Индивидуальный проект. 10-11 классы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций / М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова, М.В. 

Майсак. – М.: Просвещение, 2019. – 160 с. 

 

 Дополнительные источники: 
1. Спиридонова, Л.Е. Индивидуальный проект: рабочая тетрадь. 10-11 классы. 

Учебное пособие / Л.Е. Спиридонова, Б.А. Комаров, О.,В. Маркова, В.М. 

Стацунова. – СПб.: КАРО, 2019. – 104 с. 

 

Интернет-ресурсы: 

 

24. Государственная образовательная платформа «Российская электронная школа» 
[Электронный ресурс]/ URL:  http://resh.edu.ru/ 

25. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов [Электронный 

ресурс]/ URL:  http://fcior.edu.ru/ 
26. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов [Электронный ресурс]/ URL:  

http:// school-collection.edu.ru/ 

27. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]/ URL:  

http://window. edu.ru/ 

28. Словари и энциклопедии [Электронный ресурс]/ URL:  https://dic.academic.ru/ 

29. Зоологический музей в Санкт-Петербурге [Электронный ресурс]/ URL:  
http://www.zin.ru/museum/ 

30. Энциклопедия растений  [Электронный ресурс]/ URL:  https://www.greeninfo.ru/ 
31. История России. Федеральный портал «История.РФ» [Электронный ресурс]/ URL:  

https://histrf.ru/ 

http://resh.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://window/
https://dic.academic.ru/
http://www.zin.ru/museum/
https://www.greeninfo.ru/
https://histrf.ru/


 

 

32. Исторический портал [Электронный ресурс]/ URL:  https://www.ru-history.com/ 
33. Русское географическое общество [Электронный ресурс]/ URL:   https://www.rgo.ru/ru 

34. Портал «География» проекта «Электронная Земля: научные информационные 

ресурсы и информационно-коммуникационные технологии» [Электронный ресурс]/ 

URL:  http://www.webgeo.ru/ 
35. Портал фильмов Русского географического общества [Электронный ресурс]/ URL: 

http://kino.rgo.ru/ 
36. Интересные факты [Электронный ресурс]/ URL:  http://www.interesnie-fakty.ru/ 
37. Блог OMyWorld. Узнай мир [Электронный ресурс]/ URL:  http://omyworld.ru/ 
38. Электронная библиотека Русского географического общества  [Электронный ресурс]/ 

URL: https://lib.rgo.ru/dsweb/HomePage 
39. Геопортал Русского географического общества [Электронный ресурс]/ URL:  

http://geoportal.rgo.ru/ 
40. Литература для школьников [Электронный ресурс]/ URL:  http://hailenna.narod.ru/ 
41. Справочно-информационный портал «Грамота.ру»  [Электронный ресурс]/ URL: 

http://gramota.ru/ 
42. Культура письменной речи  [Электронный ресурс]/ URL: http://gramma.ru/ 
43. Научно-образовательный портал «Вся биология»  [Электронный ресурс]/ URL: 

http://sbio.info/ 
44. Мегаэнциклопедия животных [Электронный ресурс]/ URL:  https://zooclub.ru/ 

45. Электронная энциклопедия «KpyrocBeT» [Электронный ресурс]/ URL:  

http://www.krugosvet.ru/ 

46. Занимательная химия  [Электронный ресурс]/ URL:  http://www.alto-lab.ru/ 

47. Музеи мира  [Электронный ресурс]/ URL:  https://muzei-mira.com/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения  

Личностные  

 готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 

для их достижения; 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой 

и ответственной деятельности; 

 навыки сотрудничества в учебно-исследовательской, 

проектной деятельности. 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

обучающимся в 

процессе освоения 

программы. 

Метапредметные  

 умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности,  

 владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

 готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации, умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 владение навыками познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

обучающимся в 

процессе освоения 

программы. 

Оценка 

результативности 

работы 

обучающегося при 

выполнении 

практических и 

индивидуальных 

заданий. 

Предметные  

 сформированность навыков коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления;  

 способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности;  

 сформированность навыков проектной деятельности, а 

также самостоятельного применения приобретенных знаний и 

способов действий при решении различных задач, используя 

Оценка выполнения 

заданий на 

практических 

занятиях.  

Оценка выполнения 

самостоятельной 

работы. 



 

 

знания одной или нескольких учебных дисциплин;  

 способность постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации 

необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов.  

Оценка защиты 

индивидуального 

проекта. 

 

 

 

 


