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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения программы: 

  

 Рабочая программа  учебной практики разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта СПО по программе подготовки 

квалифицированных рабочих и служащих профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей, входящей в состав укрупненной группы профессий 23.00.00 

Техника и технологии наземного транспорта. 

Рабочая программа учебной практики является частью программы подготовки 

квалифицированных  рабочих, служащих в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.17 

Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД):  Осуществлять техническое обслуживание 

автотранспорта согласно требованиям нормативно-технической документации и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1 Осуществлять техническое обслуживание автомобильных двигателей 

 

1.2. Цели и задачи программы учебной практики. 

Требования к результатам освоения программы производственной практики 

Основная цель учебной практики – формирование у обучающихся первоначальных 

практических профессиональных умений в рамках модуля ППКРС СПО по основному виду 

профессиональной деятельности для освоения рабочей профессии, обучения трудовым 

приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, характерных для 

соответствующей профессии и необходимых для последующего освоения ими общих и 

профессиональных компетенций по избранной профессии.  

В рамках освоения рабочей программы осуществляется практическая подготовка 

обучающихся. 

Практическая подготовка - форма организации образовательной деятельности при 

освоении рабочей программы в условиях выполнения обучающимися определенных видов 

работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направленных на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций.  

Практическая подготовка осуществляется в колледже.  
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1.3. Требования к результатам освоения учебной практики 

 

 В результате прохождения учебной практики по виду профессиональной деятельности 

обучающийся должен: 

 

иметь 

практический 

опыт в: 

 

- управлении автомобилями. 

уметь: 

 

- безопасно управлять транспортными средствами; 

- проводить контрольный осмотр транспортных средств; 

- устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств 

мелкие неисправности, с соблюдением требований безопасности; 

- получать, оформлять и сдавать путевую и транспортную 

документацию. 

знать: 

 

- правила эксплуатации транспортных средств и правила дорожного 

движения; 

- порядок выполнения контрольного осмотра транспортных средств и 

работ по его техническому обслуживанию; 

- перечень неисправностей и условий, при которых запрещается 

эксплуатация транспортных средств; 

- основы безопасного управления транспортными средствами. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики 

 

Всего учебная практика по УП.02.02  - 128 часов на каждого обучающегося, из них 

- по категории «В»-56ч. 

- по категории «С»-72ч. 

                                             

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
Результатом освоения программы учебной практики является овладение обучающимися 

видом профессиональной деятельности: Техническое обслуживание и ремонт автотранспорта и 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Осуществлять техническое обслуживание автомобильных двигателей 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
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ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 
3.1.Тематический план программы учебной практики 

Коды профессиональных компетенций Наименования разделов профессионального модуля Всего часов 

1 2 3 

ПК 2.1  1  Вождение транспортных средств категории "B" 56 

ПК 2.1  2  Вождение транспортных средств категории "С" 72 

Всего:  128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Государственное профессиональное образовательное учреждение Тульской области  
«Донской политехнический колледж» 

Наименование документа: Рабочая программа учебной практики по ПМ. 02 
Техническое обслуживание автомобильного транспорта  

Условное обозначение: РП УП ПМ. 02    23.01.17 

Редакция № 1 
Изменение № _ 

Лист 8 из 18 

Экз. контр. 

 

 

 

3.2. Содержание обучения по учебной практике  

 
Наименования разделов учебной практики кол-во 

часов 

 

 «Вождение транспортных средств категории "B"        

           (для транспортных средств с механической трансмиссией)». 

 
56 

Раздел 1. Первоначальное обучение вождению (практические занятия) 18 

Тема  

1 

 

Посадка, действия органами 

управления 

Ознакомление с органами управления и контрольно-измерительными приборами учебного транспортного 

средства, регулировка положения сиденья, органов управления и зеркал заднего вида, пристегивание ремнем 

безопасности; действия органами управления сцеплением и подачей топлива; взаимодействие органами 

управления сцеплением и подачей топлива; действия органами управления сцеплением и переключением передач; 

взаимодействие органами управления сцеплением, переключением передач и подачей топлива при переключении 

передач в восходящем и нисходящем порядке; действия органами управления рабочим и стояночным тормозами; 

взаимодействие органами управления подачей топлива и рабочим тормозом; взаимодействие органами 

управления сцеплением, подачей топлива, переключением передач, рабочим и стояночным тормозами; отработка 

приемов руления. <1> 

 
 

2  

Тема  

2 
 

Пуск двигателя, начало 

движения, переключение 

передач в восходящем 

порядке, переключение 

передач в нисходящем 

порядке, остановка, 

выключение двигателя 

Действия при пуске и выключении двигателя; действия при переключении передач в восходящем порядке; 

действия при переключении передач в нисходящем порядке; действия при остановке; действия при пуске 

двигателя, начале движения, переключении передач в восходящем порядке, переключении передач в нисходящем 

порядке, остановке, выключении двигателя. 

 

 
2  

Тема  

3 
 

Начало движения, движение 

по кольцевому маршруту, 

остановка в заданном месте с 

применением различных 

способов торможения. 
 

Начало движения, разгон с переключением передач в восходящем порядке и снижение скорости с переключением 

передач в нисходящем порядке при движении по кольцевому маршруту, торможение двигателем, остановка; 

начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением плавного торможения; 

начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением прерывистого 

торможения (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, 

остановка в заданном месте с применением ступенчатого торможения (для транспортных средств, не 

 
2  
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оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением 

экстренного торможения. 

Тема  

4 
 

Повороты в движении, 

разворот для движения в 

обратном направлении, 

проезд перекрестка и 

пешеходного перехода. 

Начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение 

правого указателя поворота, поворот направо, выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, 

движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение левого указателя поворота, 

поворот налево, выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, движение по прямой, выбор 

места для разворота, снижение скорости, включение правого указателя поворота, остановка, включение левого 

указателя поворота, разворот без применения заднего хода, разгон; проезд перекрестка и пешеходного перехода. 

 
2  

Тема  

5 
 

Движение задним ходом. 
 

Начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение 

передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, контролирование траектории и безопасности 

движения через зеркала заднего вида, остановка; начало движения вперед, движение по прямой, остановка, 

осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода, движение задним ходом с 

поворотами направо и налево, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, 

остановка. 

 
2  

Тема  

6 
 

Движение в ограниченных 

проездах, сложное 

маневрирование. 
 

Въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом и выезд из ворот 

передним и задним ходом с поворотами направо и налево; проезд по траектории "змейка" передним и задним 

ходом; разворот с применением заднего хода в ограниченном по ширине пространстве; движение по габаритному 

тоннелю передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево); движение по 

наклонному участку, остановка на подъеме, начало движения на подъеме, остановка на спуске, начало движения 

на спуске; постановка на стоянку передним и задним ходом параллельно краю проезжей части; въезд в "бокс" 

передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево). 

 
6  

(8***) 
 

Тема  

7 
 

Движение с прицепом. 
 

Сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с 

поворотами направо и налево; въезд в «бокс» с прицепом передним и задним ходом из положения с 

предварительным поворотом направо (налево). <2> 

 
2  

 
 

Дифференцированный зачет №1 в форме выполнения контрольного задания. 

(Выполнение контрольного задания проводится за счет часов Темы 7.) 

 

Раздел 2. Обучение в условиях дорожного движения. 38 
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Тема  

8  

Вождение по учебным 

маршрутам. <3> 

 

Подготовка к началу движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение в транспортном потоке, на 

поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало движения на различных участках дороги и в местах стоянки; 

перестроения, повороты, разворот вне перекрестка, опережение, обгон, объезд препятствия и встречный разъезд, 

движение по мостам и путепроводам, проезд мест остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных 

переходов и железнодорожных переездов; проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков в прямом 

направлении, с поворотами направо и налево, разворотом для движения в обратном направлении; движение в 

транспортном потоке вне населенного пункта; движение в темное время суток (в условиях недостаточной 

видимости), движение в транспортном потоке по автомагистрали (при наличии). 

38 

Дифференцированный зачет №2 в форме выполнения контрольного задания. 

(Выполнение контрольного задания проводится за счет часов Темы 8.) 

 

 «Вождение транспортных средств категории "С"             

   (для транспортных средств с механической трансмиссией)». 

72 

Раздел 3. Первоначальное обучение вождению. 24 

Тема  

1 

 

Посадка, действия органами 

управления 

Ознакомление с органами управления и контрольно-измерительными приборами учебного транспортного 

средства, регулировка положения сиденья, органов управления и зеркал заднего вида, пристегивание ремнем 

безопасности; действия органами управления сцеплением и подачей топлива; взаимодействие органами 

управления сцеплением и подачей топлива; действия органами управления сцеплением и переключением передач; 

взаимодействие органами управления сцеплением, переключением передач и подачей топлива при переключении 

передач в восходящем и нисходящем порядке; действия органами управления рабочим и стояночным тормозами; 

взаимодействие органами управления подачей топлива и рабочим тормозом; взаимодействие органами 

управления сцеплением, подачей топлива, переключением передач, рабочим и стояночным тормозами; отработка 

приемов руления. <1> 
 

 
2  

Тема  

2 
 

Пуск двигателя, начало 

движения, переключение 

передач в восходящем 

Действия при пуске и выключении двигателя; действия при переключении передач в восходящем порядке; 

действия при переключении передач в нисходящем порядке; действия при остановке; действия при пуске 

двигателя, начале движения, переключении передач в восходящем порядке, переключении передач в нисходящем 

 
2  
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порядке, переключение 

передач в нисходящем 

порядке, остановка, 

выключение двигателя 

порядке, остановке, выключении двигателя. 

 

Тема  

3 
 

Начало движения, движение 

по кольцевому маршруту, 

остановка в заданном месте с 

применением различных 

способов торможения. 

Начало движения, разгон с переключением передач в восходящем порядке и снижение скорости с переключением 

передач в нисходящем порядке при движении по кольцевому маршруту, торможение двигателем, остановка; 

начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением плавного торможения; 

начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением прерывистого 

торможения (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, 

остановка в заданном месте с применением ступенчатого торможения (для транспортных средств, не 

оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением 

экстренного торможения. 

 
4  

Тема  

4 
 

Повороты в движении, 

разворот для движения в 

обратном направлении, 

проезд перекрестка и 

пешеходного перехода. 

Начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение 

правого указателя поворота, поворот направо, выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, 

движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение левого указателя поворота, 

поворот налево, выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, движение по прямой, выбор 

места для разворота, снижение скорости, включение правого указателя поворота, остановка, включение левого 

указателя поворота, разворот без применения заднего хода, разгон; проезд перекрестка и пешеходного перехода. 

 
6  

Тема  

5 
 

Движение задним ходом. 
 

Начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение 

передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, контролирование траектории и безопасности 

движения через зеркала заднего вида, остановка; начало движения вперед, движение по прямой, остановка, 

осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода, движение задним ходом с 

поворотами направо и налево, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, 

остановка. 

 
2  

Тема  

6 
 

Движение в ограниченных 

проездах, сложное 

маневрирование. 
 

Въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом и выезд из ворот 

передним и задним ходом с поворотами направо и налево; проезд по траектории "змейка" передним и задним 

ходом; разворот с применением заднего хода в ограниченном по ширине пространстве; движение по габаритному 

тоннелю передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево); движение по 

наклонному участку, остановка на подъеме, начало движения на подъеме, остановка на спуске, начало движения 

на спуске; постановка на стоянку передним и задним ходом параллельно краю проезжей части; въезд в "бокс" 

передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево). 

 
6 

(8**)  
 

Тема  

7 
 

Движение с прицепом. 
 

Сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с 

поворотами направо и налево; въезд в «бокс» с прицепом передним и задним ходом из положения с 

предварительным поворотом направо (налево). <2> 

 
2  
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Дифференцированный зачет №3 в форме выполнения контрольного задания. 

(Выполнение контрольного задания проводится за счет часов Темы 7.) 

 
 

Раздел 4. Обучение в условиях дорожного движения. 48 

Тема  

8  

Вождение по учебным 

маршрутам. <3> 

 

Подготовка к началу движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение в транспортном потоке, на 

поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало движения на различных участках дороги и в местах стоянки; 

перестроения, повороты, разворот вне перекрестка, опережение, обгон, объезд препятствия и встречный разъезд, 

движение по мостам и путепроводам, проезд мест остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных 

переходов и железнодорожных переездов; проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков в прямом 

направлении, с поворотами направо и налево, разворотом для движения в обратном направлении; движение в 

транспортном потоке вне населенного пункта; движение в темное время суток (в условиях недостаточной 

видимости), движение в транспортном потоке по автомагистрали (при наличии). 

48 

Дифференцированный зачет №4 в форме выполнения контрольного задания. 

(Выполнение контрольного задания проводится за счет часов Темы 8.) 

 
 

Всего часов: 128 

 

 
<1>-обучение проводится по желанию обучающегося. Часы могут распределяться на изучение других тем по разделу, путем увеличения на  

1 час изучения каждой темы раздела. Для выполнения задания используются прицеп. разрешенная максимальная масса которого не 

превышает 750 кг. 

<2>-для обучения вождению в условиях дорожного движения директор ГПОУ ТО «ДПК» утверждает маршруты, содержащие 

соответствующие участки дорог 
*- перераспределенные часы.
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

 
4.1 Общие требования к организации образовательного процесса учебной практики   

Для реализации программы учебной практики профессионального модуля должны 

быть предусмотрены тренажеры и тренажерные комплексы. 

 

Оборудование: 

- тренажер по вождению; 

- транспортные средства (легковые и грузовые); 

 

4.2. Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика проводится в период с 2-го  по 3-й курс с обучения на тренажере 

и  транспортных средствах индивидуально с каждым обучающимся. По итогам учебной 

практики  выставляется оценка. 

 

4.3.  Кадровое обеспечение учебной практики 

Требования к квалификации педагогических кадров (преподавателя, мастера), 

осуществляющих руководство учебной практикой: наличие среднего  или высшего 

профессионального образования, соответствующего профилю модуля. Опыт деятельности 

в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным для 

мастеров, отвечающих за освоение профессионального цикла, эти преподаватели и 

мастера производственного обучения должны проходить стажировку в профильных 

организациях не реже одного раза в 3 года. Наличие документа на право обучения 

вождению ТС данной категории, а также удостоверение на право управления 

транспортным средством соответствующей категории или подкатегории.
. 
Наличие стажа 

управления ТС не менее трех лет. Отсутствие лишения права управления ТС в течение 

пяти лет. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 2.1. 

Осуществлять 

техническое 

обслуживание 

автомобильных 

двигателей. 

- соблюдение Правил дорожного 

движения; 

- безопасное управление транспортными 

средствами; 

- соблюдение правил эксплуатации 

транспортных средств; 

- проведение контрольного осмотра 

транспортных средств; 

- проведение технического 

обслуживания и текущего ремонта; 

- соблюдение требований техники 

безопасности; 

- устранение возникших во время 

эксплуатации транспортных средств мелких 

неисправностей, с соблюдением требований 

безопасности; 

- получение, оформление и сдача путевой и 

транспортной документации. 

Наблюдение и оценка при 

выполнении работ на 

учебной практике. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

Выбирает и применяет методы и способы 

решения профессиональных задач. 

Оценивает эффективность и качество 

выполнения профессиональных задач. 

Наблюдение и 

оценка на 

занятиях 

учебной 

практики. 

 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

Использует различные источники, включая 

электронные ресурсы, медиа-ресурсы, 

Интернет-ресурсы, периодические издания по 

специальности для решения профессиональных 

задач. 
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ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

Демонстрирует ответственность за принятые 

решения. 

Обосновывает анализ и коррекцию  результатов 

собственной работы.  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде; 

Взаимодействует с обучающимися, 

преподавателями и мастерами в ходе обучения, 

с руководителями учебной практики. 

Обосновывает анализ работы членов команды 

(бригады). 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

Осуществляет  устную и письменную 

коммуникацию. 

Умеет формулировать и излагать мысли. 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

Эффективно выполняет правила ТБ во время 

занятий учебной практики. 

Проводит гигиенические мероприятия (мытьё 

рук, использование спецодежды и обуви), 

использует нестандартные физические 

упражнения при прохождении учебной 

практики. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках. 

Использует информационные технологии в 

профессиональной деятельности  


