
 

 

ПРОГРАММА № 22 

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ СТАЖИРОВКИ ПО ОХРАНЕ ТРУДА  

НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ ПО ПРОФЕССИИ  

«РАБОЧЕГО ПО КОМПЛЕКСНОМУ ОБСЛУЖИВАНИЮ И РЕМОНТУ ЗДАНИЙ» 

 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

       В соответствии с разделом III Правил обучения по охране труда и проверки знания требований 

охраны труда, утвержденные постановлением Правительства от 24.12.2021 № 2464 стажировка по 

охране труда на рабочем месте (далее – стажировка на рабочем месте) в ГПОУ ТО «ДПК» 

проводится в целях приобретения работниками практических навыков безопасных методов и 

приемов выполнения работ в процессе трудовой деятельности. К стажировке на рабочем месте 

допускаются работники, успешно прошедшие в установленном порядке инструктаж по охране 

труда и обучение требованиям охраны труда. 

      Перечень профессий и должностей работников, которым необходимо пройти стажировку на 

рабочем месте, устанавливается работодателем ГПОУ ТО «ДПК» с учетом мнения профсоюзного 

комитета (при наличии). Обязательному включению в указанный перечень подлежат 

наименования профессий и должностей работников, выполняющих работы повышенной 

опасности. 

       Стажировка на рабочем месте осуществляется по программе стажировки на рабочем месте, 

включающая в себя отработку практических навыков выполнения работ с использованием знаний 

и умений, полученных в рамках обучения требованиям по охране труда. 

       Программа стажировки на рабочем месте утверждается работодателем с учетом мнения 

профсоюзного органа ГПОУ ТО «ДПК». 

       Стажировка на рабочем месте проводится под руководством работников ГПОУ ТО «ДПК», 

назначенных ответственными за организацию и проведение стажировки на рабочем месте 

локальным нормативным актом работодателя ГПОУ ТО «ДПК» и прошедших обучение по охране 

труда в установленном порядке. Количество работников ГПОУ ТО «ДПК», закрепленных за 

работником, ответственным за организацию и проведение стажировки на рабочем месте, 

устанавливается работодателем ГПОУ ТО «ДПК» с учетом требований нормативных правовых 

актов, содержащих государственные нормативные требования охраны труда. 

       Требования к порядку проведения стажировки на рабочем месте, к работникам, 

ответственным за организацию и проведение стажировки на рабочем месте, а также к 

продолжительности и месту проведения стажировки на рабочем месте устанавливаются 

локальными нормативными актами работодателя ГПОУ ТО «ДПК» с учетом мнения 

профсоюзного комитета ГПОУ ТО «ДПК». При этом продолжительность стажировки на рабочем 

месте должна составлять не менее 14 смен. 
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Председатель профсоюзной  

организации 

_______________Р.С. Ломоносов                

       Протокол от 14.01.2026г. № 1 

                                                      Приложение № 22 

к Положению о проведении стажировок по охране  

труда на рабочем месте в ГПОУ ТО «ДПК»  

 



ВВЕДЕНИЕ 

 

ТРУДОВЫЕ ФУНКЦИИ РАБОЧЕГО ПО КОМПЛЕКСНОМУ ОБСЛУЖИВАНИЮ И РЕМОНТУ 

ЗДАНИЙ: 
 

Периодический осмотр технического состояния обслуживаемых зданий, сооружений, 

оборудования и механизмов, их техническое обслуживание и текущий ремонт с выполнением всех 

видов ремонтно-строительных работ (штукатурных, малярных, обойных, бетонных, плотничных, 

столярных и др.) с применением подмостей, люлек, подвесных и других страховочных и 

подъемных приспособлений. Текущий ремонт и техническое обслуживание систем центрального 

отопления, водоснабжения, канализации, газоснабжения, водостоков, теплоснабжения, 

вентиляции, кондиционирования воздуха и другого оборудования, механизмов и конструкций с 

выполнением слесарных, паяльных и сварочных работ. Монтаж, демонтаж и текущий ремонт 

электрических сетей и электрооборудования с выполнением электротехнических работ. 
 

ДОЛЖЕН ЗНАТЬ:  

основы ремонтно-строительных работ и способы их выполнения; виды материалов; назначение и 

устройство инструментов, приспособлений, машин, механизмов и оборудования при ведении 

работ; правила техники безопасности при выполнении ремонтно-строительных работ. 
 

ПРОГРАММА  ПРОВЕДЕНИЯ  СТАЖИРОВКИ 
 

N 

п/п 
Наименование раздела 

Время 

проведения 

1 
Издание приказа о назначении руководителя (специалиста), ответственного за 

проведение стажировки 

До начала 

проведения 

2 
Изучение и усвоение требований и условий безопасного выполнения работ по 

комплексному обслуживанию и ремонту зданий 
2 смены 

2.1 Требования к местам производства ремонтно-строительных работ  

2.2 
Требования к инвентарю и инструментам, приспособлениям, машинам, 

механизмам, оборудованию при ведении работ 
 

2.3 

Выполнение работ, связанных с уборкой и содержанием в надлежащем 

санитарном состоянии зданий и прилегающих к ним территорий (дворов, 

тротуаров, сточных каналов, урн, мусоропроводов, лестничных площадок и 

маршей, помещений общего пользования, кабин лифтов, подвалов, чердаков и 

т. д.) 

 

2.4 
Сезонная подготовка обслуживаемых зданий, сооружений, оборудования и 

механизмов 
 

2.5 
Очистка от снега и льда дворовых территорий, тротуаров, крыш, навесов, 

водостоков и т. д. 
 

3 
Техническое обслуживание и проведение текущего ремонта обслуживаемых 

зданий 
3 смены 

3.1 Ремонтно-строительные работы (штукатурные, малярные, обойные, бетонные,  



плотничные, столярные и др.). Требования к проведению работ на высоте 

3.2 

Текущий ремонт и техническое обслуживание систем центрального отопления, 

водоснабжения, канализации, газоснабжения, водостоков, теплоснабжения, 

вентиляции, кондиционирования воздуха и другого оборудования 

 

3.3 Слесарные, паяльные и сварочные работы  

3.4 
Монтаж, демонтаж и текущий ремонт электрических сетей и 

электрооборудования 
 

4 
Правила противопожарного режима в Российской Федерации, утвержденные 

постановлением Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479 
2 смены 

4.1 
Первичные средства пожаротушения. Виды средств пожаротушения, 

используемых на объекте. Правила пользования 
 

4.2 
Тренировка по эвакуации работников из помещений в случае пожара. Порядок 

эвакуации. Схема эвакуации. Сигналы оповещения 
 

5 
Мероприятия по оказанию первой помощи пострадавшим при несчастных 

случаях 
2 смены 

6. 

Приобретение необходимых практических навыков в выполнении основных 

производственных операций, безопасные методы и приемы их выполнения: 

1. Осмотр технического состояния обслуживаемых зданий, сооружений, 

оборудования и механизмов, их техническое обслуживание и 

текущий ремонт с выполнением всех видов ремонтно-строительных 

работ с применением подмостей, люлек, подвесных и других 

страховочных и подъемных приспособлений. Ремонт и техническое 

обслуживание систем центрального отопления, водоснабжения, 

канализации, газоснабжения, водостоков, теплоснабжения, 

вентиляции, кондиционирования воздуха и другого оборудования, 

механизмов и конструкций с выполнением слесарных, паяльных и 

сварочных работ. 

2. Монтаж, демонтаж и текущий ремонт электрических сетей и 

электрооборудования с выполнением электротехнических работ. 

5 смен 

 

7. 
Оценка результатов прохождения стажировки. Оформление стажировочного 

листа. Запись о прохождении стажировки в журнал. 

После 

окончания 

стажировки 

Итого 14 смен 

 

Программу стажировки разработал: 

 

Начальник АХО                                                  С.Н. Коныгина 

 

Согласовано: 

 

Специалист по охране труда                             С.М. Подлубошникова 


