
                                                                           Утверждаю: 

                                                                          Мастер производственного 

                                                                          обучения, отв.за орган.питания 

                                                                         ГПОУ  ТО «ДПК» 

                                                             /Кирьянова Т.В./                   

                                   «29» мая  2025г. 

                                         МЕНЮ 

                          На «29» мая  2025г. 

                          На питание обучающихся детей-сирот СПО, ППО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующая столовой: Панкратова Т.В.            Повар: Бойкова Н.А.  

 

Калькулятор: Акимова О.Н.                                Мед.сестра диетич.: Сычева В.И. 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД ВЫХОД ЦЕНА Энергетич 

ценность 

Ккал 

Завтрак:    

Бутерброд с повидлом 30/100 18-56 441 

Запеканка из творога со сметаной 137/30 61-04 436 

Каша молочная кукурузная жидкая 200 15-58 240 

Какао с молоком сгущенным                                                        200 9-81 120 

Хлеб ржаной 50 3-15 87 

Итого:  108-14 1324 

Обед:    

Винегрет овощной с рыбой соленой 100/83 69-43 190 

Суп картофельный с бобовыми, мясом 250/30 42-65 119 

Азу  300 81-18 465 

Напиток из шиповника 200 5-69 97 

Хлеб ржаной 50 3-15 87 

Хлеб пшеничный 61 6-63 143 

Ацидолакт  208 30-52 104 

Груши  227 37-97 107 

Итого:  277-22 1312 

Всего:  385-36 2636 



                                                                        
                                                                            Утверждаю: 

                                                                          Мастер производственного 

                                                                          обучения, отв.за орган.питания 

                                                                         ГПОУ  ТО «ДПК» 

                                                            /Кирьянова Т.В./                   

                                         МЕНЮ 

                          На «29» мая  2025г. 

                      На питание обучающихся СПО, ППО СВО 

 

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД 

                  

ВЫХОД 

                   

ЦЕНА 

Энергетич 

ценность 

Ккал 

Биточки рыбные 50 24-19 57 

Каша гречневая рассыпчатая                                                      

с соусом белым основным 

100/30 4-37 188 

Какао с молоком сгущенным                                                        150 8-27 110 

Хлеб ржаной 50 3-15 87 

Итого:  39-98 442 

 
Заведующая столовой: Панкратова Т.В.            Повар: Бойкова Н.А.  

 

Калькулятор: Акимова О.Н.                                Мед.сестра диетич.: Сычева В.И. 
 

 
 

 
                                                                               Утверждаю: 

                                                                          Мастер производственного 

                                                                          обучения, отв.за орган.питания 

                                                                         ГПОУ  ТО «ДПК» 

                                                               /Кирьянова Т.В./                   

                                         МЕНЮ 

                          На «29» мая  2025г. 

                      На питание обучающихся СПО, ППО 

 

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД 

                  

ВЫХОД 

                   

ЦЕНА 

Энергетич 

ценность 

Ккал 

Биточки рыбные 50 25-30 57 

Каша гречневая рассыпчатая                                                      

с соусом белым основным 

100/30 3-89 188 

Какао с молоком сгущенным                                                        150 7-43 110 

Хлеб ржаной 53 3-36 92 

Итого:  39-98 447 

 
Заведующая столовой: Панкратова Т.В.            Повар: Бойкова Н.А.  

 

Калькулятор: Акимова О.Н.                                Мед.сестра диетич.: Сычева В.И. 
 

 

 

 

 
 

 



    
 

                                                                           Утверждаю: 

                                                                          Мастер производственного 

                                                                          обучения, отв.за орган.питания 

                                                                         ГПОУ  ТО «ДПК» 

                                                             /Кирьянова Т.В./                   

                                         МЕНЮ 

                          На «29» мая  2025г. 

             На питание обучающихся СПО, ППО из мн. семей 

 

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД 

                  

ВЫХОД 

                   

ЦЕНА 

Энергетич 

ценность 

Ккал 

Биточки рыбные 90 53-26 102 

Каша гречневая рассыпчатая                                                      

с соусом белым основным 

150/50 10-59 285 

Какао с молоком сгущенным                                                        200 9-91 147 

Хлеб ржаной 53 3-36 92 

Итого:  77-12 626 

 
Заведующая столовой: Панкратова Т.В.            Повар: Бойкова Н.А.  

 

Калькулятор: Акимова О.Н.                                Мед.сестра диетич.: Сычева В.И. 

 
 
 

 


